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རྩོས དེ་་ལ་ོ་ྱ་སཁ་གམའ་ལལ་ཅག་ལྱགིགལའ་བལ་ག་།ི 























། །ཟབླ་མ་དུང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་ལ་འཇྔམ་བྲུ་གླིང་གི་སྐྱེས་གཉིག་སྐུརྡེ་ེ་སར་རྒྱལ་པོར་ 


>» # 


ཐའི་ལཱར། ཡབ་སང་དྐོན་རྒྱལ་པོ་དང་། ཡུམ་འགོག་བཟའ་ལྒ་ཡྱཾམ་གཉིས་གྱི་སྲས་སུ་ཁུཁླངས། སྲུ་རྫུ་ 
_ ཁཕྲུལ་ལེ་མཇཿབརྟེས་པས་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་འདུལ། གསུང་དམ་ཆོས་ཡིན་པས་འབྲེལ་ཚད་ཐའ་ལམ་ 


ཉིད དཀར་པ་ལའི་ཕུལ་ནས་ལུ་གོང་མཐོད་བཀའ་བགྲོསཏ་ལྒོ་ཛམྦྷ་རིངགི་བདོ་ཡུལེ་དུ་ཆོསཔཤཱཀའི་བསྟནཔ་སྤེལ་ 




















དྲོན་འྲ ཨ། མགོནག་མིའི་རེ་བོ་ རྭུ་ནུསྭ་སོཔཾ 
མའ ཀའ་ལུང་ང་། མནེ་ཞེའི་ལུང་ ྦ 
མཞི་པིད་ སུ་ཐབས་དཔར་འཕལ་གི་བཀོད་པསྣསི་ 






ལོ བོ འདནས་ཆོས་སངས་རསལ་གཞད་པའིརྭགབ་འཔ་ཡད། 























ངི ཇ་ དངིམ གི་སར་མཇལ་མི་སླ་ཚ། 





བླད་ཡབཙ་ ལ་མ་ག ི་་གི་བྱ་། ྨད་ེ་མ་ཧོར་ཡ་ 


བ་ཉ ྱརལ་ཕྲེབས། 

ཌརྦ་ུཾར་ད་ཀའ ༢༤ རོ པོའྲི་ཕོཊྷ་རས་ཁ་དཱྭག་པར་མཛད ཞས 
མས་བ ནས་བ ལྟ་བར ཐཾ ¡༩༣༧ ལི གསོ 
ང་བཞྲོའ་ སྨན་འག་མོཧཱ་པའིཚུལ། གེ་སརྦ་བཱ་མཁྲི་རཱུལ་བྲའྭཊནས། ཕྱ་ློ་གྱི་དཀྨནམི་ཨཛག། བར་ 


གསོལོ་ལག་ སྨད་མི་འབྲུག་མོ། དུས་རྒྱན་དུ་ 

















རྒྱ་ནག་ཕུལ་གྱི་རྒྱལ རནགའ་འཆོསྔ་ངོ་ངད་བཞུཊ་པའི་དུས། རྒྱལ་པེའཾ་ 
ངེ ལྐ ལཐའརམཆང་༢༨ ༡༠༤༩ ཟླེན་པེིའི སྲ་གངས་མེད་པར་བླམསསཔ་ཏ་ 
གསུངམསཔ། བདག་གིས་ཐུཊ་ལ་མཐུན་པ ༢ ལླེ ༤ ། ཟློནོ་ལཾ་རྣམས་ལ་ཟས་འགེ་མཚོ་བཾ་ 

པས། ཟློན་པོ་དྷ་རསྭ་ཀི་གཡས་གལ་མག་ནོས། ཧ་ཤའགྱིངས་པ་ཡི་དགོངས་པ་ལ། བདག་ ## 
བླ་མི་འྭ་ཐུལ་ནམ་འཕྲལ་བས་ནས། གཡུབ་ཀྲིས་སྒེ་མེནང་ནས་དའ་ད་ཀར་དམར་ལྔ་བླངས་ནས་རྒྱལ་པེའིིམདུན་ལབཤག་ 


༄༅། དྲི་མ ཤོ ླ་མ་ ཁཾསགསུདེལ་བཀོད་ནས་ཕྱིའི་དྲགཆེན་ཐོད་གཏུལ་ 













ཤུང་ས་ལྭ་བུ་ད་གོས ༢༤༢༥ 
ྲ་ཅིས་བཀའ་ཟོ༔ རང་ར 


ངེ བོན་བྷ་རཾ་ཡ་ཡང་མི་ 
འབུཿདྡ་མཐཱཧུ་པ། £ 


པལ རཿ བ་ ལྷ།ཁགསའ་པ་སྒོ་ཕྱཾས་པ་འདྲ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་འདྲ་ 
ལྡན་པའི་བུ་མོ་ད་ ་ 






















' ཟབས་ཤེས་ཟུང་དར་ལྗན་པའི་ཟློན་པེཁྱོད། ད་ལེན་པའྲི་པབས་ནི། ཆང་ 
ུ སུས་གྱདཱ་སཱི་ཐྲཾས ཐོས་པའྲི་ཐབསྤ་བཏ་པང་། རེ་ ད་ལོན་བི་ཤབས་ནི། ཟ་ལ 

= ོལ་རི་ངོ རུ ལམ་འངུའི་དངདང་། པི 
མ་གསོལ་་་ ་ནས་ཤོང་ཏཾའི་ཁར་གདན་དངས། གདུཐཱ་དང་ རྒྱལ་མཚན་ དུང་ རྒྱ་གླིངྲ་ ( 
ངདུ་གདནྲ་དངས་དགོས་གསུངས་པས། དེའནརྒཟརུ་མོ་གདན་འཛོན་པར་ལིབས། ཉིན་ཨེ་ཨི་དིཊ་པའ་ 
བྲཞུཊ། ཀླུ་གདོལ་པནག་པོ་ལ་ རྟ་དང་ གླང་པཆེ་ རར་ ཟ་འོག་ གསེར་ དརུལ་ གཡུ་ ཟྱརུ་ ཇ་ 





















¡ མེ་ཿ ཁི་བྱ་སྱེལ་མ་དང་བཅས། ཚོསྷ་ཉེ ནང་གདན་དྲངས། རྒྱལམ་ 
ཏལ་ཁསྦ་སཱབམས་ངོས། རྒྱ་གཞན་རྣཾས་ཀྱིས་རྒྱལ དྲོ ། མཇལ་ ཕི བམ 
་འཱཚོན་འཞུག སེ རསྐནས་ལེ་གྲས་སང་། འ།ིགས་མཛ་གིི་ 

ན་ལེ རས་གྲསཿ པོ ་ག་བི་ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྟ་རྒྱུག་པ་དང, མད་འ་ཕཾན་པ་ དཔའྱ་ཅལ་ང་པ 
ཀླ་གར་ རྒྱལ་ངའི་བཱཊ གྲང དའི་སབྲཾསཿ ཉ་ཀླུ་གཉེན་གསུ་ཁྱི་ཕྱག་མེ་ཚིས་གསུཾ་པར། 
ཀླུ་གདོལ་ཿ ག་བའ་སྲས་མཾ་ཉ་ 05 ་ ུན་གྲགཞས་ལས་འཅོ་ོོི་ན་མ མེ་ཡིན་པས། བདི་ལྷ་ཚྲོ་བང་ཐངས་ 

















ག་མ་བ ཞུ ཇིགརྱསིས་འ་ནྱ་་སོགབདུག་ཡོངས་འཟུག་པས། ཉ་གཉེན་གྲསི་ ེ་ལོང་ཏ ག་གས 
སོ ཟྭཏུང་བ་སྭ་ལྕོ་ཆུག་མེདྱ་ཏུ བང་ཁ ག་དགོས་དང་ 
ྡེ སཔ། རི ཏབ་ཐུས་ཚུ་ ༢༡༤ 
[རྱ་རྒྱལ་མ་མཛལ། རེ ་ཨ་ཨྱ་ཆལ་མོ་བདི་ཤ་ཝག་ལས་ལ་འདྷི་པྷ་བྲཱ་གུབ་པ་ང་ 
་ཟེར་གའི་དཔེ་ལྟར། སྲིས་བོ་བླལ་མོར ཁོ མངོ་བར། 

















༤ 


མྲི་ཟུན་པས། རྒྱལ་ཁག་གཞཞཆྲི་སས་ཁབྲས་ལེན་ནས། འཇིག་ཉིན་དཔའ། ཕ་ཡར་རྒྱིད་ 





ཡ་ 
























གོར ཟུ་ཟེ་ཡར་སུག་ཅི་སཾ་ཕ་འད་ཟེར་ལྟར་ བུ་མཚྱིཿཛྲུལ་བཅས་ལ་ 
རན  ཨནནཧང་༦ ༡༠ ཚརར་ཆསསར་ རྒྱལ་ཁབ་གཞཞ་རྱི་སྲས་ 
ཆོ ཀ། ངའ ༥ལ་ཚྲེ་དུས་བེད་གྲསངས་པས། ༈་ང་ལེ་ཟད་ 
ཏ་པོའར་ཟྲབ་འབ།ལ་རི་ལྒ་འ་ས་ དློག་ལུལ་བརུ་དུན་པའི་ཁུག ལ་རུ་བཞུཊ། 


ྲུག་དུང་མཛོད་ན་ར་དུ་འཛུན། ངམ་འདོན། ཉི་ཟླ་སྐར་གསུཝཌཱཾས 


ཿ ཕན་པ་འཁིཊ། གནིལྱ་བྱ་མ བར་ལྷ་རར་ ༦ རླུ་ལ་ཏག རྒྱ་ཟོག་ཐོད་ལ་མ་འདྲང་། བོདེ་རོག 




















ས་བཀག་དབང་། ནོ་འྱིདྱ་ཊིསྭང་དབང་། དུག་ན་ལ་མསྭ་དིད་དབང་ 
ལགསཾལ་ཁག་གསོལ། ལོ་གྲསམ་ལ་ཤ་གསོལ། ལེ་གསུཾ་ཡཟཱ༔་ 


རྱི་མི་ནང་ ནང་མི་ཕི་ལ་མ་བཏང་། ལང་ལང་བར་ལ་འདུག་དབང་། འདུག་འཇུག་བ་ལ་ལོང་དབང་མེད་ 
སྲེག ་ 


ཀྱི ༧༣༠ ༠༢ རྒྱ་མ་ཧེ་ ཨ་མཚར་ཐ་ལ་ གཏིལ་ཁག་མུས་ཟེར་ 
ྲ ༢ ཛོ །ཱ ཙུ ་གརྭ་དྲ་ཁ་ཕོ་བ་གྲཾང་ རྒ་སུྲ།ོན་ཡུས། 
ོ་འདིར་ཤཾ ངཔའིམངམ་ཀྟ་ི་བིད ཁྱོན་སོས་ན་ཞྭ་དམར་སེར་ཀྱི་ 











ཨོ སྐམས ལ་སར ཚེ་ཚོད་མོད་ལ་བཤའ་ལེ་ཿ༨ 
༦༣༦༥ ཉི ་པས། བཙྲཱུན་མེ་ན་འེ། དི ྦ 

























¦ ± ནགས འི་ད 2 ༡ ༠ ལའ་བམཁིགསུངལ། ' 
གོར དོ་ག་གཆིས་བང གང་ཡིནན་དེ་ལྟར་མུཛྫད་ པ་ཞལྱ་གི་བཞེས། བུ་མཾས ཚོལཿ དུས་ལཿ ཞི 

ཨེ་ཤིབཾས།། རྒྱལའི་ ཧངབྱཊཾ་མའི་ཁ་ཅིམ ར་ཌླཀ་སཊ་མཛོད་ལྭ་བྱ་དད། ཆིམས་གང་ལཱར་བླསོམས 
སགས ཞསྐྱ་རལལླསཾ་ཤ་ལ་སྦྱར་ཨུན་པའི་ནང་བཞུཊ་པར་མ་ཛན། ཅོའོ་བས་བྲོལ་ཨ་ཀུན་མོ ཁོ་བསི་པ་ལ། 














ཨ་བད་དགོངས་ནས། རྱ་ལས་ཐར་ཟུ་ཨོ སུན་བདུན་ལ། རྒལ་ལུ་བླཚུན བུཙན་མོས་ཁརླ་བྣཨཌ་སོཿ 


རུད་ཚོམྒན་འེ མི་འདུག [ཁྫདནི་རྒྱལི་ཁཾག་པའི་སྟིང་། ® 
རར ི་ ཤཿ དཔལ་བཅངས་ཆོས་མདནན་ སས པཁག་བཅནན་ཝག་ཅིགྲ་མང 
བརེ་པ་དྲ་དྲིང་ ཨ་ཡི་གྲ་ ཆྩོག་ཟེར་བ་ལ། ལཱ། ཟླ མོ་ར་རཔོ་ཨདནནས་ཕབསྦ་ནུས། ཡབྱ་རལོ་སྟཞ་ 

ང་ལྭ་ཝཱུང་། འཇིག་ཏྟེན་འདིན་ཕ་མ་ལས་ཇིནྷ་རཾ་བར་མི་འདུག་པས། མི་དྲེ་ཕི་མར་བདྲེ་བབས་ཆོས་ 

འདུག རྷ་ཚམསྤ་བ་ོ་སུནབདབཅོས་རིྲིཝར་རེབཙན་འཇི་དཔལ་དྲཧངས་མདུན་ | 

















ོ; ན་པའི་བབས་ཚ 
ཆར་གིསྱ་རྐོན་འ 


ཧསོརརིམས་ས 


རྒྱོན་འཐྱུངབས་གོས་ 
ཅནན་གོའི་ངོས་ལ་གསར་དྲ་ངལ་སླད་པས་ཡི་གཟུུ་བྱས། སྟོང 





རེད་དང ཤྫ་མ་གཅང་ཤོའ་གམ། 








རྒྱབ ཡུན་པ་ནང་ཞུན་མར་འོན་ལྭ་ཟིས་དགོས་འདུག ་ཟེར། ་མདརམམཉར་ཞཊ ཕེ ་བའི་དརྭའོ་བླ་ཧད། མ་ཏིག་སྣོཊ་ལས་གྲབ་ 
།བརཉྨ་ནས་པ རྒུ་ཡིག་པཏེ་གསེར་མགོ་དའི་ནང་དྲུ་རུན་ ་བར་སྲེར་ཆེ ༦ ལེང་༦ དགོས་པའི སོ་ས 'བཀོད་ནས། 
ཌྩོ་ཟསྱ་བླ་སཱན་གསུཾ་ལ་ཁ་མྔོ་མིང་དུ་བསར། ཟིར མེ་བཏད་ནས་བཏང་ངོ་། རིས ི་ཟིན་ཐབས་བང་ལ། 
ལུཉ་ལབྱ་ཀི་ན་བྱ་བ ཧས་ནས་ཟངས་དངནས་ཕི་ག་ ཉས་ཡིག་མི་ཆེས་པྱ་བས་ས་ ཁྲ་མོ་གླང་སྟོདལུ་མུ་རྗ་སྲངཆེན་ནོར་བུ་དགྲ་འདྲུལ་ཉིད་ 
པའྲི་བོའ་ངས་ཁར་སྦྲིན་དཀའ པོ་ལེང་ངེ་བྱ་ཅིག་གི་སིངནས་མཐེ་ནེ་གནྷཾ་སྐན་དཀར་མོས་ལུང་བརྟན་གྱི་ གླུ་འདི་གསུངས་སོ། 3 ཟླ་ལུང་ 
་མ བཟང་པའཚོས། ༼ཁརུ་སྦངས་སྙཾང་གི་འཆོས། དཔལ་མགོན་ཡུལ་ལྷ་གཉེན་པེསཚོས། ཁ་གཞོན་ ལ+¢-གསམཔ་བོངརོད། 












མབབ་མི་ལ་ཞྭ་ལེན་ཡིན། གོ ན་གེ་སར་དཔོན་ལ་ལེན། ནཾ་ཕར་ཕིད་ཕར་མྭ་པད་གི། 


རྒྱབསྟན་རྒྱལ་ཟཿ མཛོད སུ བྲསརིག་འཇིན་ ཛིན་ཕོ་མྫོར་ཛོད། ྨུ་ཆས་སྐྱང་སྲུང་མསཇུངས། གླུ་འདི་ཟླ་ བ་ཐག མཆིཊི་ི་འབུད 
་གི། གས་གིས ཕོརོག་ཟརྦ་རུམ་འྲཐུད་ཀིས། གཉིད་སྔ་རྔོ་རྨུར་བའི་གསང་ལཾརྲད། ི་མཁོག་བའི་འྱཧོ 








ལམ་དད། ༣༥ ཡར་ར་ཡི་གླུ་ལ་གསེན། སྤིན་རལ ་པ་གསཾ་རྱི་ཕར་ནངན་ས། རུལ ་པ་གསྦ་སྱི་ཚུར་ལིནས། སྦིན་འཇའ་ཤར་བའི་མཁའ་ 
དྱིངས་ནས། ཀརུ་ཆིབས། མ་ཧེ་སྔེན་པོའོལ་དྲ་ཁྲིད། -གཡས་སེད་ལྡང་ ཌྭརུ་སྟེངགསཾཁལ། གཡོན་དངུལ་དཀར་དྲིལ་ཐུ་སི རྒ 


ལི་ལི ཞབས་འོར་འཆསྣསུའིཅ་ལྔ་ལ ཡིན། དྲབུ་གྲྭ་ཚུག་གཏོར་ལརྒསུའི་ཆ་ལུཊ་ཡིན། ན་བཟའ་སུལ་སླུའི་ཆ་ལུཊ་ཡིན། རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ 

















ཀཁ་ལེ་ཡོད། བརས ཡིན། །རྩེ་ལུ་སློན་མ་ཉིལ་ཡེད། ༨ །མུ་ཏིག་ཞགས་པ་ 
ཁིག་གེ་ཕོོད། །ཞི་བ་མཁོའི་ཆ་ལཊ་ཡོདོ། །སུས་ལ་འྱབུག་རས་ལིག་ས་ཡོད། ། དོ །ཆས་དས་བའི ± ཚའ །་བ་བཡལ། མཚོ །མཚན་ 
€ ཤབ 


ཤཱ བམའིཆྭཊ་ཡན། །མདའ་དད་མེ་ཡངདདངང་ཡོ། ། མ་བླིས་ྭ་ལཱཊ་ཡིན དཾ། །ཚེ་ལའ 

ཟི ཡིན མདའ་དར ཡས་ལྔ་མདུང་དར་གཡོན། །དགྲ་ལྷ་ ཆེའམ ཊི ག་ས ལོ བྱི 
༤ ལྦུན་ཡྲིནཱ། །བྷྷ་སྲིམངཱ་བེདྲ་དཱས་ལ། །བནྡ་ཆི་དམག་ཟོའ་རྒལ་མོ་ཡིན། །བྐྲ་གྱི་སྭང་མྱ་ཐེདྲ་དུས་དེ། །བེནྲ་ཧཱི་ཨ་བསྦྱ་ཧལ་མོ་ཡིན། ། 
[སྲིན་ར པ་དར། །རེལ་ཏཆིབས་ནས་ལྕཊ་སློག་བརྒྱན། ཡོ་ས་་བོ་སྐད། །བད་ཁཾས་བྷརན་མ་ག་ཡང་ཅན་ཡིན། 











བལ་བྲོད་གཉི་ [རྐང་འྱར་་ཡིན། །ཟེ་བོ་བྱར་ཡི་བདག་ཨེ་ཡིན། །འཛྲི་བླ་གིང་གི་ག་ཏེར་བདག་ཡིན། །བཏྟན་མ་བཅུས་གཙོ་ཡིན། །ཌྱད་གེ་་ 
སརྦ་སྱི་མཆོདྷ་ལྱ་བདྲ་དུས་དེ། ་ེེ་གཱཱ་ནད་ཏར་ཨཾ་ཡ། །ལུང་སྟེན་མཁྲ་འཛྲ་གྱིས་བསྐེར། མདི བ་ཡིན། །ནཾ་སྟོད་ལྷ 
་ ་ཀླུ་ཡ་འདུ་ ན། །ཨཱཾ་སྐེད་གཉེན་རྱི་འདུ་ར་ཡིན། །མཁེའི་འདུ་ར་གེང་མ་ ཡན། །རིག་འ ཇམལ་ 







པྱ མ་ཡཾཿ ད་ཝཔེ་གོ་ལོ་མི་བ། ` །རྡེ་གེར་མེཉལན་ཇེཊ་པ་ཆཊ། ཆ་བ ང་བཾ་ཉལ་ན་ཁོག་ཡཱ་ནུལ། ། 
ཆྱ་རུ་བཉལ་ན་འཆག་ལ་འབྱར་། །ཕྲ་བ་མ་ཉལ་ཆོས་དྭ་སིང་། །བན་ཆོས་མད་ཉཡཉ་དེ་བས་སྣུག ། ངོ་དཔོན་པཉལ་ན་ཁིམསར་ ཐོ 
སྟོང་། །དཔེ ན་རི མ མེད་ཉལ་ན་ན་བས་སྡུག། །ཕཁུ་བེ་ཉལ་ན་བློ་ཊ ཟློ་མགཾ་ཤས། །ཕ་] ཕ་བོ་མད་ཉ་ལན་དེ བས་བ] ]སཱརྒ་པཤ ་'ལུ༡ལདྲག་མགོཾ་ 























མཁའྱི་བཱ་ཡིགཱ་ཁོང་པས་ཆྗེ། །བུར་སྣང་རཱང་ཡིག་འོང་ཤསྦ་རྲེ། །ཧང་གཉིས་མི་ཡེས་འང་ཤས་ཆེ། རྷི་སེད་སྦྱང་ཡིག་འེང་ཤས་ཆེ་ 
ཏཾ ། །ཕི་འྔ་བེལ་པ་ཡིན། །མ་གསན་བཀའ་ལན་ལ་ 

ར་བྷསན་པས་གེ་སརྦཾ་ཧཾལཁི་དགངས་པ་ལ་ རག་གི་འ་་ཚིགའ དགོས་འདྲུག་དགེངས་ཞས་མདོ་ཁམས 
དིགྲ་སུངས་སེ། ¥ རྐྱ་བསྣུ་དཀོན་མཛོགསུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ང་དང་ང་རི་མ་ཤེསན། བ་སེ 
མ་ཤེསན། །གི་སརྦ་རལ་པོའི་འགྱིང་གླུ་ཡེན། །སུ་མཆུ་ང་ཁེམ་ཤེག་འབྲུག་མེརྱཾད། །མ་ཉལ་ཡར་ལོང་དེ་ཞཾ། །མཐོནཾ་ 










་ཁའུ་གས་ཐིག་་མོ 'ཕོག་བརྡ། ཐཐས་ལ༩ མཐས མཚོ་ལ་ཉི་ཟེར་མ་ཕོག་ ཡི་རོ་ཡོན་ཏན་མེད་། །མོརབ 
ནས་ལོང་། །མགོགྲ་ཡཱ་འབིསྱ་སོན་ནས་ཡུའ་ལོང་། །ཕྱག་བསྐེར་ ཀ་ག ཧ་ས ཤོབ ཞ་པྱ་བེད། ། 
དདྲ་འ ངོ 'ཕི་ཤེས། མཆུས་སྲང་ལ་སིན་པ་བཏང་ །ྒྱབས་འགྲོ་སྨེན་ལཾ་ ལང] །རྙཾད 
ཤིད བོ རའ ལེ པོའི་རིང་པངི་ པར" ། །ངྩོ་རིར་ ༩ 


གོ ཁཾ £ 
མ་ལེདཱརངན སློས སས ནི་ཙིག་ལོི། (གོའོ ¿ ཀའུ ˆ ]། 






















་ཡར་འགོན་བུ་དེ་བ ཱི ཀ། །ཕྱིའ་འགྲོཉ་སྒེ་ྱི་བརྫུང་། །གོ་གསུ་ཐྲལ་བ་གནི་ལ་གཏོའ། །ཇྲ་རྒུ་འ མེད། །ལང་བ་སཾར་རྣ་ངང་ནས་ལེང་། 
ད་ལ༡ལ། ཨི་རྒྱ་མཐྲོད་ན་རོམས་སེམས་བྱད་། ° ང་ལག ཀ །མཞའ་བྱཾད་རྒོཧ་མེ་ངང་ལ་ལོང་། ] 


དཾ འབྲིང མརླུང་། །ཁྱོད་མངོག་ལེན་མིན་ཏེ་དྲུས་ལ་བག ལོལ་གྲཡུའབོ་བཅོ་བྱ་ཆྐདྲ་ཐོག །ལུས་ལ་གོས་རབ་བཅོ་བྱ་རདྱ་གྱོན། ། 
༦ ལྷ་ཚྫོངས་པ་ལ་མར་མེ་སྙན་དར་ཕུལ། །གཉེན་སླ་ལྷ་དེ་ལ་ཡེནོ་ཆབ་ཕྲུལ། །ཀླ་གྲཚུ་གན་དེ་ལྭ་ལྷ་བཤེས་ཕུལ།. །ནཔའ་ངགྲ་ལྷ་དེ་ལ་ལྷུ་བསངས་ 
ཐོང ོ་ལ་གསེལ་ཀྱ་རིས། །ར་སེས་བུ་མཊོཊ་པའི་ཏ་བསངྱ་ཧིས། །གཞི་བདག་ནས་ལ་ངོ་སེ་བྷསད། །འགུང་པོ་རོ་ཟ་གཏོར་ 


རྨར ཱ ེ 
- མ་སྫོས། །པི་དྭགྷ་ནཾས་ལྕ་རཱ་གཏོརྱ་སོན། །མདོང་གསུམ་ཨལ་ཉལ་སྣར་བ་ལ། །མ་ནེནེས་ལུང་བསྟན་འདི་འཇྲྫུང་། ]རྒྱམྨ་དག་ཟིམས 








ད །གླིང་དཔའ་བྲུལ་འདུར་བསྡུ་དགེས་ཟེར། །གསེར་མ་ལེ་དེ་རྒྱབན་ཁུར། །དངུལ་མ་སྒོག་དེ་ལག་ལ 
༈ཡན་འགྲེར ཕར་འགྲོཿ རེ །དགའ་ ་རྒོད་བར་ནས "ཡེན བ་ཡིན 
ཀ་ ཁཿ ར་ས བས གསྟིགསྐ་ན་བཅིག་ཡིན། བོ་ཁ་བུ་ལེན་འགོ་དུསད། །ཕར་ལཾ་ ལི་ངྲ་ཤིང་ཚུར་ 
(ཚུག ཏྲ ་ལེ་མིན། །གནི་ཨྭ་སོན་ཟུར་ནསྦྱ་རཱ་གཅིག་བབས། །གཡུ་འཐཀ་མ་བུས་འབུང་ 
ཅན །གངས་ ཀབ་ཡགྲ་ཟསྨྲནགཅགའབས། སྲ ་ ་ ཝཱ ེ་ 














བས། བྱ་ཚྭ་བླ་མྔའི་འྲབུང་འཕེ་ཡིན། །གེ་སར་རྲ་རུ་འོང་ལེ་མིན། །རུ་འགྷོ་ལླ་བས་གོང་མ་ནུས། །རག་ལ་རུ་འགོ་དཀར་པོ་༡ 
ཕྷ་ཚོངས་པ་དཀར་ རུ "ཡིན། རོད བའི་དྲགལ་གངབ། ངོ། བླའོ ཤར. །གཱཿ ཏོལ གེར 
ཡིན། །དེ་མ་ རེ་ག ཐའ །དེ་ོགྲ་ཆུ་འགྲོ་མནོ་ཐ་ཡེད། ལུ་གུ ྲིཟཨ་ཡིན། །དེཨ 
ཛཿ ༈ སསད ཞྫོར་འགདྲག་ཙམ་ཡོད། ཡི་ཧྭགས་རྣཾས་ལརུ་སྫྱིཉ་ཤེ ཤོད །ཏགེ་ད་ཨ ལོག འོ ་་་སྣ་ལསཔ། 
བྷ་ཏྟཏེནཱི་ཧྫིས་ནང་ འ་ོག་ ཞི དོ རཾ མཚག །ལྷ་བྱུག་ཡག་རཚཅིག་ཡིད། །ཆུ་མགོཤར་ 
ལྭ་ཚུབ་ཡདཾ། །ལ་ལོང་ཅི་ཞི ་་ ོ་ི་ ཡའ་ཤིང་ཡོད། །རླུཁ་ནས་མ་ 
















ཐབས་ནསྤུ་པ་ལན་འདྲ་དྲ་བོ །བར་མའཾན ག་ཆོས ༩ ལ་ །ཆུ་མ་ཚན་ཡིན་པས་ཞུརྲ་ 
བར་མ་ཡིན་པས་ཆོས །མའ ཀཀ །རྒ་བ་གྲཾ་བཞིཊ་ 
ར་ཨང་པྱ་ཁྲ་བིདཱ་སཱན་ 3 སྒ ་གཉེན་ལ་མཆོད། །སུན་གཅིག་་་ 
མུན་པ ༧ ་བརངས། །ཕོ་ཡ་འབ་མ་ །མེ་ཡ་རབ་མ་འབ་ཟས་ཁས་ཕྤཾད། །ཆུ་དྭང་་ 
རཿ ཤུ་མར གོས་དྲག་ཕས་བསྟོད། །བུ་མོ་མས་བ བས །མེརབས་གཙོག་ལ་འཛོམ་ 
སྔོན་གནི་ལ་འཛོམ་ལེ་ཡིན། །རྫོཊ་གཞན་མེད་པྭ་ནུང་དང་འྲང་། །འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ་སྐར་ཚོཊ་འདྲ། །གསལ་གིབ་མེདཔ་ ྣ 













3 ་ མ་གེགོས། ད་ལཉི་ཨཱ་མན་ཆོན་ ས། བུབས ད་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་བསྙུར་། །གཉེན་ཉེ་བ་ཡིན་ཀྱད་ཡས་ལབཀའ།། 
གཏནྡཾ་ཙིའོག་ཡིན ཀྲ 'འཕྲལ་དྲ་གསེད། །ཤ་ཁ་བཾ་གང་ གས ་འདིནྲ་ཆིས། _ །ཅངྭ་སྐྱིན་པེ་རྲ་ ༣ སེ ལ་མྱེ་རི་ས་ །ཇ་འུ་ཟི་དཀའ་བསྐོར་ 
ལུས་ཤེས །ཞིངཚོ་རྲག་རྒྱུརདུབསྡུ་རྒྱ་ཟྱིས། །མ་གེ་ཟེེར་བ་མ་རྫོ་ཡ། །གེཧ་རྣ་བི་བུ་ི་རྱིས།, །མ་གོ་ཀླུ་ཡིའྲ་མ་ཡིན། །དམན་ཨ་འབྲུག་ 
དདྲ་ཞོག །ཅེས་གསུགས་པས། བ་བཞོ་ོ མགྱོག་བྲའི ནས་གཟེར་གཅིག་ལོང་། །སྨད་རྐངྨརླ་ཐིལ་དུ་ཏ་ལེཐལ། །ཉལ་ཁར་ 
་ེ ཐུཧསྟ། །སྡསས་ ད་ཀའྟ་སང་དཱ་འ ྱགཉིྲ་ཆཊ། །གྲཾ' མ་ཤུའ་ཡང་མེ་ཐྲཞུ་ལཾས། །སྟེང་དེ་ལ་འཛྲེན་གཅིག་ ཕག་ལེ་ རད། ། 
འགར་མཁས་པས་འཛིར་འགི་མྲེ་བུལ་དུ། ཆེ་བཅོ་བྐིསམ། ལ་མི་བད་ཚུ་ླ་ཚུབ་འེད་ནས་ཐལ། ད་སེང་ཆནྤ་ལོ་འདི་ལ་ཞུ་མི་ཕོད་ ཀྱའེས་པ›ི་ 
















ཉི ཁྒྱ་༔ ཌེས་ད་དང་། མནེས་ཅིདགོངས་མ་གཏོཊ་ཁརང་གིས་དངྭ་བོས་བྲའྭ་་ཤས་ཀང་མི་ཉྷན། ཤཱནོ་ཟེརཾ་སརྦ་བོན་ཁེས་མི་ཉན་སྙམ་ནས་ 
དཀན་ཡོལྦ་འུད་གཤོག་ཁུང་ལེ་གཤིག། ཕུབ་འབྲུག་གཤོག་འབྲུག་ཡའོས། - རཿ 2༢ །ད 











དྲུག་འགྱུར་ལེན། །དེ་རིང་གི་སར་ཁྱད་ལ་ཁྲུ། །ར་གའུ་ནང་ནས་ ] །དཀར་པའི་དར་ལྭ་ ཕགྲས་ཡེད། ། 
བེ ་ །ད ཡའ ཀོ 3 ངི ལཿ 















ཆན ོ་རོངས། 'ཕོརབས་ཆང་འཐུངདྲབུ་ལ་ཕ ཕོག །ད་ུ་ལ་ཤིང་དབུ་འ་ཕང་མཐོ། །དྲ་བུ་ཀ་ལི་གེང་ནས་གཟིམ་ལ་བུཊ་ བཿ ཕོ་ཤྲིང་ 
ཆད་འཐུང་ཝ་ཊཱ ཟི ྷཊ་ཱལྷ་ལི་གངནས་གཏི་ཁྲཌ འབྲིད །གཙ་ལ་ཁི །ཉས་དེརང་གག་འཇུད། །བཕོབ་མའི་ཆང་འབུང་སྙིང་ལ་ 
ཕོག །སྙིདྷཾ་རཱ་གྭགྲ་རཱདྷ་ནསཾཾ་ཛི འབུརྱ་ཧེད། །ཕྱ་བྲ་མའི་ཆོས་ར་གཏོར་ར་ ཡོད། །གོང་ 
གཟོན་ཁུ་ ཉིད་ལ _ །ཉི་མ་རེ་ཡི་རིར་ནང་ནྭས། ། གྲ ་ །མིས་འཕྱ་འང་ཁེལ་གཉིས་ཀྲ་རེད།, །ཌྱད 






འབ་ཁིག་ 1 །རྒོན་ཐང་དཀར་ལྡེང་སྐེའ་བྱེད་པ་ཡོད། །ཕོཁཁྲིང་ཁོགི་བྲ་ཤུག་སྒོ་འདྲ། །འབྲག་སྔེན་པ་བྱི་གླུ་བྱེ 
དོ། །ཕོ་མཐའི་ཁིག་པ་རཁད་ མུ ( །སྤེ་བྲེཿ འུ ཨི བོ བགརིད་བས། །ཌཱཿཆུ་དྭབླ་བའི་ར རྩ །ོ་ི། 

















་གང་ཡོད་ཤེས་ལེ་མིན། །ར་འབུག་མེ 'ལ་སང་དུས་མཱེད ད།།སྨ་སྲ་བས་ད་ དྲག་ལྔ་བྲབ་དུས་མེད། །རྭ་རང་ལུའི་རྒྱབ་ལ་དར་དུས་མེད། ། 
ལལ་དུས་རེའ་ཡང་། བུ་ྐག་མོ་ གོ ཡེ སྔིན་བའ་ཉི་མ་དེད། །མྔིན་བྲར་ ྨིནབུའཏིཡ་ཡུན་མི་ རེ འའ 
ད་སི། །ཚཱཿ༔ ་ ཚུ་བད་ཨཡ་པའ། །རྲ་གྲང་ྲུ་ནང་ཉཱསཾ་ལེ]„ ཉ་སྲམ་“པ 
སལ་དྭ པང རལ མི་ཆེན་བོ་དྭང་བྱེ་མའི་རི། །མགར་མཁས་པས་བརྡུང་བའེ་རལ་གྲི་དེས། ། 
འང་སྲོག་ཕྲངར་ཡེ ༢༠༧༧ པུ སཿ ༠༧༡༣ ག་ཡོད་། ི་ོ 'རྒྱ་ནག་བོ་མྲུ་ཏིག་ 
ཞོ། །མ་གཅིག༔ རྒོད་མཁི་རྒོད་པ་མེད། །་གཅིག་མྱ་ཧོཊ་པས་མྱ་བོང་པ་མེད། །ཕ་ནོད་ཐག་བྲའཊ་ན་ད་པོནོ་ཆེན་ཡིན། །གཏོ་སྭན་འྲོག'་ 











[ཞ་གུཧ་ཀཊ་གཡར་ཆེ། །ཀྱ་ཕ་ཨས་ཟཱནཱཔྫོད་པ་ཡཾཉ།། །དཔྲོན་རང་ གསན ཁོ་ཕཾིནཾ། །ཟེར་ལྕེ་རྣ་མའི་གཏི་ལ་གཤུ། 
÷ ༽ རླ་གསྐ་བང་འབེལ་བ་ཡོའི །མ ཡས ིུ་གྲསམར། གསར་དཔ་འོ་ 
འདྲ་ཨིདཿ ཅི་འྲ་པྲཾདེ ༣ ༡༠༢༢༥༠ེ་མསིསལྦ་ ལོ བོག་དེ | སའ མང་ 
1ཁྱིམ་ཚེས་སྱང་གྲ་ སྱང་བའྱི་རས་བ། །(་ས་༤ོོང་རས་ཆ་ ཨེད། །བློ་ཕུག་ཞག་ བི 
༽གཾཧོར་བྲ་རནྱ་བྲས་བན་ གི རོན །མ་ཇཱཨ་མྨ་ྤག་ལ་གཏདཱན། ༠༠ ཚིས ྦ 
པས །ཛྲལས་མེས་མཁས། ད་ལ རྒྱས་ཡེད། །འབག་ཨྱ་འོ་ཡུད་དར་གྲ་ཡིན། །དཔའ་གླ་ཙ་ འདུར 


















ུ འི ཊིཟེར་བར་འགྱོ་ཆ། མོད་ཟུ་གྲྭའདུག་རྒྱ་མེད་པའི རྒ རོ་ ྦ 
བཅོས་ཀྱ་བེདྨ་རུསེད། འགྲོང ‡ གོ 
དན་ཐལ་། ཅེས་གྲསངས་ པས། དནས་འྭ་བུག་མེའི་བས་པ་ལ། རྒྱ་ལོའི་སླ་བ་ལན་ཅིག་་” 












༄༅།། །ལཡཱཾན། གིང རཔྲ་གྱམིས་འདར་མབམས་ན་ཀའ་ཆོན་ཞིག་ ཡོང་འདུག་སྙཾས་ནས། སྐྱིད་ ལྷ་མཁར་རྱིརྩེ་མེར་སཾང་“ 
གད་རེ་སཱ་དྲག་རི་ ༨༤༡༧ ཅིན་དྲེ་བཏང་། ‡ ˆ གླིང་ཡ་བྲཚོང་ 
ཡ་ག དི་མ་ཐག་ལཱ་ཚོ་རྲུག་སྡི་པ་ད་ ངད ་ 

ཨྲི་བརྒྱད་༧ཕར ཅལ ིག་འག་པ།་ 

མེད་ཅ་ཙྲི་གངས་མེད། བདྡ་མིང་འོམ་བཅོ་དུག། མྭ་གིང་གཟའ་མ་ལྲ་བླུ་དུག། བླུ་དུག་ཞྭབས་ 
རོག་པཞང་། དྲ་ངུལ་གཏོག་ཧུན། ལདྭགུ་བྱཾར། འཕྲུ་མེད་ཅི་ཅི་གྲངས་མེད། སྨད མུ་སྤྱང་སྡེ་བཞི་ 
































་གཟའ་མ་ལྭ་འུ་བཞི། ཞི་ཁབས་ལ་སྡེ་བཞི] སྡེ་བཞི་ ཅན་ལྭ་དག་བྱཧད། འཕྲུ་མེད་ 
ཅི་རེད ཡི་ག ་ བ་ཡི ཁིག གོ་ལ === ± བས 


མེད། -གཱཡསངྦཱ་སཱ་ཡེ་ེ་སཾ། ག་ཡོན་རུ་ཿབྲ་ཡ ། 

ཐྲ དགེ་རུ་ཁྲཚོཊ་བྲན་གཉིས། ཚོ་ཤང་རུ་བ་དྲག་བྱར། རག ི་ོ “4 
„ གླིངཆོདྲག་ཛྡེ་ཡྱུག ཁྭ་ ༠ རྐད་ཐང་ལ་སེར་འབྲུ་ཡར་ཡར། ཐུཊ་ཁྲརྫ་འི་ རྨ ཉ་མིས་མོོར་བཅན་ཉིས 
༤ སྨནོ་པཾརླུང་དང་རྩེ། སྙང་སྔོན་ཕོ་ལྕཊ་ལས་གྲབ་པ། ལྕཊ་མྔོན་ཕེ་ཚོཚ་འཕྲོབ། ས་གཞི་མེད་བཏྟ་ལས་གྲབ་པྲ། རྟ་མོད་བ་བཞི་ཟླུང་ 


ོཝཿ ༡༢ 7 ཟརླ་དངའཞི་ 'ཡིས་གད་། ས་གཞྷི་ཏ་ཡིས་གང་། ཁོམསྣ་རེསྭ་སའེ་འདུས། དཀྱིལ་ལེ་ཙོཊུ།། གཡས་ 








ཁ་ལོ་བ 







༄ _ཟྲལ་འ ཉི་མཤུའ་འདུ། གཡོན་ཟྭལ་ལྭ་ཟཱ་བྲ་ཚེས 'འདྲ། རདཀྱིལ་གྲལ་ལ་མུ་ཏིག་བཤམ་འདྲ་། ཟླརྭ་གུལ་ལ་དར་ཐག་ལ། 


ཡཨར་འརྲ་བཀཀུག་འྲང། གྲལ་རྲིམ་ད གུ་བཅུ་གེདྲྭག་ཤས་བསད་པ་དང་། ན་ བ་འ ཨེ་རས། ་ 
༈ ཤྲུ་པུད་ལ་སེང་གེའི་འཐོས། ཇྲ་འུ་ཟི་ལ་བི་འུསུ། སྒྱོམས་འབར་ཆུང་ལྔ་གཏམ བུ ལེཊ་ལྭ་གླ་ཟུཊ་འདྲིན། སྐྱེ 

བྒ་དང་། ཟླུག་ཁྲུ་ལ་གསེར་ཉ འགོག ཉས་དང་ཆོང།རངོལ་ལཉོར་་ བཏང་། ད་ནས འཇོངས ཤོར་བ 
ངང ཅིག་གདན་རབ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཅུབ། དུ་སྐུ་དེ་གཀདས་ནས་གླུ་འདི་ གསུངས་པའ་གདབ་འ། 
ཤཱཡ་ཨ་ལཞིད། རྒྱབག་བླ་མ་ཡིདཾ་མཁེགསཾ། །བཀའ་གསོས་རྲ་ཉིངགི་ྱསིལ་ས་བས། །ཤྱིན་བླརླབསྤྲ་བུཊརྗེའི་ཀློང་ནས་སཱོཾཡ།། 


3 



















ས། །འབྲེལྷ་ཚད་དོན་དང་ ན་བནུ་ཤོག །གླུ་མགོ་འཧི་ལྲ་ཌྣོ་བཞྲད་ཡོད་། །ལྷ་ཚངས་པོ་རྒྱུར་ཆེ་བས་རྲེད། 
སོ ་བས་འེག སྲ ༥ པ་མ དོ །ཀླུ་གཞུགན གང་ཞི རེ 
ཡེན་ལེ་མི་  ་ ལིསདི་མོ་ལཊརོ་ཕག་ལིས་འན། །ཀླུ་སྐད་བས་པ་འྲགབ་ཀླུ་ལྡན 
ལི ལྐེན །བཀིས་པའླིག གཉིག་ལེན། ན། ད་བ ཟོང ། །ཕུཊ་ཙོུ འིར 
གླུ་ལྒན། །གཉེན་ལ་དཔལ་སེ དད་དུག་འ་ནུར་ལེན། སྲདྲཀ་ལེན། །དཔའ་དྲགྲ་གའི་བྲིག་ལེས། 
་ྲ ཅ་མོ་ཡིཡིད། 'ཀླུཉི་གླུ་ངེ་མ་ཤེསན། ། གཅི ་གནོན་ཡིན། ང་ད ྦ 













ཀ་། །ས་འདིས་དོམ་ཤེས་ན། །རུདིལ་ཡག་ཞོར་བུའི་སྔ་ཆ་འད། ། 
།ཞ། །ཆིད་ཧཱ་ །ང་དང་ང་ངོ་མ་གེས་ན། དྱ བ་ཀ །སྐྱེ་ངན་ལུས 
(8 རེ ེ་ བའིདུསམས་བོགྲ་བུས། ར་ག །ཡ་མ་ཁྲ་ལུངས་དུས། ར་ལ 
ཡུ་དི་སྩེ་བཤེངས། ༄གའ་འཁྲཊ་ལྲུལ་རྲབ་པ་ཆམ། ཁག 

རྱ་བ་ཡིནོ། ཟུབ་ཆེན་བརད་བླཊའི་ཚོང་དཔན་ཡིན། །དྲེ་ཆུབ ༤༢༤༨ ཇོད ཆི མོའི × ། 
ཀརྭ་སོན། ཀླལ་དགསྲ་བོད་འགའ་བ་འིན། ༨༤ ར་མ ༨༠༠༩ མཚམ ྒ 











ྒ ྣ ཧཿ ༩ ས་གོ 
 ་ འགག་ཀྲང ག་འ ེང་ ལ། 
༥་བྲིརྷ་ྐཱ་ཝིངསེར་དེ། །རླ་རུག་ ཁཱ །རུ་ བུའ།། 


ཌོ  །བྱང་ཨི་བན་ཆར་འབབ་ཆུནོགོའྱརུད། ༩༥ །འད། ། སམ་ ཏ་འཾདཾ། ། 











ཀརོགྲ་མིབ་མ་རེད། །ལང་རོག་འདུག་རོག་སྨྲལ་མོ་རེད་ བད་མ །མེ་སྐྱོབས་ས་ལ་་། 
བཿ པཱ བསྲ་དུས། གིང ཡ་ ! རྒུ དུས། །ཕ་ཁུབོ་ 
ཆོ་བརླག་ཁཾརྦ་བླཧ ཁྭ མོ་ཟྲེའ་ནས་གཡའ་ཆེན་མ། སུ ཡ་བརྒྱལ་མི་འེད། ། 
ཚུབ ། བརར་ཡང་བང་། །ཡོད་ཀྱང་རུང་ལ་མདྦ་ཀང་རུང་། །འདྲེ 
ིགསལ་རང་ཡངནག་ །མདྫོ་འབྲར་པལ། ང་ནུང་། རར 














་ ཡོད ། (བཅིུ 
རེ ་ ཆལ 


བྲོ བནི་ ོ་ན། ། (སུམ འེད གོ་འ ༣ : 
ཁེད་དཔའ་ས་རི་ཡན་གཅིགའེད དཔན་གསོས་པཔི་ཧར 





ཡ་བ ༣ ལད 














ཟཐ་ ཟ་ས་པའིཐུསཡིག།ལ་མ ཕ་མ་ོད་བའིབླ་ན་ཡ །མངཊ་ལེ་མིན་ཏེ་དུས་ལ་བབ། །འབྲུགྲ་ཟླའི་ ། 
མནྡེ་འེས་ང་ལ་ལུང ི ཡ་བཱ་པ་ཝཱ་བ དུས། །དམ་མཐའ་ནག་པྱོ་ཆཱ་ལ་གཏོད། „ རྒྱ་ལོ་རྒྱ་ངན་ 
མོའ སསའ མས དྲས་ཡོད། །ཤག་རཊའིམསྱཀི་མུནཔ་འཟིང་ ག་ 


དའྨ་བུང་། རི རིང་ལྟ་ད་ཀཉིས་མི་ཡིག་འོང་། ། བྲུང་ནམ༩ སྨ 


གསུང 
ལཾ ར་ཡ ཆེ མཿ ཤ་ཚ །ཕོ་སུ་ཡི་ཡི་གླེ་སེད་ཤས་ནི། །གཡོ་སྒྲ་མགོ་སྐར་མྔ་་ 
སཾ། ་ ེེ་མོར་ བསོས །ཌཾ སདང་ཉེས་པ་བཅད་འིས་ཡིན། 'ཡིན། །གོན་ར་པོའི་བུ་རམ་ཡིན། 





གསུངས། 









པུ ། གླལ་རིཊ་ྣ་མཆྱི་མགེཞཱས་གདོང་། 


ལཿ ཕམ་པ ནང་ །ཚུན་བལྟས་ཞྲུག་པ་ 


དན་པ དེའ་གེ 


ཟླ ཉོ 
འབུས ས་པའི་ལས །ཤི་ལེ་དྲག་ལེ་མྲི་བུ་ 
ཟླ ཟོ ་་ཁ་ བངོཊ། ཚིག་ལེ་དེ་དངྱ་ཐད་བདྲ་མར། རོ 


ད་ཀིངྱཀྱིཿ བེས་སེ་རྩོ་སེས་སོ། ༽འ་ང་ཝ 


དང་ཁྲེ་བྲུང་གཉིས་རྒྱ་ སིད་ཌ ཡ-་ 


ལྭ།ཡིན། ཅེས་གྲ་སངསྐནས་ དྲཾཙྨ་བཱངས་པས། །དེའ་འདུས་ བྲི་གིང་གི་ཟེས་དབ་ིས། །མི་དངས་རྒྱུའི་ངོ་དངུལ། མི་རྐཾ་ས་ལ་ 
ས་པ མཆོའི བཟོགཏབ་སྐར་གྲསཔ། ལྟ་བུའིཁའོག་, 


ྱ་རལོ་ད་དྡྷ་ོཞས་ཧརེ ྒ 
ཊ་པའི་ལམ་དེ་མ་སངན་། །འྱགལེ་དེ་ 
དྷྱ་ཧན་བཞེགྲ་བས་ནས་འཟོ་བ་ལཊ་ 
ཕ་ལྔ་བོན་ནས་ཞག་བདྐུན་གཅིག་ 
















༄༅། „ ཀཞི་སན་ཤག་ཁར་འདེན་མས་འཐྲོང་གཅིག་བསད། ཅུ་ཁམ་རུང་ལ་ལག་སྒཐ་རྒབ་ཏེ་མི་མང་ཞག་ནས་ཡོད་པའི་སྐབས་དེར། 

ཨཱ ཟོ ་གིས་ངན་པསྣ་ཅྲིབས་ཟཔས། རི་ལི་ཅི་རིང་ཟྭྭ་མཱ་ཟེར་བབ་དཔེ་ལརྭ། རྒནག་ཕུལ་ཕོཊ་ལ་སྭ་བླཙུགྐནས་བཞུཊ་ཡོད་པའི་སབ 
3 རྩབ ¦ རྒྱ་ཕྱགསུ་མིགཿཿ ཁྱ་ྟནས་འེད་བ་ཁྲོ་བུང་གིས་མཐོང་རཱ། བདེན་མའ་རྟ་ཁམ་རཱང་ལྭ་སྷྭ་ཆུབ་ཉྲི་མ་ཤའ་འདྲ་བས་ གྲེ 
4 རསྱ་བསྒནསྐན་རྲེ། ཤ་དྡད་པཾ་ཧོརྱ་རཱལབྤ་རལྱ་ཧོད་ལ། ཁོད་མང་ལེ་མིནཾ་ཏྲཙས་ལ་བབ། ཟས་ཟོ་ནྒན་ཆིས་ཟ། གཞཉྱིས་-་ 
བྱེད བྱ་གསུམ་གིས་ཡི་གེ་འྱའརྡའུས་འཛུག་པ། ཟྱ་དེ་གསུམ་མི་གནས་པའི་མདའ་འདེན་དང་གུ་བཟན་གླུ་ཅིག་མཛོད་དངོ་བསམ་དྲོ་གུཊ་ 
བོ འཇུག་ཟེརྩ་ར་། བདཤ་མྟ་ཏ་ཁྲཾ་རཱང་གིས་གོང་ལ་བྲའུཊ། གཞུ་མེ་དཀར་མེ་འཐྲེན་སྐྱིད་ནང་ལ་མདའ་གསེར་སྟེང་མ་གཅིག་བཞག་སྟེ་གླུ་འཛི་བླངས་ 















ཊས། །འབྲེལ་ཚན་དོན་དང་ལན་པར་ཤོག །གླུ་འདྲི་གུ་ངོ་མ་༢ །འདེན་ = །གདྲགུ་བྲསཾལ་ 

སའ །ཡོརས་ར་ཀར་ ཡང་མཚོར་ལ་དཀའ། །མཚོའ་སེ་བཞི་འྲ་དབྲང་ཐེབ་ལ་ཡྲིན། །རྒྱ་གླིང་གཉིས་3ྱེ ངི 
་ུང་བའླིག་གསུམ་ན རྱ་གར་ཆོསྱ་བཨ་གོ་སྡིན། 5 ་བྲུ་བའིགུཏྲོབུ་ཨི་གོ་ཡིན། །སྨྲད་ | 
ཤེ ིན་དསི་གོ་ཞིན ཁྱོད་ད་ནང་འོང་བ་གཞས་ཊ འོང་། །ད་རུབ་ཤགྲོ་བ་གར་དུ་འ གྲོ།, །གདོད་ལྱི་ 
- འི་བོ་འག་པ་ཅ་ཁངལ ཡཾན། །ཁམས་བཟང་མོཁི་ལྫ་རྦས་ཅི་འད་ཡོད། བཿ གསཾལཾ༔ རྒྱུས་ཅི་འདྲ་ཡོད། 


༩ རྐ བོ སྐྱབས་ཟླ“ཕི་ཛཾ་མཁྲོ་གསུཾ་། ཀ་ཐོ་བིང་གིས་ཆས་འཐིགས། བི 7 རོག་ཅ] ད 





























༄ རྒོ ཧ་ས སིས པག དར །ཁ། 
འབག་ུྱ་གི་བདག་ལོ་ ཡིན ལི (མེད་དྭ ཡིག ག་ཤི} 
ཀིས །དགྲ་ དན་ི་ ༡ མིའི་བུ ར་ག སྨྱ 


དུས་དེ། །ཆོས་བསན་བྱ་ཆྭ་སེ་བཅུག་བླཙགྱ་བས། །མདའ་མེན་ ས་ལི ཞྱ་བས། །གཞུ་མིན་བག་ཨིན་ཐེན་འཐྡེན་ 
འདོམ ས་ལའཇམ་འ་ཆོ། །ཐེག་དམར་ཁ་ལོ་བརྒྱུར་འདྲ་བྱས། ཤ་ཁུ གྲུ་ །མདའ་གསར་ 











ཊླ་ཙ་རག་ཡིན། ༢༧ །ས་འདྡིན་འོད་ལེ་མ་ལཾ་གདའ། །དསྱ་བཱ་སྦ་གནཾ་ལ་གཡེང་ལྲཾ་གཅིག 
༈། །རྱ་ལུས་བྲང་ལ་ལྷང་ ༦ མེ་མ །དེ་མྱ་བས་འདེན་མ་མི་ ིཉ་ཏགྱ་སིས། ག་བ ༣ 
གབ ཐས །མཧཊ་སེ་ཀྱས་ལ་ རྟའམྔ་ཆུང་རྒྱ་ཁེག་ ལོགྱ་བྐས་རཱའི་ཤཱ་ཕང་ངོ་། ། 

ཝིངྷྱ་པིར་ལྲག་སྡོང་། །འདེན་མ་རཱ་གང་ལ་མི་ཟིང་ཊོ། །ཁྲ་བད་གླར་ཡིག་ཀློག ོསགོ་་ 
༡ཁུང་ཞིག་གི་ར་དུ་ཝས་ནས་སྤ་ཐེས་ཅད། མདདདཀ་པོ་ཤིག་རོས་ཏག་མདོའ་བདྱངས། ལི སྟོང་ངེ་ 


ད ཀཾ ཤཱིནཾ། , །མདའ་མ་ སའ ཡིན། །མདའ་གཅིག་འཕར་འབེན་ལ་མ་ 




















ྲ ན་ོ་འི་སནཡ་བཏང་། | ངརེདང་གཉིས་མདགཔའི་གོ་ེ་ལཊཔའ་འྲུཡི་་ེད། 


རྫས་པ་། རྒྱ་ཐེཿ ལ་གི་སརྦ་རཱལ་ 


 ་ 


'ཕུལ་ན་མ་གཏོཊ་ང་ཡིས་ཕུལ་མི་ཆུས་གསུངསྦར་། [བུག 


རཾ ] 
མ་བ ལ་དོང་། གི ཚུའུ སསྟ་གཡ་བད་བཏ་དག་ཞང་ཉོོའ། 


ཌྱསྦ་ཀུངྦ་ཁ་ ཁ་བད བདའ སྱོན་ན་ག རབི་ན་ཡི། 
ལེ དད ་ 





> ˆ = 
སྟོན་པ་བརུན་རྣིས་བསྨུས་ 










35 ༡ཏ་ལུ་གྲུ་གོ་གས་གཙོར་ླ། དྲི་ཞུབ་ཉི་མ་ལ་ཁའ་སར་བའི་དུས 
[་ལོ་རིཅིབས་པྱ་ཧུངལུལྷ་དྲ་ཐུད་འོང་བདང་། བཱ་སི་ཙི་ཧ་མྲ་ཚས་ཙོ་ཕཱལ་ 

ཊནབ ྡ་མནོ་བཊ་ཌས་ དྲ ཿ 
རྐྱབ ཟ་མ དོམ་མ་ 8 གྲི །འབྲལ་བ་ཨེད་པའ་ར ། འབྲེལ 
ན། ནི་གརླསད་པར་ཡན་འ་ ང་མ་འ ཤོད་ལ་ལུན། །ང་འྲད་ང་ངོམ་ཤེསན། ། 
རྱང་བབོཡི་གོངརོལ་དུ། ། །བག་ཚཊ་རི་ཨས་མ་གོས་དུས། །འཁོར་བའི་དུག་མདའ་མ་ ལོ་དུས ཤཱ 
་ རཿ ཨའལ་སས 

















ཟྭ སབ ཁྱ །སྦ་རཱ་ཱཊ་པ་་སོན་ས གར་ཝྱུལ་ ལ་ག ( ཡབ ལོ་བ 
རྔསྤ་ས་བྭ་བང་ པཿ ། །ཁྲ་ཐེ་རེང ད་ཡོ། ཁའ་ཟལ་མེཿ རྔོར་ནས། །ཐ་ཡརྒྱབ་ 
ལ་ཅ་བྲ་ །སྲིདམོ་ཨྒྲ་སྐནྷ་སདྲ་པ་ འོག་དའ་གཟའྭ་ནུང་ཞོན་ཟེརྭ། །ཇམ་སྨུག་པཾ་མགུལ་འིང་ 
བསྣལ ཁྱིར །ངདེསྨ ཨྲད་སོལ་ཕན་ཟེ།། བར་ལ ་འདུག་མི་ཤུན། རི་ བོན་ཡུའྦ་ལྭའུཊ། 
བི ། ༽།ཕྱག་དད་པ་གཉིས་ཀྱི་ བསྐོར་མབེ་ཡེན། ། ༽རྒྱལ་རྭབ་བཅུ་གསུཾཁྲིམས་སེ་ཡིན། 
1མབའའ་བ་བྱརུ་གྲམ་བདག་པ་ཕིན། །སྡེ་རབ་བཅུ་གསིད་པེན་པེ་ཡིན། །ཚིམས་གོང་འོག་བླད་གྲསུ་་ 




















ན། རུ་ནས་ཕ་མའི་ག ། །ཆེནསྐཆེརིགཁ་ྲ་ཡཱན། བད་དྲུ་ཀུ་བཅན་ ཉཱ ེསང་གེྲ་རས་ 


བཧག་བ་ཡ ཁེ „ © 

ཐློུན་ཡིན།, །གླིང་གེསར་དཔོན་འབ་བཅོ་བྱ་ནད་ཡིན་། དལསསམརླའ ཞབས་ རབ ཨ་ལུང ཤིང་ལ་འབྲལ་མེད་ཡིན། ། 

ཉ་བང་ཙིས། རཾ ༢༤༢༩ ༡ ཨེདབུས། ནྲི (༧༠༧༨ ༢༨༩ ¦ ་ 

ཁྭནྱ་བས། །སྒྱིད ཐབ ད་འ མཾ་ཡཱིན། །ངེད་ད ཛད 
ཚི པྭ་ཌོང་། ¦ ཙཱ ག་ཨ ང་ད ད་ཉི ཉི ཤོ སིི ཆང་ 


 ིྱགུསྱ་བསལ་དིད། །ཡའཇོ་གྲསུམ་ལ་ ཤྲ །མའ་ངོ་གསུཾ་ལ་མའ་གཏས་། ༤༨ ༥ ལོ་སི 





མེ་བ་བརཊས་ས་འགོ་ན་ོང་ནྲ་གྲོ ཞོག་ཁལ་མ་ལྲ་ཆགྲ་དུག་མི་འོང་ལིས། 
གནས། །རྲིན་ཕ་ཨ་ཡདོན་ ལེ ས། །བགཉེན་ཉྲེ་བ་ཡོད་ནཱ་ཁྲ་ཆེམ་ 





ཡམཆཇལ་་ 


3 ཁམ་འོང་ཁད་པརག་ལ་ཡོད། བན་ལོག །ཡི་མཐུ་ཕལཀུག་ནོས་བཅའ་སླང་ 















སརྨ་གྷཱ་ཀ སྐག་ཆེ་བྱ་ཆེ་དང་གཅིག །སྤ་འབྲག་མྱོ་མི་གཟུཊུ་ཡག་དང་གཉིས། ¡༡༠༩༥ གསཾ་ལཾ། ། 
ུ བས་མཆོག །སྐག་བཅོས། རི་མང སུ ་ རིམྨ་རིས་ 
ཧཱཾ ཡངཿ ཧཱཱནང་ལ་ ཡར་ཕབས་དར་ཁྲུ་རྒྱུགལ་ཆེ་བ་མང་དུ་ ཤྨེན་པོ་ 
རར བའ ཁྱལ ༣༩༤ ཁོ་ཟུང་འངོ་གདྐན་ལ་མྡད། ཚོམ མེ འ 
ོོ ༡  ཤེས་ཟེར་ བས་རྫན་།ཁ་ལ་བླ་དགྲ་ཉང་མེ་ལཡབ། །རྐ་ལག་ཏ་བཞ་ཀག་མང་ 
¿6 £ ་པའེ་དཔེ་ཡིན་ཏེ་ ཡིག་ཏེ། རྱི་གྲོནྱ་ས་མོད་འབ་ལྔག་པས ༣ ག་ མདའ་ 








འ་གཐོནསབྟསཙན། ། གྲིང 


སྲ གླུ་ཉཅ་གཏས། ལ་ཊའི་ཁསསན་བོད་ 
ཙ། བློན་པོ་ཟུཊམྤེ་བ; ཤར་ལྔ་ལསས་པ། ར་བ་ཚ གས་ཀྱིས། ཁར 

།དམདངྱ་བསཏ། ད་རས ཆ མིད་པས། 3 < ལསུ་ 

ཨས་མགོནནོན་དེ་ལས་ལུག་པ་མེདྩར་། དི་གཉིས་ ན་མྱཧ་ལ་ཡི་གེ་ཕཱ ཟ་ཨི་འྭ་བ་གྲསུངས།། 



















ཧིདྒ་ལཱ༔ མཁར་ནང་ལ་ཕེབསྐུ་ཧས་ 'སྭངྱ་ཆེནྱ་ཆཁའི་མདུན་ལྭ་བོན་པ་སོངྒཧཱས ༡༤༡༨ འཚོང ཁོ་ཐུད་གཾ་རྒྱ་ 
རྟེད་འ མ་ཡ་ཏཉེས་ལེའ། ས་འ 'ཕུལམ་བོད་འདུག ངས་པས ཞུཾསས་མགོ་ནོན། ཡིགཏེན་ 

ལྭ ༢༣ གི་སར་གྱི་ཡི་ཏྷེ་ལེཊ་པཱའ་གཟིཊ་ནས་ཞལ་ངོ་རྷ་ཆོས་ཕྲ་བཅྲོ་ཝའི་དུང་ཟླ་ འབཞིག་ུ་ཛད་ས 
ཞ་བཾ་ཁྱཾ་ཆལ་ཁས། ° སྭ སུ ཡ་པ་སྟག་ལྷ་མེ་འབར་སྐྱ་བ་ཡིན། 
` །མདའུ་ཊབེན་གིས་ལྭ་བོད་གྱུཏུག ། 'གིའདུ་འ་ཅི སྭ་གདའ་གསུངས་ནས། །ཞུ་ 
'ཀྱི་ཆུ༡ལ་ཕབས་ཏ། ཀུང །དྨ་གིངོ་དུག་པིའདུརཅིག་བསྡུ ཌུ ༡ སོ ཁྲི རེ 















ཐ་བ གྲ་འོའ ཤར ༤ མེ ་ལ་ཤང་ཤང་བླདའི་ཝ 





དས། 4༧ ༠ ༣༦ རྒྱབ། ༢༤ ༦༧༠༠༡༧༤ 





ཌཾ ྦ གར ཱ ཅོ  རེ༡⁄« ཁར་བ ་ 












„,ཾ ཉེ ྒ ༡ རར ་ས་ ལཾ་འགྲེས་ཀྱི་གེས་གཅི་གྲཧྲོན་། །གོས་ཆེན་ 


ཚི ༢༨༨ ལྣཊ་དེ་གནམ་ལ་འཕྱར་ནས་7 








མེ་རི་དམ་བའྲི་སྐཆིང་ཉིཀ་གསོལ་། 
འདྡི་སྐད་གསུངསོ། _ ཾ་ཚོ་ཚཌཤྷ་ྙིདཀར 


།མིད་པ་ཅན་པའི་ གངསྒ་དུན། །ཉོན་མོངས་མ་བང 
སཿ ་རྟོ་འར 


ཌུ ཞབ་པ། མུགས་ཚིང་བ་ པ བྱི 
ཀོདྲགུ་བཅད། གལ་ཏེ་སྦས་་ 
| རྔ་་ཡིག་ཞཙུལ། 


ད 


ྦ 











མི་སྲེབས་དོག་པ་མེད། ཚེའི་གློ་མནབན་དྭག་མི་རོག་པ་མེད། ཟག་ཡདོ་མཆེན་པ་ཟག་མེད་མངོན་ཤེས་སྲིད་པ་ལག་མཐིལ་དུ་ 
བདེས་གྲགཔས། གཞན་དྲསྱ་གུང་ཤེས་མཁན་མེད། ཤཚང་གི་ཨྲ་ནུ 






ངུ ་ཁབ་རྒོད་དེས གྲརཱན་ང་ནས་དར་ཅྲིག་བངས་ 
དཱ དར་ ག་སར་ཁ་ཕུལ་ནས བདྭག་སྦ མ་མཇལ། ད་རས་མངལ་བ་ང་ ། ལ་ཕྱག་གསུ། 
ཀཾ ངྲག་བ་ལྭ་ཕགས། རཾ་མ་དྲག་བ་ལྭ་ཕྲུག་གསམ་ཕུལ། སྱེ་བསྔེམ་ད་ལྟ་ཕྱི་མཱ་གསུམ་རྱི་སྒྲིབ་པ་དགྲ „ མ་བིང་ས་རེནྨ་མཱའོ་ལ 
ཙི ངའྲི་ཞླུ་མ་འདི་བོར་ཡིད། མུ་ཞུས་ནླ་ཆའའི་བཀའ་དང་འགལ། ཞུསེ་ན་འཛུག་མོའི་ཐུཊ་ལ་ཕོག། རེད་ནྱི་ཆ་ཡི་ཡིགེ་རེད། རྒྱ་ཡིག་པོ་ཏ་་ 
° གསེར་མགོ་འདི། བཀུར་ནི་ནག་པྱོ་ཆནས་བཀུར་། འཕྲོད་ནི་སང་ཆེན་རྒྱལི་འཕྲེ 


རྒྱ པོ 
ར། སལ་མའི་སྤྲལ་པ་འབྲུག་ ་ཕིན། ཀློག་ཤེས་ནས་ 











ལ་ལོ 


ཕྱའི 


༢ ༩༽ རར ཌི ༢ 


ཐཾདནཱག་ང་། ཧཱཿ ༦ །རྔབས་ལ་དགའ་བྲ་དང་གཏ 





འཐབུག་མེས་བསམ་པ་ལ། ཡི ཤིསྨ་འོགྐན་ བོ 


མ་ཕ ྐྭེ མི་ཤེས་ གམོས་དགོངས། ཅེས་ཞཁུས་པས་ འ ་མོ་ཞལ་ངོ་དེ ཏིདཱདེ་སཾང་ནས་ འཛི ཁེ 
རེ ཨཱི་འག་མོས་དགོང ༨༠༥༤ ནག་ 


་པ་འྒཧི་མི་འདུགྷ་སི། ༡མས་དགའ་གྲོ་གང་ཡང་མི་འདུག་པས། 


སྤྲ་ལབ། སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་རྒོན་ཤཤེའ་།  ་ ་་་འད། ཆག་ཐཞ་ར སད་པྲ་དུང་དང་༥ 


ཁིན་།བའ་འཛོར་ ཁྲང ཁུ་གཞོ རཉསྭ་བཱཾ་གརིག་པ། ཧག་ཟར་ནས་སྟིད་པ་ཐྲིང་བ། །གཏམ 
འདོད་སྦུབ་ཚྡས གིཉན། སྔ་པས་ཉན་དྡོན་ལ་བསཾ ་པས་དངས་ཐུ 
ཤ' ཊཐཀའ་གྱེན་ལ་ལྡོག་མི་ 








སྨ གཏི་ལ་གྲ་པོ་ ོད གྲལ་འབ་ག་ཡོན་གྱི་མགོཞས 

སཿ ལ་གསེ་ གས་ལ རླ་མད་ལརྦ་ཐངས་སོ། 'པོ།། ལོ གླུ་ཐ་ལ་ 

` ཡད་པའ ༧ །འབྲལ་ཚད་དོན་དང་ ལན ༦ 
་མེད་པར་ ། འོ རི  རྒྱུསིལེན་འ : ཊཾ 





















དྲུག་མདྲའ་མ་ཕོག་དུས། །ཤ་ཁག་སྦབ་ལ་མ་འངས་དུས་། །སེམས་ཅནྡ་ཝཱ་པ་ཨྭཾ་བོནྡྲ་དྭས། །འོག་མིན་ 
ོན་ཁྱ་ཟིལ་བཡི་གཞ སྒྲ འ་ །ཅིལོ་འང་བའི་དང་ཤེདན། བླགས ཟེ སི་ཡོདཾ།། 
པལ་རིན་། །ཞབས་ཡ་འཁོར་ཁྲིགས་ མ་དཀར་མོའྱི་སྱི་བཾ་ཡན་། །དྱེ་ཆབ་སྐྱེ་བ་བླངསུས་ 
ཆརྩྩཾིྨིེེིེིེཾཉཿྣྨེཾེཾེཾེ རི 
།མགོ་ནས་དྲག །ཨ་འབྲུག་ཟེར་བ་དནསྱ་བུང་། །ག༥ མོཧས་སེང་རོད་འཅིང་། 3 





འ་ཁྲི ། 













ནསྣ་མ་ཞིགྱ་སེས། །ས་ལུས་མཛེས་ལེ་ད ་ །ཅརཟི་བིཨཱ་ཟུླ་གོས་བབ། 
ངཱ རྐས |ཤ་ཐཀྲག་དང་ལེ་དེ་ ཟྲི ཤིཊ་ལྭ། །ཡན་ 
་ དུས་དེ ཐོ ྲ་གྭད་ལ་རྒྱཁ་ བོ རྒྱའི རློ ། །མོ་སྦ་གོང་ 
ར་ཨ ནས་ནེ་གཙོ་བབ། །ཆོས་སེམས་ཉིད་དའ་ལེ་ ཞོས་དྷུང་། 
བབ་ །ཤ་ལྭ་དཀུར་རྙོན་དེནས་ ། རམ་ཡིབ་གརདང་རྡ་གགསབ། །སྤ་ལེ་སྨུག་དོན་ར་ ཀཀ་ད་མཚི་ | 
ཤཿ སྟན་དོན་དེ་ར །ཐལ་ཕུང་མགོཉས་ཐལ་བྲ་ཀག །ཁྲཾལེ་མི་ཁས་སྨར་དོནངེ་༢ ] ཁྭོ་ཟངས་ཁ་དེའ་ 















།གཱ་འཛྭ་སྐྱེན་དོན་ཿ ༢ །་ལོདཤར་ལེདདང་འ། ་མསཁ་ ་ཡོད། །སྒ་ལེ་སྨུག་ལེ་ལེ་དང་ 


ཤྲ་ཡད། སའ་བ་གཡ་སས ཤཐླུར་བ་འདྲ། །ག་ཡོནོ་སླ་ག་ཡོན་ 
ཞླ་ཚ་གཞི་ས་འྲང། བཤད་དོ རིས་དང འདྲ། ༧ 

།སླ་སྐེད་ཡེ་གེ་ཨཱཿ་ཡས་ཟླ། །སླ་མཐའ་ཡེ་གྲེ་རཱཾ་ལས་གྲབ། །སླུ་གསུང་ཐུཙཊ་དེ་སྐྲ་ལསེ་གྲབ 

: །ལ་རྫོང་དབ་བཅོ་བ་རྒད་འཔོད། །གཡུས་སླ ཛེར་གང་ཞོན་ལ། །གསརྦ་ཧི་ལན་ཕན་བ བྱནད་བདོ།། 

་གནོན་ལ། །དྲངུལྱ་ཧི་ལན་ཕན་བཅོ་བྱ་ཆད་།པོད་། རྒྱབ་སླ་མི་འཕའ་གང་ཞོན་ལ། །གྲཡ་ཡི་ཕག་རེན་འཕུར་ 

















ལེའི་ལག་ཡ ཡད །དཀི་ལོ་མི་འཕར་གོང་ནོན་ལ། །སོས་ཤེལ་རི་ཚོ་གསུ་ 


± ཅུ ༡ ཞོན་ལྭ། །གསར་རྷ་མོ་མི་་ 
རྡང ངོང་རབ་བཅོ་བྱ་རད་དེ། སྐུ་ཝ་ལ་པ་ 
༤༤༤༦ རིང གྲོས་ལ་བ་ཁྲ་ཆེན་ལ། ཤུ ཡ་ 





དབང་ག བློ ོ་གཏོར་ཞང་ཚ ཤིས། །པོ་བ་རིས་ྱྱི་བ 
ད་ར་མོའ་ ཕེ ཨམ་ཐུ་རུབ། བརོད དྭགུ་ཡོད་། །ཆུས་ པཿ གངས་ཞིད་ཡོད། 








ྦ རྒ ག་བ །ཕར་བཀབན་གྲིང་རུས་ཊ པ་འ ཐོ་ན་ཨ་འྲབུག་ ལུས་ལ་མཛོས། ] 






ད་ལ་མངའ་ } །མ་བཞ 6 །བར་ལ་སངས་རྒྱས་གེཊ 
ད་ལ་མཁེས་ཤོས „རོ །དཀྱིལཿ 
བྱོན་། ཧཾ ༨ ལྷ་མ་ཱཾྷཱར་གཅིག་ཧོན། 


, རྩ ྫ །གངུགསར་ག་འབུར་མ × ི ་གྲུབ། སེ 
ཤ་ ཐ་ །དབུཡ་ལ་དཇུཿཡ་སྲང་དགྲ་བརྒྱ་ཡཾཿ ༡ །གཟ་ཡུརྤ་ད་ཀརྲ་པཾ༧ དར 
ཡིས་ཁབྱཏོད་ཡོད། །སྤར་ཁ་བརྒྱན་ཁྱངདེ་ལ་འཛོམ། །སྨེ་བ་དགྲུ་ཡང་དེ་ལ་འཛོམ། །ལོ་བསྐེར་བཅྙིཾས་དེལ་ 





རྦ ལ་ར བྲུག་དྲ 'དེ་ལ་འཛོམ། སུསྦགིསག་རཆན་པྲང་ན། །མའ་འདེན་ན་དྲོར་ 
| ད་ གཿ རྱ་ཀི་ལ་ སོལ 
།ལ་ཡུཿངདར་ཆ 









མཆན་ས་ཝ པཱ་ལ 


།སྙག་མི་ཤ་ ཤ་བས་སྡོག 


ེལྕུ་མགར་རུཀོང ་པ་ཡོད། །དངྱཡ་ 
བོད་དུ ལོ ་བཀོད་པ་ཡྤོར། 
།སྲམ་ཁཕྲག་བརྒྱ་ཡཾ 


ཀླུག འླགབ་གྲང་ཡིན། །ཕུན་སཾ་ཚོགས་ 


ལི་ཁམ་ཚག་མགོ་མ་། ་་ 
།དགན་གོས་ བསྲེ་ཐུལ་སྨུག་ ལ། 


སུན་གཟན་ཌས། ཨ་ལ ། 


ཟོཏྲཾ་ཆྷ་ཆེ་བས་མཐྦུ་བརྩས་། དག ྦ 
± །ཡར་ཡངན་ཆཿ རུག ས་ར ཁྱན་གདྲོག་ 











ྲ ཨ་ྱབསཡས་ལམཛས། །ཕོ་བརྒྱ དྲོ 
ཁལ ོད །དའ་འཇས་ཿ ཟ་ཐ་ ཡག་པ་ཡི་ག་ཨྲ་དང་ 


།ཐསོན་དུང ཧོ ད་འ ཀུ ཟརྷ་ནས་དམ་ཆོས་ཨྲི་བཏི། །དམ་ཆེས་འྭ པལག ( ༢ 
གཅིག་ལེན་། །དར་མི་གཅིག་དར་ས་དྲ་ཧུ་ཙམ་ཡད་། །གེ་སརྱ་ཁིད་ལ་མཇལ་དར་ ཡི ལག ་ 





༧༠༦༠ ཡོད། །མྱོ་ཆའི་ཟིལྷ་གིས་གནོན་ལིས་ཕོད། །ཤ་ 





།བགག་འཇྡོག། ཚོའི་ཙོད་དོད་ལར། བྲུ་མོའི་དངྱ་སན་ཡིཀ། 
། ལ་ད རྒྱལ་ ' ་སཱན་ཡིག 









ཕྱི་ལ གུར་བ་ཀོད་པྲ་པོད་། ཁ་ད ང་མ་ག སིས ་་ཚ ི་ང་ 
1ཨོཾ་འག་གྲི་དངས་བའི་སྨོན་ལམ་ཞུ„ །ཁྱེད་གཾ །སར་གསོལ་བའྱི་ཞཅོ་ལ་ག་དཔོ ༩2 སེ - ྦ 
རྣ་བས་མ་གསནན་། །རྣབ་ས རླ ཡིན། །མ་གསན་ཟྭ་ལ ཀ 
ཉན་གྱིས་མ་ག་ཟིཊཱཱ། ཞྲ་ཆུ་ཁགྲིར་ཟན་མཉིན།  ལར་༥ཆུང་ལ། སུང་དགོས། །བད་བའི་ 
ད། །གང་དཀར་སེམས སྭཱ་ས་དཤོད་ནཾ །སེམས་གངས་དཀར་རོ་ཡི་འང་བཤིན་ཕྲིན་། །ཆ་ 
།ཕོ་ཁོག ་ལུན་དགའ་ར་བནས། །ཕོ་སེ་ཚོས་ནམ་ཁའ་བྱ་གགན་ཡང་། ། ༽སྩེས་མའོབ་བོ་གཅིག་ :་ 


མི་ན་གར་འས་གཏི་ངན་བཤད། །ཁྲེ་བུང་ཁ་ལ་ཡིདྲ་ཆེས་མེད། །ཞེ་འོ་མ་འཐུང་བའི་དེས་ཐུང་མ། །ཨ་བྣོ་ཟྲོས་པའི་ག་ 
་བོ་འབྲུང་བའི་དཔའ་ཐུང་མ། །གཞོན་བུན་མེདྷ་སིང་དྷེ་སྔགྦ་པ། །སྡང་དརྲ་བཾ་མཐོང་ན་ལཾ་བླང་མ། )ཌ འུ 

( ས་ཁངྷ་ཙྩཱཾསྐཊྲ་པས་གང་། །སོང་དུས་ལུང་པ་འུརྱ་ཐེས་གང་། །བཀགན་ས་འགཊ་མི་ཁོག་དུ། །ཐོས་ནརེ་ཡུང་ཟྗེཧཾས 
ཏཡིག་པོ་ཏོ་ཀྲསེའ་མོག་འདི། །ཐིས་ཞྷི་ནག་པྱོ་ཆ་ཡི་སྔ་བིས། །བཀུན་ནྱི་ཆལ་མྨོ་རིསྦྱ་ཆིས་བླ་སར། ། ཱནཾཀླམཊཱ་སིས་ཁན། 
ཕདཾ། །རྒྱལ་མོས་ཡི་གཏེན་བཀྲར་འཇུག་ཕྲས། །ཏཱ་སྦྲ་བ་ཁ་ཆེ་ལས་བྱུངབའི། །དར་མེ་གཅོག་དརེ་སྟྣ་བཅོ་བརྒྱད་ 


















ཁི་ཕཾ་བྲཿདཱན། །རིན་ཆེན་གསེར་དངལ་གྲཕཕྲུ་བྲི། །རིན་རན་མང་པོ་བཀུར་འབུག་པས། །ད་རེས་མེད་ན་གནས་ 













འི མཱ་མཛུད་རོག་ཆིས། ་ 
རོ ༢ ངོ མས་ཤེས། ,] །ཡབ 
ཧཱ གོས། རྒྱ་ལ་འ 2864 ཕ།༽ཧུནེ། ཀ་གཟྦ ཟག་དེ །ཤཾཿ 
ཊས་རྡ་གོས་ཿ ན། །བ་གག་མོ་ཡི་ཨ་འྔ་སདེ། རླས གསོགོ་པད་གེས 


ཞི། །གླིངནྡྲེ 
མཱ རབ - ་ 


རྒྱལ་པྲེའ དེ གུར 
7 ཀ༢རཕེ་ལ་ཡོས་ 








ྣ ༦ ཕོས ཿ 
ར་འ ÷ ཀེ ཐསི་ཆོག་ = །ནག ཧིལ་ཆ ། 
( པྱཾར་ལ་འཇོམས་དགོས་ཟེར། །ནམཁའ་གྲ་ འལ་ཕ་དེས། །ཕོ་རིང་ཕོ་འདམ་ 





༢:༦༩ ༡༧ ¬: 











པོན ར་མ་བ 
༩༤༣༡ །ནག་པོ་རྒྱ་ལ་༢ ། 
ཕོས་མི་ཆོག་ ཚ །ཞག་བྱ་ཚིལ་ ཆ ཧཱཾ 

ཆ །ནག་པོ་ ལུ 





'ཡི་མགོ་འཛྲིན་དེ། ;ཞི་ 
ཕག་བརརྱ་ཡཾ་མགོཿ རོ 
ཁྲ་མོ་བརྒྱ་ཡཱི'ཁ་བརྒྱ་ཾ།། 
ཅིན་བྱ་ོཡི་དཔཱང་པ་དེ། 
་མྱོཊ་པས་བརྒྱ་ཡིས་རྐང་ 





བྱ་ཧ་ རཱ་དང་། །མསུ་བ་དདང་ །འབྲུག་རྲཀར་རལ་བརྒྱ་འགིཊ་དང་། །དྲུག་རམར་རལ་པ་ཁིའགྲི་དང་། །༠༡ྨཾའ༥༧ 
དྲག་འ ར ཆམ བྲརུ་ལུ་དང་༣ ་།གྲཡུ་ཆེན་ཅོང་པ་ཁྲ་ཆེན་དང་། །སྲཡཱའ་དྡྷ་ནི་གྲྭཡ་དར་དགོས་། །གྲ་་ 
དང་། ཅ་ག་སེད་དོང་། །བྱེ་རུའི་གཟན་ཤམས་བཅྩོ་ཆད་དགོས། །འཇའ་ཡི་ལ་མྲ་བུགསྦུསྷ་ར་ག་དང་། 
།ཁོ་ལུན་ཧང་། ལ་ མ་དཀུར་འཛྲེང ཤེས་དང ཊ! །རྨུ་མི་ ་མརཾ་ཁྭས་སྙམ་ འདྲ་དང་། །འཛིའ་མེད་སན་ ཤིང་འདོམ་དྲུགུ་ང་། 
་ཱ ང་། །སུབ་མེད་ ཨྩཊ་ཀྱི་སྨར་ཐུ་དགོས་། །གནམ་ ཨ་སྐོན་གཤག་པའི་རལ ་ཁྲི་རང་། །ས་ཧྭངས་མོ་བརྡུང་བའི་ཐྲེ་བ་ 
¦ ཁསྐལ་པ་བཟང་པོའཾ ས་འྭ་བུ་དང་། །ཤ་མ་ཟེས་རུས་པ་ཆཊ་གང་དང་། །མེ་མ་བུསྲ་པལ་བ་མྤབུ་གང་དང་། ཀཆ་རྷ་མ་པཙོས་ 













་མཐུ་རྒཿ ལོ །ཤཤིགྱི་རྨྱུད་ཕ་ཆཊ་གང་དགོས། 192 ཕོར་གང་དང་། །བྱ་ཤང་པ་བརྡབས་པའི་བརྡབ་ཁག་དང་། 
ཟི་ཨིམ་དང་། ཉན ལོ ལ་གྱི་སྙིང་པེ་དང་། བྷ་བ ཊའི་མགོ་ཐེ༧ ོང འོག་པོའྲི་སྙིང་ཆྲིལ་དགོས། | 
དདགྲོས། །ལ་ == ༥༥ ] །དྲ་ནཾས་འཛོམས ] །རྒྱལོ་འངོ་མ་ལ་བཞུཊ་ན་དགའ། 
_ ད་ནས་ག་སར་རྒྱལ་པའེ ང་གསར མི འའ འི སེལ ད་ཟོ་ལྲ་མཱ ་ འདྲ་ 
ཀྲ་སྲང ་དགེོངས་ལ། ་ཨ་ཟ། ཚྭོ་དྲག་གི་མྷི་ནམས་མ་ རྱ་ཧནག་ལ་ 
རཾས། ་པོ་གསྟ་ིང་ཡནར བཁྲལ་ཿ ༢༢ ཚུ ཤ་འ༠མ-པམངེ་འཚི ཡིན །ཡབ་ས་ང་བེནོ་རྱི་སཱིང་ཤ། །འ་གེག་ 














ཤི བ་ག  ཟསམིག་ཚོི་མག  ་བས་ཡིཆགགུ་ གས་ནརྡེ་ནས་རནག་ ལ་ཁྲིད་ 

ོད ལདའདོག་ན་ སིི _ ་ 

ཞྭ ཨདྱ་ིཁྱ་བེད་ནས་ར ་དགེངས་ནས། དྲབ་སླ་ད་ཀུར་པོ་དུང་འདྲ་བ་དེ་བཤད་། ། 
ས་མ་གཉེར་བཀབ་ ཟ་བཟས།།་དེས་ས་གས་ འག་མདུད་བཅོ་བརྒྱད་བྱས། སྤྱཾན་རྱི་བར་ལཙན་དན་རྱི་ཀ་བ་ 








འཇཾ་ རྩ་སེམས་ཉིད་འཇ་ གྲས །དལ་བ་དིད་མེད་རེ་རིང་ལན་། ལུཝ་ཨ 
མིན། །མ་བྲཊ་ ལྐ་འུལ་མིན། །གཡ་ཝེ ` ¬ ཧ་ན །ང་དགོས་སྐྱི་མཐའ་ 

` །རྐི་གྲ་འདི་ཡིས་གོང་འོལ་ན་། །ཟགུ་ཚཊ་ཇི་ཨ་མ་གསྭུ་དུས། །འཁོན་བའི་དུས་མདའ་མ་ཕག 

་པ་ རྱགར་ཡུལ་ལ་སྐེ་བཟླངས། །ཧཱིརཾ་ཙོནའི་གྒྱེ་ཐ་ཡིན། །དེ་རྒྱབ་སྒྱེ་བ་ ཅ་པ ཝེ 


པབ 1 = ། རྒྱབས་བླ་མ་ ཡིད ་མཁེ་གསྲུཾ། བཀའ་གསོལ་བ་ཚ །ཤིནྷ་ཧྱིས 
༽༨རེིསགསསསྤསྤྣིྣཾི་་ཾི 












ཊ་ཾ་ཕཱ་གསཾཾ། །ཁ་ཝ་ ཛ་ཟྭལ་མེའིཁ་དགོངས་ནས། ར་མ ཐུ་དུ་མ་ལ་ །རླ་ཆཱ་ལབ་མོའ་ ཁུག་ 
འབས་ནས །ཁྲ་རྒན་ཉི་མ་འདི་པ་ཡེདྭ། ཁྲ ༤: བ་བོ ྦ 
ཨ་པ ཞས་། །ང་མི་རབ་བླཅུ་གྲསིུ་མྲི་ཧན་ཡིན་། །ལྷ་རབ་གྲྲུ་གི་ལྷ་རྒན་ཡིཊ་། ས་ར ༡ 
ངོས་མ ནི ཟྲི བ་དང་མི ས་ཡིན། །སྤྱི་དཔེན་རི་དང་མཉམ་ཆཊ་ཡིན། 
རྭས། ཡིནོ། །སྡ་ག་བཤད་ན་རྒོད ༤: སྱ ཡིང །རྨོག་ཡོད་པ་རྨོག་” 
།ང་ 0 ་ ་ཡིནོ། །ཁྲབ ས་མ ཡྱས།'།རྟ་ཡོད་པ་ར་མེད་གཡར་རྒྱུ་ཟས། 


ཛ་ ་མཛཧཾ་པཁི་༩ ངོ ༢261 















ང་། །མཆོན་ ཏདོ་ཡི་དྲཾ་ལཱ་ལྭ་བས། ། སྩིན་པ་མཚུསུ་ཏྤ ས། །གཡུརུ་པཾ་མེ ་པ་རཾས 
དཾ རྱི ་དཔེནོ་བླ་༢ རྟ ླྱོོརུས་དངདང་མི་ཚོ། གོ་སྟེ། མར་བབས  ¡ 

ུ དའུ ཅོ ལྲབཅོག དཀར་གུ་དྲང་འད། །ཤིམཅེ་གཱ་ཡགྲཱ་དན་བཤའ་དུས་དེ ་དཾ། 'གརཱན་ཧཱམ་ཝག་དྭཅུག 
ཤཧྲཱ་ཆཱུ ད་དས་དེ ཉུ་དང་ཁྲ་ལ་ དྲ་མ་མོང་། །ཁྱིམཆོས་ཁ་མཆུ་ཀླང་དུས་དེ། །ཇ་རོཆང་ངོ3ྱདེ་” 
ངོ་སཾ་་ བད་མ ལ་ར རྲསྲ་བྲ་བད་མྱ་སྲོར་། །བཙན་པོགསྱུམ་དེ་གཉའ་ནས་བྲཀུག །ཉམས་ནུང་་ 
།བཙན་ བ་ཅི  ཨ །ཕོ་ཉམསྤ་རུང་སྡེོ་ཆུར་འྲབོ་ཉོན་མོ། སོ 










ྫ གསོ = ྣ 


` རུ མོ ས་པས་ན ་ སའ 
ཡམ གས ཿསྐད་ན་བ་སོརཱཚ། །རོད་གླིང 
ཆོང་ ཅཐ བེསྭ་ལག་ལྕེ་ཧུང་། ། 







༢99 
ཇེ ཆུ 
2 





པ། བྲར ཡ་ = 
















ཤ། །འགྲོའ་གླྲིང་གཉིས་ཀྱི་ཁཁྲཊ་དོན་དེ་། །ཤཁྱི་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལ་བླུང་། །བུད་མེད་དུན་པའི་ཁ་ལྕེ་ཡེ། | 
ང་། འགོ་འ ཟུཐ་བཅུ་གཉིས་འཁྲཊུ།། །འགོཊ་ཞཱས་འགོཊ་གཟའ་ཱ་མོ་བསུས། ་ རྒྱལ་པོ" 
རྨས་དར་ཚུན་ཆདཧ རར །མདའ་བརྒྱ་བྲབྲ་ལ་མ་ཕྲདྲ་སེ། །གླིངཁྲོ་མོ་བདེ་ 
ཀྲ་གགྲས་ཡདོ། ལལ ༥༠ མཛལ་དའ་ཡིན། ། 

མདོ གཉིན་ལྷ་སླ་མཇལ་བའི་ ཇལ་དའ་ཡིན། །སྔེན་པའ དའ་ལ་ ཡུག་གསུམ་ཡོད། །ཀུ་གཙུག་ན་མཇལ་ 
ཱ དི །ཆུ་ལ་མི་འཇིཊ་དའ་སྣ་དགྲྭ། །ཉིན་མོ་བདེ་ལཊ་ཁ་ཧགྲ་ཡེད། ། སོ་སན་ནལ་མཛལ་ 
















བ་ ཛུལ ཐུབ་པས་ཡ་ ཕྱགཛཾ་ཕུལ། །གྐྱེ་བ་སྨ 
གྱི་མ་དགྲ་ 


འྲི་མིག་སླིབ་དག །དགྲ་དགུ་བ་ལ་ པ། །ཆུ་བ་ 
རུའི = གཔར་ཤ་ སྐྱ་སེང ག་ས 


།ཧཀྱི་མ་དྲགུ་ལྭ་ཕུག་གྲརམ་པུ།ལ། །དུས་དྲ་ལ།ཚ 
ཡ་གསོན་། །འཐུཿ ཨཨོའླིཨཱ་ལ་ཏན་མཁན་མེད། སཿ །ཕ་ ལ་ཅིལ་ྱུ་མདོ་ ཕིན། །བྲབག་སོ་འ་ལ་དར་བྱོ་ོས་ མ་ 
ངི ཨ་རིན སྒ ཉེམོ་ཁཱ་ཏས་གཏོག་རྒྱ་ཡཾ ང་པ་བཟང་ ་༧་རཾཿཌྲཾཿཡིན་། “ཆ་ཁ དང་པ་མདའཱ་་ | 
ཤན་ཅོན་བདག་པོ༡་འཛུས་བིད། །བློ་ ག་སོ །ཀུ་རུས་བར་ཤ ལེ པ་མད། །ནག་མེའ་ 
་ ་ ཀབི་བུངོ་མཆན་པའི ས་གོང་བ་བྱའུ་གཉིས་བདག་པོ་ཡིན། །དཔོན་དེ་འས་གནད་འྲེ་ 

















་ཤེན་བ་དྲ་ ལ་སར རའ་བོིགསེསསག་འ།ི །སྣཾངན་གི་གྲུན་རོ་མེད། །ཞབས་ལ་རཱ་ཏ་ཞབས་ཤྲུ་ 
།གངྒཾམཚར་ཆེ། །་ཕ་ཡིན་ནྭ་རཱལ་ལཾ་རེད་། ཀ་ན་སྔི "ཡེ་རེད། །རྒྱནག་པོའི་རྫས་སྣ་མྨང་ 
ར་ཡིས །ཡབ་སིང་ཟླེན་རྒྱལ་པེའི་སྔིང་ཤ་འདེ། །ཤི ཕོས་མི་ཆོག་གསོན་པོདྲ། །གླིང་རྗེ 
ཡ་སཾང་ དང་ ར་སེརྱ་ཆནྷཾ་ཧཱལ ཤོན་ལུ་བིའཱཾ། །མ་འྭགོ་གཟའྭིཾ་སིང་ནང་ཁག 
ཆྒོལ་འྱའོ་ལ་ཟརུ། །ཨ་འཐྲཱཿ །གས་འྲབས་དེ། །གླིང་རྗེ་སེང་ཆན་རྒྱལ་པེ་ཁྱིད། །ནག་པོ་རྒྱ་ལ་་“ 
ཨཡཚས་ པ་བྱཆ་ཡིས་གངབ་དེ། ། ཤི་ཕོས་མི་ཆོག་གསྐན་པ་དགོས། །བའ་སེན་ ི་མཆོག་ཁྱ་་གནས 














༧ །དཔྱད་མཁས་པ་༢ྭ ཤས་སི་རོག་གསོན་བ༢ ། གཞུ་ག་དར་བློན་ 
སཁས་པརྩར་ཡིགབ ཀླ གྲོ གསོན་པོཌ །ཤཱ་ཚོངས་པ་ ༡༩༧༠ 


ཧང ཛཾ '[སྱི་ལྲག་པ མེ 2 ༢ །སྩྱེ་ཡག་ཉི་མ་འང་ཤར་དེ་། །རྒགོ་རྒྱ་ལ་༢ ། 
-༢ེ” ཧཿ ཕས་མ ཇེ སོ ༡ ར་ན ཁའི་སོ །ནག་པོ་ཌཱ ཡ་འབྱེལ་དགེས་ཟྲེར་ ༧ ད 
ཐུ ཆེ ཤི་ཐེས་༢ ། བོད་སྒུ་ཨི་ཆུ བད་ོ། །ནག་པོ༔ རྒྱལ་ཌ ‡; ང་པདྲཾ། །ཤེ་ཕས་མི་ར ། 















བེ རའི ་ མ་བ །ནག་བྱོ་ཆལ་༢ 


རམ ཐེས། ངང ས་ས་ས ་ལ་ཚངས་ལེ་འ ` ཀཿ༥་བ མདང ཤི 


བླར 








ུ ་ །གལཔར་བ་པའིནས ཏིལ་འགྲུ་འདི་ལ་ཟེད་བ་༢ 
ང། གག ག་ང ི་ོ 








> ཟུ 





| ཚ་མོ 












འའ ༤ །ནག་ལོ་ཤིག་གྱི་རས་བ་ཆཊ་གང་དེ ར་སུ་དལ་༢ ཚ གཟོ་༤། ཟོག གདི ས་ཤ དེ 
ཟྱ་ཤང་པ་བརྡབ་པ་ ༣ བགི ། །ཆང་རང་ཁྲུ་ཁདཾ་ ར ནག་པོ ང་ ཡི སས ༩ 8 ༢ 
/སྟང་བ་དང་། (ཟའ་བ ནན་ །ཐན་གླ་བ པའ ༤༠༠ 

ཊེ རི ཕོཝ མསྦ་རྨཱ་པདོ། ། ཾ 


ཱུ ཅིག་བངས་ནས ཌཱ ཧཾ 
བཿ -- རྒ་ནམས་ཀུ་འད གལར་བཞིངས ཞངས་ས། །† ÷` ་ །གསོལབ་ 


༢ 











སྙིང་གི་དྱི ཞུས་ར། འབུལ་བ་ནི ཧད ན་ཆ། ག་བ གར འག 
ཛཿ ¬ 


ཆི 


ཚོལ 











དགིན ས་ཁུག ཧེ 
འགི ཀ།པའི་ག 
དཾ 
ཅའ ལ་ཚ 


དྲ ར་འ - 















0/“(ཀཱ་ཏཱག།1 བའ་རབཔའ་སླ ཁབ 2 








།བོ་རི་བ་འདི། ཛ་རྡོ་རྲ་ཚིག་དྲ་ཤྱི་བོས ཀ-ང ། 
ཅི་ཡི ཤྲ 'ཡེ་ཨིན་ ཤྲུ །གེ་སར་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ 








ས་དགོས་པར་འ ཅག་པྲས། ཟན་ ལ་གང་འ ༤༤༢༣ མི་བཟའ་ཡི་ཟེར་བ་ལ། མེ་ཉག་་ 
ཨེ་མ ལྡ པཾ ༠༠ ༢༧༥༢ ༥༤༤ = “'གར་དང་ 
། - པ་ཡིན། འཇིག་ཏེན་མིའྱི་ལུས་སྣུ་མི་ལེནྲ་ནས་འདབ་ཆགྱ་བ་ཡི་ལས ཁའྲི་བ་ལམ་བ ག་གྲཡ་ 
སེབུ་ཡིན་ཏ། དར་གསུངས་དང་གུ་གར ད་མའི ད་སོལ ལོན་པའྲི་བྲས་ཡོད་ད་ཟིའཙཾ། 
ཨན་གཞནྷ་ན་ བས་ས གར "ཨི་ཡིན་གསུངས་ཙྭ། དབའ སྱ མཁོ་ཤེི་ཚག་གཞན་ནས་ 
ཀ མེ ེན་བའི་ཕཤ་གླིང་ལ་ ར་ ལོད་ཨི་དོ། ངོ་ཕའ་ཤེར་འོང་ཤོག་ཡོད་ཟེའ་ཀ 














༅ ལ་བའི་ཞལ་ནས ་འོ་འི་གསཅིག་ དྲན །ཚིང་ུ་ོ་ིསཡངི་འོ་ ཟླ ས་ས 
།སླབ་ པ་ག་ཁབ ནབན་གཟེི་ བུལ་དེག་པ་མེད ་ ཨི་སླེབ་མེད་། 
སྒུཝུ ཆོདི་གིདུ། གྲུ་མོ ་ཡུག་ུབ། 3 རིད་བོ ཡ་ སེར ོགང་ཞབས། འབམིནའྲ། 


ལུས རྣོས་གལེའཊ སྒ ངིས་ཨ་ཡག་བྲ་མོ་སང་་ཙི་ཧཱ་དཔན་བུ་མྱོ་པ ནུ ཁྲོའ་གམོ་འིམསམཙོ 
 ཏཱཧཱདིང་གི་འནི་དའ ལཾ འགབལྲ་གེརམཚོ། ་ མག། ན་རུང་འཛ་གའྱ་བུགཨ། ཆེ་བཟའ་ 
༼ཐླུ་པེདྱ་ཧིས་གཅྭ་ཀསནས། མོདནྷ་ཚིསྦ་ཕི་ལ་ཐངདཀརྡ་ཐཱ་ཝཾ་ ནང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཟྲ་ལ་ཚ ། བརྟན་ར་རུང་གྲེ་བཱ་ལུ་ཚ ། ཐང་་ 








བ་ལུ ༈ ངགོ་བཁིད་བའདུས་ཁུབྱི་ད་ 'ཡཾ་བྲརམ་བྱཟུང་ནས། མེ་ཉག་ ཡུ་ལྭ་བླམེབས་ནས་དེད་མེ་ཉག་གཡུརི་ 
ཅིསྱ་རེ་མེརྦིརཾ་སྲ་འྫོལཾ་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་མཉཾདྷཱ་སེབས་ནས་སྨྱ ཤྲིཔ་མ་ཆགགྲནད་ིགསྲསཆེད་ནས་ར་འད་བར་ཧས ་པས། 
ུ ལ་བ ཧྷཿསྟཉྭཐཱསཱ་བཏང་བས། ཟི ་མཁར་ལྡམ་པའི་ནང་། གཡུ ཅོན་པ་ ཤགྲཡ་ཁྦཔ་ 
བམ་ཆུང་ཉ་ ཞུ་ཡེད་ མནང་། ཧཾ ་པས་གསུངས་པས། གྲ་པ་རི ུལྱ་རིས་མགོཧོས 
བླ བརྡ་སྣངྱ་བླ་མིན་པྲ་ས་ཡང་མེད་པས་དཧང་ཉི་ཙེ་ཤུར་བའྲི་སླབས་ས། གྲཡུ་དུད་ནམཁའ་གང་བའི་བསུང་ 
ཧཱ ཨ་འདོ་ ར་མི་ཉན་པའི་སྒ་ལའི ཞིགེ་ཡོད་པ་འར། དྭཾ་ལཾ ཉ་བསྫོར་པཅིག་ཁྲ་དགེས་གསུངས། གཡུ་འེད་ན་རེ་ 





















རི་ག བསང་བཏངབ་ཡིནགསུངས། །་ 
སྭ་ཀྱི་བྲ་ཡེ 
སོན བླབ་སང་། ;& སིའུ སེབ 


2 ིས་ ་གངྭ་མིན་པ་ 
འ་འ ་ལ། བྱ་བ་གང 


















་ སྐཔངརུ་འཛུག། གགྱི་བམདཙ་ ་ཨ་ག་་ཱ་ིབང་ཚིགགི 


ཛིས ཡཿ 














ཆད་པ ར། །འབྲོང 


བོང བགལ 
ཡིན་། ༈ ཁའ ུསྱོ་སྲ་རུལ། ། 
ལོའ་ ལྷ །ཉ་སཾར་ 






ོགྟ་འོ་རངས་ཡིད། ། 


















ད། །ཡི་ཚེ་ཟད་སྲིཊ་བའྲི་གྭ་ཙར་རེད། །ཚེ་ཡང་རྲ་སིན་ཚོངས་བར་མ་རེད། ཅཆ་ སྐི 


རྐམ ། ། བྱ སུ་ཚལ། ཇ་བ་ལུགགཉབ་འོ་བསད་འདོན་འོ། །གཏག་དུཀའ་སག་། ྲ 
པོབོ་ལ་གྲསར་པ་ སའདད་རདུ། །ཤར་མེ ་ 'ལེན་ཡ་བྲ་ཟྫུང་མིའད། །ས་འ 
¡ ་  ་ 


བ་ཡོདན་ཁཅེམ་ཞོག བྱ་ག་བས་བབཿག་ལ ཡབྱེད། སས་ 














ས་ལ་གསུལ་བའཔས། །ཨར་འ ། དྲུག་ཀ་ཁ་ག་ང་ར (སི ད 
=÷ < ༧༨ ་ འོ་ཚ † གླུ་སྐཾད ཕོ ཚོ 
། མཧཱཧ་སིན་ཨ་དང་མཁཾའ་༩ ། ཚུའད་གུངོམ་ཤེསྐག་ །ངམེ་བཟའི་ཤྩི་ག་དྲག་འགྱུར་ཡིན་། །དྲུག་ 











།ང་མེ་དགེསྤ་ཉྱི་མཐའ་ 
འོག - རྩ ང་རོ 
ཡོ ཀླ་ ཾ་ཟེའ། །མ་ལ་མིཐ ༨༧༡ རའ 


བར་དོ ཨ་བུག ་ི ཀཀ ་་ །ས་བཁསྱིཚོཌ་ཧཱ བལ 





















བུ ཏུག 
ཅོ 0 
།ཡབཝ་ཕ་ བཀན ཟིའི་གངནས་ཤར། །ཡུཾ་ཨ་མ་དྲ་ངལ། 





















། ཧ་ཡེཿ ིྲཱ་་ཞཱགནས་༢ བསཱ་ར། ཚནསོས་ཡེན་ལིནས་༢ ] ཨར ] །བརུད་ཀླུ་བཙན་རྒྱལཊ རྒྱལ 
༢༤༨ ། །བྱང་ཐང་ཞིག 'ལ་སྨྲལ་ནས་གདའ། །ཡུ་ཁ་ གནོ་ལྔ་བག་ལྱིབམ། །ཁས་ལྔ་ད།འྱ་བུས། 
༡ལ་བབནོསླ་བང་། །ཤི་འཚེར་བས་བདུད་ལ་ཨ་ཕོ་ཁྲིས། །ཟ་འདོད་ན་སྲིན་པོའི་བར་ཟོ། །སྒྱེས་ཡགས་བུཿ རི་ཁ 
ཅོན་ཇྭ་སྱ་བས། །དཔདོ་བྲཾ་ཀླ་བཅོནྱ་ཧལ་པོད། །བོད་མི་ལ་མངྷ་སི་ང་ལྭ་འགྲཾས། ། ཁང ཤ་བ་བའི་བུས། །ང་ལ་དགའ་བའི་ལུག། 
འང་མྲི་བག་འྲཐང་བའྲི་དྲུས། ་འནགའའ་ལ་འྫོ ཀུ ཀླ ཏལ ། རྟ་ཤ ཅོ་ཅིགྲ་མཛོད་ལྷ་མིན། ། 

ད །དྲཔལ་པོའི་མིག་དེ་དབང་ཡིན། །བཏནཅ་འོག་ཡོད་པྭ་གིངལ་ཤོར། །ཆེ་སྟེད་ཁ་མྭཾ་མིང་ལ་ལྦངིས། ། རལ 














ཁྲ ག་གི་སྦ་ཆ་ལ། ཊ། །ཞུ་གརདར་ཟློན་པཨིཿ 
དར རེ འ་བཟོས་ལ། །ཤརྦ་མེ་ཉག་ཝུལ་ལ་ 
།དེརྭ ག་ས ག་ གས་ལ ཞིག 
སྟོན་པ ངཿ ་ རླ ྲ་་ ཉིས ཨན མགུ་བ ཤགས་གྱོངས། རར་ 
ངེང ༢. ༡༡ བྲས ཱུ == གའི །ཕ་མ་ : ན། །ཕུ་རུ་མི་ཅཾ་ག་གྲེཊ་མ ) །མདུང་རྐྱར = གཱ 
།ངྫོཕ་ཐངྲིཿ ལ་ར པ་གཏད། ལ་ཡ ཐངདས་མྲིརི་ཁཾབ ས། ཧུད བོན་པཾ་ཕྱིང་མྫཾཿ 




















ཕ་མིང་ལ་ཨི་གཏད་ཟེར། །ྱདྲ་ཧི་ཡབ་ཆེན་ཤེར་ལེདང་། །ང་ཡི་དཔེན་བཤོར་ལེ་རེད། །དེ་། 
ྲ ཉའ ཟུཊ་ཡོད་བུམའི་སྨུལ་པ་མེན། [ཀིབྲབརྡུང་ཡིན། 
དཱ་སཱན་པེན། །ཅིས་མེ་བཟ་ ཧདབེ་ _ དཾར་གྲུབསྔ་རྗེ་ཧུལ་པས་མེབབ། 
ཡོད ཧེ དོ་གྱ ་པ་ལ། འདི་དཔོན་ང་ལེྱི་བད་མེའཤེས་གཡོག་་་ 
ཅི་གྲེངས་མི་ཤས་གཡག་བས་ཁཱམས་གཏི། ཤི་རི་ངོན་པ་ལ་བསྒྱར་རྒྱུ པོ་བ ག་ནས ནད་ 







གྲ་གྷེལརྨ་བརས་པས་། 




















གྲསུཾ། །བཀའ་གསེལ་བ་༢ 















མབ ༡༣༣༡ འུག ། @ ཚན  ྲ་དགགི་དྲག ཱོ ས་གར ཡཡ་ར། 
ཀྱ ླ ལ་ཞལ མཛད་ལུཡན། །དང་དཛོམ་ ྒ སྭ ཀཾ རཿ 

















སྲ ་ོ ་ྦ 
པགཟ་། 1༩ པང 






ཡིན ཀ་བ ཤག བྱས 


ཡི་སྐ་ནས། ཡིའི་ས་བསུས 

















་ ་་ ཆད 
ཟེ འོན ཇུ! 1 
ཤིག་ཡད། །གསལབྱ་་ ཉིས་བ ས་ལ ཡོལ་ ༦ ཁ་བ ལོ 


ར་བ) ་ ཡོད 



















[དཉག་བྱནཔ་ཤིས་ལ། སལ །ུདགིོ་གང་འོ ཟབ །གཟི་ཡི་ 


ད ་ 


པ ས་སག ཡཤེས་ལ། ིིུ་བཱགང་ 
གི་འ ་ ± ཏུ རཾེཾི 

ྦ ང་འ །ཕར་བྷལ་ཚུར་ལྟ་ཁ་དང་འདྲ། །གེ་རཾགཉེ 
'འདྲ། །མའབསྡ་དནེ་གུདོ་དཀར་ཕུབ་པ་འདྲ། །རུར་དཀར་ 


འཨྤོག་ ཌཱ 





པ།། འྩ་རྱཿ འདྱ་ཧེ བིན་ར །ཡུའ་ 
ལེབ ༡125 འབོས་པ ལི་ལི ཤ 








རྒ 


 བོནོ་སེད་ཁླག་བྱ་ཚངཔ་འད། །གུར་ནང་མར་མེ་བཊ ་འྲང། ར་ས ཁྱ་མིརི་ཏི། ། 
ཀྲ ཟསནས། ཨོ ས་ ཞེད་གེཨ་པ་ = སང་བ 

















ྣ ཱུ གཞེངས ། མ་ 
འདྲ བརླབ ཀས པད ི་དས 9་ཆེཞ་ཚོང་ 


སཿ ¬ ཝེབཤདརི་དི 
ཐ་བ  ི་བྷགལུཚག་་མོ། 
གཉིས་འད་ལེ་མིན། = ` ¥ །གཟགའ་ཏག་ལར ང་ཏེ 














2 








2 ཉས་ ། ཊ ༧ ་ 
གཾ བེ ཤི བ་མོ | 
-. ཀམན་པྭ དྲལ་ཡན ན། ་མི་ཡིན། །ངས་མི་གསར་ལྷོ་བདྲད་ 
ཁེ མཛོད། །ཨཱ་ཤཱ་ཿ ±» མོ ཆི པས། །གེངདེཁྱིུལ་་ 
། ཤའ རྭ་བ པཿ རཔ །ཁྱོད་སྐུ་ལ་ རཡ་ རྫུཞ་ལ་ཕྱི་ཤེ་ སྒུ་ལ་ལྷ་མེད་ རྫུན་ལ་མཐའ' མན 












༦ ཚེ་ོཞོྲ་ིདྲམ་ལྭབཞག ངིལ 
འདྲིླ་ཅིག་བདག་འ ་ བིང་ལཊ། དག ་ 


ལ་མི ཧུར་ཕེབས 

















= ཆི 
འིད གོ་བ 


; འས 
གོ་ལ ནོ ཁ་གེ་སྦ་བུན་ད་ཏད 








ཞེ ཆར ཞུ ཧ་ས །དས་གསད། 


རོ | 

དའྲ་སྦུ་ཧན ཀྐ གྲ་ཡན་པས་ནསྤ་རུར་ཞེག། དེ་ནསྤྱ་ཆ་ བཟའ་ཞིཀོ། ཟུ་མོ་་ ་ 
| དོར ཚམ རན ་ ལ་བ མི ར་ག 
ནོ་ རྟ་ཁྱིངས་སོག་རག། མི་ལ་ཨི་བཏེནྱཾ་ཧོྲ་གུས། གལ་ས་བྷརནྷ་སཱ་མཁར་འྱང་། དཔོན་གྲུ་བཅན་གྱི་ཤ་ 




























'ངོ་ལྷ་མ་བཞག་ན། ཤག་པོས་མནའ་དང་ཉབས་ཁེལ་ཟེར་ ཨྤྱ་པེད་པརྡ་འོག། 
་ 7 ཾགཟཨ་ལྭ་ལུཙསྤ་ ཨིག སི ཱུ ིཾི་ 
ཞས་ཨ་ཐོ་ཨནའྲི་དང་ལ་བླམད་འདོ་ཙཾ། དེནས་མེ་བཟའི་ཚ་བ་ གོ་ར རོ 
རཆརརསཔ་ 

རཿ ཤྱན་རླ་བས་བྲུཐཱ་ཚཾ ] འབྲལ་བར་མད་པར་ཚ བ་ཡི ༈ རག 




















གསིག མབ བ་ པོ་ | 






















ཚ ། གཡུ་འཕྲགྭ་ཁྱེད་ལ་ཌཱ [མེ་ལ་མིཁཇིཊདར་རྨ་དགྲྭ། །ཆུ་ལ་མི་འཇིཊ་ད༢༢། 
ལ་ར ། སྒྱས་བུད་ཐུ་པས་དཟ་བྲྲ་ཨིན།- ༼ཌོ་རགྷའ་ལའོ་ཨིན་མད། ཚས 
གི 


། ན་ཡའ་ཞུ་། །མདཾ་བརྒྱ་འདོནྒ་ 
| 


་བྲིག་གས། གས་བ པ 
 #ླྣོྣོི 





ཊ 






















་དགོས། དཔོ ཡོན་འུག་བུ་ཡི་ཅད་ 
བེ ། །ཕྱི་ཝ སྤ 
ཆིལ བོར ཟལ ཊཱ །ཌཆོལ་ལརུག་ རོ 

ཤྲ རཿ ༢ ར་མ །བ་ཆན་མབས་ུ་བྲ་བུབས་དགའ། །ཁ། 



















དུན་ཨའ ཏི་རྒྱ་ཡེད། །ཨ་མྔོན་གཞི་དང་གདོང་མེའི་ས། །འདུན་ཨ་བྱེད་ཨི་སྦངཆའ་ཟེར་། །ནག་བོའྱི་རྨདང་སའཐང་དྲགས། 
རྲ་བིལ། ། ལ་འོ ང་ཐང་པས་ལྐུགྲ་གུ་ཆེས་ནས་དག །ལག་གྲརི་བའ བེའི་འ་ལྭ་ཟཾས། ཐེ 


ལག་བ ` ཡོད །ཁ་ཀའ རླང ྦ 
ོ་པའདུཿ ± ས་ཆ བླ་གོས་ཆ། དཔོག ག་ 


རྱ ་ུ ནཾ་བར་ལ་ཚ ། ཟ ར་ལ ༤ 
གོ་ཆ སྒ་ལྦག་དུག་བཟང་ཌ ཕ་ཤི་བུ་དང་ཕ་བསད་རྲ༡ ༈ད་པ། ུ 




















ཡིདམགདང་། 


























ཛི ` རིན 
ཾ བྱོ ལྒག 























གདས སི 
༢ 1 ་ བ་ཨེ་འོང་ལཊ། གིང་གི་མེདམན་ 


དས་ཅི་འོང་ 1 གོ འཚོ་ཟ་གང་ ཡང་མེད་པས་ཐ ཁུ གྲུ 
དངས་ན་ཨིི་ཆོགྲྲ་ཞུསྔ་ཚོ། གྲུ་འོད་ ོ་མིག་འཇོང་དང་ ཉིམི་ངེགསེད། ྦ 
ཧཱ གོ་ནས རྒྱལ་ཕོས་ཁེ་ཡི་གཟེབ་མ་ལྷཊ་ཀྱི་ལྔེ་མེ མོག་ཡོད་པས། ལོ ྦ 

















སས རྲི 


ཀཿ ཤུ་བ གབ 
ལ་བབ ་ 























སླ 



































| ལལ ར་ 


» ཟྐཾ 








ཆིར ེ 


: ་ 


ཝྲ་ཙི་སྟིན་པ་འ 




























58[  ༦ཅིཉ,༤ 










གཿ ཁོ ཁཾ ། མཁའ་རབ་ 


དི ཀྲེ ག་བ ་ ༨༨ ཧཱཾ ྒ ངཿ 
"རད ༢ ་ ྨུ 
ར་བཅི་ས་དཔོཿ རྒ །དཔེན་ཡར་བུབ་ བྲ་བྲ་སལ ་་ 
དྲ བོད་ལ །རངྱ་ཧཱ་ པྲུ 
་ 
ཨཿ ང བ་ 





ཊ་བ་མ་ 





ཡུ་འཛུ་ལྱ་ཐཊ་པའིམ ཁར་ཕར་བུརྡུ་ 
ཡོད། དམཁར་ཕར་བྲང་སའགའ་ཚོང་ ད་ ཁཱ 
ྒ །སུ་ཡོད། །ཁ་ཕཾག་ཛ་ལ་ 
།ཨ་ལུ་རྒྱབ་ཟ འྲ་བལྲ་མེ་ ཟི ཿ - ÷ = བེ 


རྫི་ཀ་སོ་མ་རར། 





ོེ ངུ ཊོན་ཆོས་ལ་རགཁ་ལེ་ཡིན། །པརཱིག་ཉེས་མེད་ལ་མངོན་ཁིམསྤ་བྲས། གི བ 

ཌུ ༦ །ཆཾ ± ˆ ༡༢༧ ན་འགལ 

བུམ་པ ཁབྲཁི་གྲ་ཡ་འབྲི་རཾ | རོང་ ཇཾ ། རོདདམན་དགའ་ 
ཐོ ༡ཧཆ། རོང་བ ཅོ འོ ¦ རོ ༈མན་དགའ་ 
























ངེ ག་བ 5 རི སྐོགས 5 
ཞོ་ཚ ། ད་ལོཌ །རྡཾ མཚ ིཁ་ད་ནོ ཚི 
་ རང་ཐ། 


ཏོ །ཏོོིགཆག་པ བ་ཀ །ག་བ་་ལམ་ནམས། | 


སྐན་ན་པས། །ཕ 
ཁི་ལ་༩ ཐ་ལ ཐོན་འོང་ །གེང་མྒྷ་ལ་ལྭ་ཝབསངས་བཏར་། །བར་མ་གཉེན་ལ་གཉེན་བསང་ཿ: 














བཀྐགའ་བཞིགསོ།ཁྱབས། (ཐོ་བ ཀུ ག་གང 
ད་འ ལ་ང ཁོ ཱཿ 
ཅཅ ཆར་ ཁལ ྱདར་ 


། བྲོ རོ | 
།ནསྤ་པང་། །ཧཐའ་ཨ ཙི་དྲགམགོ་ལྱ་ཧོན། ཀུ 


ཚེ ; །བྱ་འཛིན་ཞཐ་ལྭ་གུད་ལ་བ་ཀེན་ 'ཁཐ་སྟེད་ ‡་ 

















] །དམན་འབྲུག་མོ་པ་ལ ས། །ཕོ་འ 
ས་ཐོད། ༽ལྷོག 
དད ་ ས་ཁུག ཉོས 


ས་ལལབ རོ 


གླ གྱུ 


] །ཞུ་གར་རླན་ 
ཤློག་སཾ་ཁ་ངེས་ཁ་རུ་བྱརུག །ཌྱཿ 











ཀ་རབ་བྲཧཾ། །མིག་ཨ་བདེ་བ་ཅིག་རེད་ནས་བལ་། ཨ་ག 


བཐལ། ། ཤཱན་ལ་ཏྲནནས་བྱང་། !ུཊ 
རི ད ཀི ཀོ 


ཤི 


¦ ྦ 
པ་བོ ྫ་ ) ཨ་རསང ཡབ་འ ང་། ༈ |. 





















དཡཀ་ལེ་འཱདགསྱ་ཀྲུང་། །ཌཾདྨ་ཀོན་ནས་ད་གསོད་ད་གསད་ཟའ་། །ངྷ་ཀོན་ 
།མཉའྲ་མིག་བ་བཉིས་ལྷ་གངྒ་བངས་བུས། 


ཐ་བ ་ཆ་མ་པ་ ཆོས་དག 
མོ ཟཾས། 
པ ནའྭབ་ཁབ། ` ༤ རཾ 















| །འབྡཾཿ ཤགྐི་ཁ་གྲསར་། འཚོར 
སྱངནས་ཞཊ་ཅིག་ཚ །རྐྱངརྔ་རྔོག་ཤ་ ༤ ཐོང་ས ' ཉུ་ཕོས་ཡོདསན 
བསྐ ཤག་པ་འགདམའ་ར ། ཆང་ཤདེའི་ འ་བང་བཞི་། 
བོ་འི ་ ༈ རྒྱལ་བོས་ད་གྭསྲོད་༢ །ཟླེནོ་པོས་མེ བསད་ཌ ༤ །ཆོས་དགེ་བ་ 


ད་ཚ ། བློན་པོས ཨིབ ཆོ རར&ེ}ེིེིེ&ང་ 


ྟག་ཁགདི་ཙི་ར །སྟག་ཝཊ་སྟ རགས་ར་མནའ་འདལ་ 














ཟི ་ཇ ]། རྒྱལ་བོས་ཚ.. བླེན་བོས་མི་བསད་༢ ། ཆོས་" 
ཌཾ།: བ་ག ཟ་བ ] མནཱ་ཤྲེང་དྲུག་ ཆ། ལ་ཁ་་ 
ཌ 1 བླཾན་པོས ང་ང ང་ཆ རྱལ་པོ་ 


ནིའཾ་གྭས་ཌ 1 ༨ ཤཱ ༧༧ །མནའ་བྲེང་བ ན་བཞཊ་པྲའི་ཚ † རླུ་ཆོན་གཞུ་ 
ཡི ལི རེ་ མཿ །ཆོསདཔ་ཁྱ། ཟི གས་འ ཅུཾལ་ཐཾམ་ 


ར་ཆེ ། ཌག་དེཉི་ཚ ། ཉའ་གདེ་ང མཐལ །མནའྱ་ཧད་ །མའོས་གཞིས་སངན་ཊིཊ་ར ། རང་ལ 

















གཾ ད་ར ཟློན་བོས་མི་བསད་ཌ་ ] ཆོས་དགེ་བ༢ །མཞའུ་སྡིག་པ་ཚ ། ཐོ ཀ་པ ཚ །གླང་ཁྲགདེ་ཐ 

ཨནའཱ་ཐེར་དྲ་གུབཞག་པའི་བཤཊ་པྲ་བས། ང་བ་རལ དྭ །དཔོན་གཡོཊ་མགྐཾ་མྐདཾ་འབྲལ་མེད་་- 
ཉཾ་གཤིབྱ་བས། །མྫུག་དུས་བེར་ཀ་མཉམ་འཆངྱ་བས། །སྐྱིད་ནོ་རྒྱ་ཁྲ་མཉཾ་ཁྭ་བྱས། །སྡུགན་ཕཾ་འོག་ཞུག་མཉམ་ 
རྒྱལ་བོད་ །དྷ་སི་ངལ་འབྱམ། །ཟས་ཕར་ཁ་དམོའན་ང་ལྔ་གཞོང་། །གིས་རི་ཨ་ཁོག་དེང་ལ་གནང་། 


སཁ་འ་ོང་གོ། ཏོརྟོ་བ ཊོ གནང་བ ང་ངོ 











་ ་ ི་ོ བ་བོ 
། ཟའ་མོ་ལ་བྱཅུ ཀཏཱ་རཾ 
ླི་ཀཙནདི། །གེས་རབ་བས་ཤོ་ནྡོདས། 

སྐེ 


་མེན་པྲ་དྲྨ་རྤུ་མེད་། །ཤ་ཤེའ་ཚཾ 


། །ལྒྱ'འོ་ཡག་ལ་བདེཊ་ 























ཅུ ཙི ཅང ཞ་ 
















རྩིན ཕ་ཁ་བོ་བཟྒྱ་ཕི་གྱེ་མཐཉསཊ རྫིན་ཡ་མ་ ཤོའོ་་ཁི་བུ་ཡྲཤལ1 


རར གྱས་ས་ིག་ཨེད། ལ་བོད ཟས 


÷` 
ཀཱ ་ གཅུསགཤག་ ༢༣ ཀྱག + 






















མས ཡཿ ཤཾ་ས་ 
ཌ ` ཛོ ༡ རླ ཨེ ྣ 
བུ ཤཱ་ལོངམནས་ འོངོ་བས་ར 
བེ་གྲིབས་ཏེ་ྲས་ཚེ་བི་དགོངོས་པ་ལ། གླིང་ 


ང་མས་ཨྭ་སགྷ་མ་མོ་ལྷ་པ །སྐྱབས་འོག 
འབྲལ་བ་ཇ ] འབྲེལ་ 

















༦ 


རག་བ དརི་མས་མ 


\ 


སག་མ །གཡུག་ ཅུ ུ་བ་ི་ུངཟེར། ང་འཚ 
ན་པ་དྲག་ ཨ་མས །ཕ་ཆེན་རག་་་ 
༦ དཔེན་མོ་ཕི པྲིས ། ངོ དུ །སཁ་ག 


། ཆི 
སིག ྒ སིས་ི །ངདྲ་མིང་གིཟ་མོདམན་བདྡུན་འདི། །གེ་སར་རྒྱལ་གྲོ་ 


གསརྱ་ས་བནགས་ར། །ྒྱ་ནག་པེར་མཁེ་བྲ རྣཾས། །ཤར་མ་ཉག་ 
གྲྭ་ཅི་ཁོམས་ཞབས་ཐཞག་ནསྱ་བུང་། །ཁིམས་དེ་ཡ་ཞབསནས་ཐར་ལེ་ 














‹ ལུལ་སོད་ལྷ་སེབ། ÷ ་ ཤབསོད་མ་བདུ་ཨཤྱེབྱོད་དང་འཕྲད། །ཤར་རྒྱ་གར་ཕུལན་ 
ཌོཏུ ཛོན་ཡུལ ཤག་བལ་ྭ་ཅིག ÷ ]ཁྱཾད་ག་སརའརྒལ་བོས་རྲ་བཱ་ཡིན། །གེ་སརྦཾས་ 
བྲ ངེདྲ་བུ་མོ་བ ༨༦༩ ༢༤༩ ཙོ] དེནསྱ་བང་ཨྭཾ་སགྭ་ཀླུ་མོ་ཡིས་ལུས་ལ་ཟངས་ 
རཾ བསྣ་ཆོགྱ་ཟྐོར། ཀ་ས ཛི གཡུ་ཆེ་རྒལ་ 
_ ཌ ཟླུ་ཐ་ལ་ཆ ག་ །བཀའ་གསེལ་བ་ཆ་། ཆ་ལ 
ཆ་། གགབབ་ད་བཟང་། བགྐཊ་མེད་ཆོས་ ] གླུ་མགོ་མ་དང་མཁྲེས་ཚོས། ] =: 














རིྲ་དུག གླུ ་ ༩༦  ི་ློགན་མ་ལན། 
ཏོ ལ་ལེན། །ད་མན་ང་ད་ང་ 
ཟུ པི པ་ཨ་གས་རཱ། འཁོད་བའི་ 


ཁ་ར པ་མིད། [རང 
རྒག ོ ཀིས་ུ་མཐའ་ ལ་ཡ ཡེ འ 
ངེ སི་ར (བདྲ་ལག ༢ ཁང་ དནས་སྐི་བ་ཐཞེས་དུས་དེ། །བྱང་ཡུལ་བྱང་གི་ 


ཨ་ཝ ས་ས ཕ་ལ་ངའ་པྱ་ཆལ་པོ་ཟེ། ། 
ྟག་ཀླུ་མེ་མཚོཿ ས། ༢ ༢༨༥༠༦༩༢༥ ༥ ༅ 

















ལེཡན། ཏཾ ༈ ཆུ་ཚུང་འཕྲ 


བཏང་ན ཿ་པའི་ལིས་ ` པེ ཤང་ན་ 
(3 
རོ རེ 31 ` དཾ ཡེ་འ 


ཟོ 


ནས་རང་ཕུལ་ལྔ་བས་སང་ངོ། ོ་ ག"་ ོང་ས་རོད་ ྦ 
: ཤིགྲ་དངས་ནས། ཁ་མྲོ་ཤིང་གི་སྔརྷ་སི་མེད་ཨྭ་སེབ་པའ་བྱསེལ་མྭ་ཤས་ནས་བསུལ་ལོ། 











མེ་བ་ཟའྭ་བྷོམ་བདེ་བའི་ངང། 'རྒྱལ་བོ་ཨ་ 'ཤོད་པཾའྟི་སབས་ 
ཀྲེམ ་ཡ་གྲད། མེཉགུ་གཱྷཱ་ྱཾ་རལབ་ོའོ་ྱིབར་བ ཀིབ གབས 
༦ སྒ་བ ༢༠༡༦ ཤུ ༢ འཕན འོ་མ 
གྲ་ཡན་དངྦཡཀྱཆང་ 

གླས ཁོ་བ ལ་བ 5 ྣ 
འདུས་ཁུག་ལཊ། ངས་བྭལཝི་པའི་ཆིག་ལ་བཀའ་གྲོས་མཐབུན་པ་ཨེ་ཟུང་ཞུས་པ་ 





སར: 


=“ དྲ་མ ༨ ར 












ཤུླ་བུ་སོང་གྲསས་ནས་གརིསྲ་ནུང 
བྷཀར་ད་འདྲ་བྲས་འཛུག་པས།། 




















ོད ཁལ་ཌྩཾས་ ། 


ཀླུ་ཐོས་ཙམ་ནས་ཟེར་བཁེའི་ཕ་ 
སྱྱིད་ཀྱི་ཟེད་བ་ལ་ངའི་ཚོ་འོག་དང་]_ 
།ཟིའ་། ངབ 
པོར་རང་མ་ 
དོབར། ངའི་ 











གོ་འ 

དྲལ་དངད་ ནོར་བ 

་ང་ བས་ད 
ཉག་ཡུཡ་ཡ་འགྱོན་ 


འཆོར་ུསའི་གཙུང་བྲསརེ ་ཿ 
མའ་ འདྲག་པས། ཟཕྨན་ བས་ཞུས་ པ་ རྟ་རྔཝ་མ་ཤག་ཡལ་ , 















༨ ་ྐ །ཤོདོ་ཞུས་པས སེང 
ཧཾ ས་ག ་ས་ཞ་ 








ཁས ལཀབརྡཞིད་གནང་ལ་འནས། ཏུའིཨགོལ་ནོརབླ་ས་བ་ཏ་ 
ཅིག་ཉིད་ལ་མེ་ཉ་གྲྱ་ཚེ་འི་མཁར་ 
བས་སོང་། ༩ ༢༠༢༠༠༤༧ 















` 


ཟིནྲ་བྲས། ལ་ད ཤདའ ཤིནྭ་ལ་ཁྲ་མོ་ 
ང་ 7 རག་ 
ཏེ བེའི ཿ ལ་ཡོད 4 ཙིགས  ༼ ་ 























དཱ ཤིན། 
= ༢༡༩ ་ྦ ཡ་ 










སཱ བུ ཧེ »ˆ བ¬་ .\ ༢ ཡན ལེ 'གི་གངས་ རཱཾ་ཆྲེན་དེ། ཁྲི་རུགཉི་མས་ཁྲ་ཐལ་རྨི་ས། མིཉག་གི་། 
བྲ་བེགི་གཏོང་བྱ་རིས། མེ། ་་ བའ ÷ མི་ལ་ཨ་བཟངྡ་མི་ལཾ་དནྲ། 
རྨ་ལདཏདྲ་རཾས་མ ངག ས་གོང མེད་། དྲལ་ལའང་ལི་བསདན་དགའ་། ཀྱོད་ 
ཧཱ བོབ ༢༤ ༢༠༠༠ ཨུ ཆོ མོ་འ བུ་ལ 
 ཚརྐྟ་པར་ཕྱཾ་རདྱཾ་ཀྲི་དྲ་བ་ལ་། མཱཾ ད ཞ་མ་གཏོཊ་གེ་བའ་ལ་དྲག་ཕརྨ་ཧབ་ནས། ཤ་ལན་མི་ 
གདའ་ཟིའད་བ་དང་། མེ་བཟས་དར་མི་འདྲ་བ་དར་སྣདགུ་རྒྱལ་ལ་ཕྲལ་ནས་གླ་འདི་བླབས་སོ ༈ གླུ་ཐ་ལ་ཐ་ལ་༢ 


















གྲོ ༈ །བཀའ་གསོཝ་༢ །བྱིན་རླབས་ཐུཊརྫེའི་ཌ ། ༈ བ་སཱང་པར་ཚ † འབྲལ་ཚད་རྡོན་ཚ ། འགཊ་པ་མེད་ 

དཆོས་ལང་ ལ་ངོ མྲ ༽་ ༈ རྐྱབ་བརྙེན་རྒྱལ་བྲ།ཌ ] ན་ཚ 
'སྱོདུགའ་དྲུག་འགྱུར་ཡིན། །ཨ་འཐྲཤྲི སི་་ དག ཞིན །སྦ་རུང་གི་ཐིག་ལའླི་དཱག་འགྱུར་ཡིན། 

རའད། །ས་གརྒོམ་ ཞུས་རྒྱལ་བཾཁྱད་ : བ་མི 

གྱེབ་འདིའི་ རེ བ་རང | འ ར་དག ཤཀཁག་ཚ སྐུ  ནུ་གྡ་ཕཱལ་ལ 

པནོ། །དྱ་ཆབ་སྐྱེ་ཐ་བཞེས་དུས་དེར། ། བེའྷ་སེདོ་གངས་རྱི་ཙེ་བཧད་ དོ་ །སཔའ་དི་ ཁིང་ཡོ། 














་་ 


བ་ཁོ ཕལ ` ཐབས་བ་ སྨནཱཟཱར། གིས 


་ཱ ་ འཐྲཾཚོས་རིཊུ་ དུས་ཚ ] ‹ྲེེ དནས་ཟཐེག 


སྒུ འཇ ༼ནོརྨ་ཨཱ་ཡཱའྭ དང་འདྲེས་ཤཱིང་ཡོད།_;ང བུ་བོངོ་ཚའགཞི་ 


ཏཱཾ རེབ བ་བདུད་ལ་ཕག་ཤེར་བས། །ཡབ་ཨ་ཕ་གསར་འིཁརནས་ཤར། །ཡ་ཨ་མ་་ 





ྒ ༩ རྙི་སྣ་རགྱ་རན་ནང་ཤའ། རིརུང་ ༡༨༣༠ 
མ་ག འྱཌར། བངྱའུ་ལངན་བྲཀ་གོང་ཨ་སཾ། གོ ཆ་པའིན 
ག་ལ 













ལ་པ པའི་བ ད་ཤ ༈ །ཕོའརྲི་ཀུ་བཅ 
ཚེས་ལ 
དགླ་ཀ བ་བོ དགེམ 











ང་ཨ་ཐང་ཅིག་ལ ནས་གརའ་། །ང་མེ་བ 


་ིིཨ་ནཱས་འ ༤ ༦: 'ཌ } གཡོག་མེ་ཆུ་ལེན་ལིནས་༧ ། བེ་སྟོན་པ བའྲི 
དཔེན་ 


ཟེ 


༩ ༦ ༣༣༣ ཀུ སད་རུང་གར་ 
ཤངྲ་མ་འདེ་ $ གྱི 
ནོནལདད། །  ཿིང་ནསྱ་ཅིནརཔར་གཙས། ] 





! 
| 
| 






















གས་འབད །ལོ་མཐའམ་ཤི་འ་ཏིག་པརགས། ཿ ག་གིས བོ 
ཆས་བ རང རོ 


་པ་འྲ་། སཿ འ་བ 
དའེ གིག་གཞོང་  །བཅྗྱིིསལབས་ད 















དྲ། །ཨདའཱ [གླ་་བ་བ་ར།  ་ས་ཆན་དནར་ཆས་པ་འུད། །གཞི་དྡེན་ཟྱེས་དེན་གཉིས་ཀ་འགྲུཐ། ། 
།ཁྱིདྷ་ལཾས་སྐོར་ཐང་རྲད་པ་འདྲ། །ཕ་ 


རོ ༥ རླ ངཱ ཾ £ ། གྱོཡ་ཐྲེན་རྡོའམ་བཅའ་ །མཱཁ་ཛྲཔ་ 
ར་ བོ གབས སག ི་ོ 


ད 
ཨ་ལའ །གཏསཀད་ཡགྲ་ར་མོངཚང་ལྔ་བ། །ཀར་ཆིགྲང་གཡུརེ་འནལྤ། 









།ཛ་ཁག་ཐག་གིགཏོལ་ལདེ། ་ཆ་ཕགའོཙས་། ཀཀ རི་མེ་ཆེན་གཞོབ་ལ་དེ། ། 
རེ ཀྐ ¡ུས་གུ་བ་བརེ་འོདལ ཧུ རླི སུ མར 
ངླ་སྐན་ལྭ་འཇམ་ད ེ ར་ དང་། །རྱཾད་ལརང་འདྲུག་མ་བྱད་དང་། །ཚདཱ་རྒྱལ་བློན་ 
ུ - ཞུས ` ཁྲང ོ་ ཨེའུ དཔད་དངྱ་ཧདཔར་ 














ྱུ་མཁརས་ག་ཡསྨ་ངབཡིགགཡང་འྱི་ 
། ཡས ས་ 
ལ་ 


.་་་ 
ན། རམ་།་་ ] མ་བབ་མེ་ལ་ཚ་ ། ལས་ལ ལཱ 
ཁ་བང ས་ག རྩརིའ་ལགགསི་ག ས་པ ། ཉིད་སྨ་རྔོརརྒུ 












་མའྭོག་པའི་འྱཀ་ལ །སིནདཀར་བོ། ཙི་གྱེས་ནང་། གཙག 
ངེ ༩ ནས (ཀཌྲཾ 
÷± རར 
ན་མཁའགྲེ་འབྲུ་གྱིས་བསྐེ་ །བན་བོ་ཉིས་སི་མུང་ཨ་ཡིན། །འྲད་གསར་ཆིང་གའ རར ་ ྒ 
ཨེ །རྣསནྭ་ཨ་གླརུགཉིས རི ཡེ ཉམཁུར་ནྡོ་གཟི ཉས། ཀད 
ཊས། །རྙངཾཉིད་ལསཿ འི་མར་ཞབས་ནས། མ་ཧ །གསོན་དང་ཁྲུ་རྒྱུབདི་འ དྲ་ཡེདོ། །ཞུ་ཟེར་ 





















ཏཱ ' མོ་ར ད་ ས་མོ གད གསོ རྒྱ་མཚོ་ཉི་ཟར་མ་ཕོག་དུས། ། ཁྱེད 
ད་། །གཉིད་པའྲི་བུལ་ཡོན་ཏནཿ ༢༢ འོ །ཆ་ཕུག་ 
ཆཱོས་མེད་༡ལན་དགྱལ་བར་ལྡུང་། [༡༧༣༥༢༤༠༦༠༥༤ ༼བྲ་གན་པ་༡ལ་ ཕུར 


ས་མེད་ཉལན་གནས་མགོ་འྔ་བར། །གཉིད་ ས་ཕོ །ཕོརྭབསྣ་སྱི་རུས་ 
!ྷ ཕྲ རློ ི་ོ ་ཡིན། (པའཐྲིང་ཚྩཾད་རྒྱ་ 
། །གཟར་ཕུ་གླང་བཤ་ལཁྱོནད་། །དོ་འདྲ་བ་ལ་ཨ” དགོས་ཆླུང་། །རྨད་ཡག་སྙག” པམ་ 











- ཚི ་ལགསཉིན་ོང་ས། 





(ཁང་དུབ། །བ 


ཡུཁ་སྒྱེར་བརྒེཾ། །རྨྲལ་པ་བྱེ་བ 
སྒྱལ དི 


༢༥༥ །མད་འ་ཁ་དཔ་ 
 ་ ཟྒ 


ལི 


སྦུལ་བྱ་ཙས་ 


་ 


བྲ་བ་མོའ་ 





༠༧ 


བའུ 
ལ་ 

















` །༄༅1། །ཡོད །འབྭག་གྲོག་ཟོག་སེའ་བཅུས་ཏེའོང་། །གཅི་སཆ་ལང་རེབ་སྦངཆ་འོང་། །ཤིངྱ་བ་གྲེ་ོགཤོག་རིང་ཆིབས། །མྤི་དནུཤ 
རྒྱན་བཅ་གརྒྱཿ སྨན་པོའདཆོག་འོང་ལོ་ཡིན། ་ཐེས་དེ་འདྲ་བུང་ཙོན་། །ཟླན་བྱོ་ཕིང་སྙན་ཡདོ་པའི་ཐད། །ལ་དའ་དཀར་བོ་བྱ།ཉས་ 
ནོ་བའི་ཚེ། ལནའ་དམར་པོ་༤ །གྲས་འྔཔསི་མུན་པྲའོད་བའྲི་དུ། །ལདའ་གེར་བོྱ་ཤུག་ ༈ གོང་ཆེ་རི་བཙན་ 
འླུག་ཚ །མེཉགྲ་ཆལ་པ་འཆཾལ་ཕཾབ། །གསད་པའི་ཤན་པ་ལགདམར་དང་། །འདེནཔྱ་བཱ་མ་ནོར་དགོས། ། 


ཏད་གོས། །བ འདྷ་སིན་པྱ་སྐུར་ལ་ཞོག །མེ་གཟའྭ་གིང་ལ་ཁཾདཾ་ལ་ཤོག །རྒྱ་ལ་མཁཐའི་རྫ་ས་རཱཾས་བླངས། །ཆེ་ | 
རྐས། དཔན་བོན་ བད ྡ་ྱ་ིས། །གསན་རྒྱུ་བྱས་ན་བུཊཊེག །ཨ་གསན་ཟླུ་ཡཾ་འབྲེལ་པ་ཡིན། །མ་ནཾི་ཡུང 


























ཿ ་ ོད འགོ ུརི་ཨྡའེང་བ་ ཤབོ་ི་གངསའི་ ྲ་ལུ་ཐུན་འ་པ་པུབ་པའི་ནང་ལ་འཇུས་ཏེ། 








¡ ་གར་ཞུལ་ུགའདནྲ་བབ་་ལ་འོ་ཨང་ ༥ལ་མིན་ཏེ་དུས་ཕབ། གིངཚོ་དྲགའདུ་ར་ལ་ཨེ་བམ བསྨུས།, | 
རྐབས་སྙུར་ཕྲ་བག་ཞང་ཆདྲ་ཆད། །རྐད་ཐང་སའ་འྲག་ཡར་པར། [བབ་འུའ་རྫ་༢ོ་ 
འོ་ག གབ འགའ་འགུར་འགྱུར་བྱས་ནས། །གླིང་ཉྱ་སྡེ་ཧཀའོ་བཾ་བད་སྐད་ཅིག་ལ་འཛུས་པར་ 





ཞཾ བུ་དྲག་འདུཡ་དེ་ ༦ ༨༢ དིལྟ་ཨཱ་འིངགཱ་ི་ར་བངདཱཱ་ཊཱའ་དམག་གཱི་ཡགོ་འཛིན་ལ་བཊབ་དང་། `| མ་ཞེ་ཧྲ 
བླ་ཨ་ དེ་མཆན་དཔོན་པོ་ དེ་མཆན་ཕ་འུ་ དེ་མཆོན་སྟག་ཤར་ དེ་མཆན་མ་སྲ་ དེ་མཆནྡྲ་བུ་མོ་ སྒར་མའ། 








_ །ལོང་སྦང་ལ་སེཝ་པའྲི་སྒར་ཆེན་སྐར་ཚོཿབླཀཱ་འད་སྦྲལ་ནས་བསྒྲད་ཙུ་གེ་སར་གསུང་གིས་སྦྲལ་པ་ཛོརུ་ལ་སྦུལ་ཏེ། རྒེད་ཕའི་ཚོ། 
ཀྲ་མཐའ སད གསེལ ལ དད གི་བིུ་ཅད་ཅིང་། །ཞབས་ལ་རྟ་ ཨུདམར་པོ་གཟིན། །རྟ་རྔ་འདྲ ་ 
ན་པའི་ཡྤངས་རི་ལ་བྲཝཊ། བགྷེ་སྟོད་གསེའྨ་ཧཱི་སཾ་གཞི། །བདེ་སྨད་དངུཔ་རྱི་མཉལ། །ཆེས་ཡུཏད་ཀར་པོའ་ 

















རི 


པབླགྷ་ཁིཁ་མྭོ་ཟིང་ལྷ་ཚ་པ་ལཱ། མེ་བཟའ་འབུཾ་སྐྱིད་ཀྱི་ག ང་ནས་དར་གཅིག་བྲངས་ནས་ཕུལ། གསཾརྩ་བའི་ཇ་འད་ དངུལ་ 
_ ཕུན་སཱཾ་ཆོང་པའི་འཚོ་བྷཚེས་རངས། ལྐ ེ་ལ་ཚིས་བདན་ཡོ་པའིཡྲག་ལ་དར་ཆོག་གྲ་ཏད་ེ་འདྲིརས། 
བཱ་ལ་བ་ལ་ཚ | སྐྱབས་བླུ་མ་ཡི་དམ་མཁོ་གསུཾ། །བཀའ་གསོལ་བ་ཚ །ཤྱིན་རྣབས་ཚ །ཨ་རྲུག་ཚ 


༦ ༢ 


ཤཿཡ་བ ེ [འཐུ 
ངོགས །ཟླུ་མེ་ཚེ །དེ་རིང་ང་ཡླི་ཀླ་ལ་གསན། །གསོན་དང་ཞྲ་ར་འདི་འད་ཡོད་། །དར་མི་གཅིག་དར་རྒ་ལྔ་ཚུའདེ། 
ཁད་ནི་།་ི་གསོད། གས་ད ཀི་ཅ 






རྭ་པུལ། །གསེའ་བ་ དང་། །དྲ་ངཱལྱ་བནང་ལ་ཚད་འཛྲན་ཡདོ་། སྐན་གསུཌོང་བུང་འ ་འདཱི། ། 
་འདྲང་པ་ཡིན་། །གདྲ་བོག་ལྟ་སངྲོལ་ཡོད་བ ཞོ །ཤར་རི་གསུཾ་མགོན་པོའི་བླ་མདའ་ཡེན། །མཆོད་ལྷ་ལྔ་ཡི་ཚེ་ ྦ 





༤==རརརརརརབརོར་ཁོ་ལཁོཁཁོབ་འའོ་ལོ་ལོ་ཁའ་འོ་འ་རོའརོོརོའརིརོརོར་ འཁའ 











བོས་བ །གཞམ་སིན་བོས་ཡ་ངྷ་མ་འོརྨ་ །གོས་ དགོས། །ས 
མེ ༡ ཁཇོརུས་སར་བོ་ཁུ་བག་༧ ། གནམ་ལྷ་སྐྲནམ་བཟང་བར་ཤག །ས་ལྭ་དུས་ཚོད་་་ 









སཱ གཱ་ཉུ་མཛལ་ལག་གསལ་བར་ ཤོག །མགུལ་དོརྨ་མ་བཏག་ལ་འདི། ་ 
ལ་དས་ལརཤོག །་ཡ་ ཅེ 


།མྲ་ཀོན་བའི་ ལི་ཧེ་ཡང་བར་ ཚ །ས་གཞྱི་ཧིན་ཡང་ཆག་པར་ཚ ] སློནོ་ལཾ་ཁལ་ཡང་ 


















སྭ་བབས་པར་ཤོག །སྙོནོ་ལྲི་ཅི་བཏབ་འ་གྲབ་པར་ཤོག །དེར་མེ་གཟས་ བའང་ཞིག་ཞུས་པ་ ་དང་། །དཾའུ་མི་ཉག 
ྱ་ཀེ། © ྲ ལལ ཀླུགས ངཿ ོར་ྒྱ་ུ་པག་གང་། །ས་གཞི་མེ་ལཾ། 

ནྲ ར་དག ཨཾ་གྲ་ཕཾཊ་ཀྱི་ནམ་ཁབ་ལ་སྤིན་དཱ་ཀར་ལུཤ 

£= £ ལྟ་ཟླ་ིནམཁའ་ལ་ཁུཊ་སྒྲས་གང་།  སེ་གཞི་ལ་རླུང་ 
གོ ག་བར །མོ་འབུག་ཇྔ་མོ་བཛཱང་བ ཱུ །ཐཾགཱ་སཾར་ཁ་བྲ་བྲ་ཕུཊ་ 
མ་ཡཾམྨ་སལ་ལེབ་ཏང་ཙཾ། གྲཕྱ་མེ་སེན་པས་ཐག་རཾ་པཾ་རི་མགེ་མོ་ཛཾ་འདྲ། སྨད་ལ་ 


== 








རྭ་ཕཾ་ཕ་ཡོད་པ་ཞིག་ནམཁའ་དིངས་སྲ་བཟང་གྟེ་གྲུའདི་བངས་སྣོ། ༈ ཡ་ཅིག་ཡེ་གཉིས་ཡེ་དང་ 
ཐན་ཡི་མིན་པ་ལེན་ལ་མིན། །འདང་འོ དེར་ག ན་ཟིཊ་སིན་པས་ † ཧདང་ཧོ་འདི་ཧོར་ི་ 
༥ །ཨ་བཅག་གསནས་བོ་ལེ་ཡིན། །གཡུ་མཁར་ལྡུའ་པའ་ནང་ཤེད་ཞས། །ཕ་ལ་ཤེད་ 

ར་ལ་གྲུ་གེུ་སོན་པ་བར། ཆ་ཨལ་འཇུང ཛྲ ཁ་ཁ ད་ལི 
ཅབཁས་ འ་ལ་ཐདྱ་རཐཀ། །ལུས་ལྭ་སྤན་རཾ་སད ས་ཅྲ་གྱ་ཚན་། །དར་མེཚནྷ་རཱ་ 

རྱ །སྙང་སླུད་དཀའཉག་ཆིང་བྱས། །ོན་ལེབ་ཆེན་མུན་པ་སྐེད་ལ་བཅུག །སྡི་བརྒྱ་དདམག 


























ཐ་བཏུལ་ །ཁྲི་ཐེག་སའ་འདྲི། [ཧག རྡ་འདྲ། ཛོམ བན་ད ཐུའ་བང་ ཟེ 
ར་ཁ ± །ས་གཞི་ ༤ རའ གོ ཅིག་ཀྱང་ཚ། ཌྷ ཧུད 


¦ དཁུང་ནུབ། མཱ ་་ ར་བ 
གས ཆཿ གང ཧྱ དེ 
བྱ ཨིས་ི བླ དགད ་ ) །ཧའརཛྨུ་གླིང་ ཤཾ གི 














] ཟོག་གག། ག་ས་ས །ས སྟོས ཀད །གི་བྲདྲ་ཟེར་བའི་ལྲེན་ལ 
འླར་ཀྲས། །ཇངས་ རི ༤ ཡཱས་བེད་། །ན་ས་ གོ ཟླ 

ར་བར ཀཾ ས་ཡི 

ྒེ ཐེམ རེ ལཿ ཡིན། # ༈ །ངས་ ི་ོ ཞུས་ཡིན། ཤི 


༢ ོང ༣ །མནའ་ནོག་པ་ ལྒ 'པཾ་ཤྱེད། །ཟེ ཚུད་ཨྭཌཱམི་ཾ 
ས་མནའ་། ས བབྲིལཡངཟི་གསགཔ། ། 'བེད་གཉིས་ཤག 











་ ༥ 





་སས་ལ་བནས་བཤདའ ༣ ཆང ༣ ྦ 
ཀ་ལ གྲི་ཤ འི དྲ་ཀི་མི་ཤྭ་ཙི་ལ་བ ལི ིས་ དྲ་ཀིཆད་པ་སྲིལ 
ཁཾ ཀའ ལ་སླན་པོཙི་ལ་རྒྱབ། །བདེན་པ་གྲ་ལ་ཚི་ངལ་ཡོད། །ལེན་པ་དེ་ཁ་མྲཾ་རིང་ལ་ཡདོ། །ང་དགུང་ 


རའ ¿ ༥ 
=£! 3 36 
ཤྲ ༥༠ ༩»: 





ཡུ ༼ཀླི་ཤསནསཡདོ། ཤུག་པ །ཤའཞས་ཟག་་ིམ། 
ཤས་ཤཱས་ཡདོ། ད །ཤུག་པའཚྱ་རུརཆུ འྭ་དུས་ཡོད། རོ 
ཟུས་ལེན་ད། །ཞག་གྲསི ! ༈ཨི་ལ་ཡརདོས། འར ཚིལ་ 
ཤག་བདྲོ་པ་ཉིནྱ་བིསཉིན་ཟེར། །མྱེ་བོད་ཁརྦ་ས་ལྲཾ་ལི་ལི་ཡིན། ༡༩༧༡ རད 
ཡིནྱ་ཀ སདྦ་ཐཱ །ཧྭོད་ཟླ ཨྨ་ནཱསྱ་ི་ཚོས་རདགའ། ། 0 ་ །ཨ་ཉེ་གཚྣཾས་ ྦ 





























གའ། གིང ཟླ་སྐར་ཚོཊ་བྲཀ་འྲང་འདི། །རི་ལྔ་ར་ཊ་འཇིང་བ ངན 1ས་ལ་ ཧེང ཤའི 
དྲོ་ཀི་འདོད་པྱི་ཆ། ཟེ ོ གྲ ཆ ཿི་ཿིཿ་ རྨ 
ལ་བ་བ གི གྲིལ ཛཛ་་ ཀླ 

















གས་ར ཟླ ཁརྒྱ་གིགྷ་རེ་མའོ་བྲཞུཔ་ཡོད་ཙ། གཞུ་ཆླུང་ད་ཀརམོ་ ལེ 
པུ ངས་མོ། ཡ་ཐ་ལ་ཌེ ཐ་ ཀག་མ གས་ བཀའ་་ 

ཚད་་= ] གླུ་འདི་ ག་དྲགུ་བསྲིལ་ཡཾན་། ཆུར་ 
འེ ུ ང་ཚའོལ་དགའི། + ་ །ཀུ་ཕ་རྒྱུན་ནམ་ 








༩༧ 


མབའ་སཱ པའྲི་གུ། ྲུ ཆམ 






རྨ ལའ ཊོན 


གཱ །མ ལྤ ` ° འླི་ག། བླར 
ཐའ་ཤེས་པ་ཚ སྤ་ང རོ: རླ རོག 


ཊ་བ་༧ །རགརུ་ས བ་མི = 
ཧོརྦ་རྱལ་བའྱ་རྒལ་རྒྱུད་ཡིན། མ་ས རྒར རྩ ་ 








ཆོ 


།] །ཤདིནྷ་མ་ཁྷ་ཆན་ཆེ་ལཾ ས་པ ཁ་་ 


















བེ ཀང་ལ་ིསབ། ག་ས་ས འདེན་མ་ཤ་ལྔ་ཕོཊས་རད་། །སྔོ་ལེ 
ཡོནས་སྨད་ཆད་འབབ། །རིཁ་ཡགྷ་སྐཾཞ་སཾ་བིལ་ལྲག་སོས། །ཁིང་རཱ་མ་སེ་ནས་འབས་འབྲུབ་སིན། ། 
།མི་ཧ་ང །མི་ག་པ་དྲག་ལ་ཝཾ་་ ུགཔ་བདག་བརོལ།ཁན་  དམོན་ 

རན ] ཁིག་མསྭ་འར་སྒོར་བཅོན་འ་ཡྲོད། ། 


ཆ་ཁ་ཁ་ཚ༽ ངོམ ཤིས་ན། ཁྭཟློས་གིསང་ མཁའ་འཇི་མཁའ་དོ་ རླི ¦ ཁར་ནོརྡ་བུ 
་. ཧྱ་ཆལ་༤ །ཁྱད་ས་འདིན་འོང་ལེམ་ལོགདའ་། །ཡུལ ཁ། །ཁྱེད་སྲེག་ 


















༧ །དྲག་རརྨ་ཆེབ་མརད་ཚུར་རེབ་  ླུའ་རྒྱེབདགྲ་ཡ་ ཉོད་པ་མེད། །། ྣ 
ཆུ 


ངིག  ོ ་སོ་ག་བད་བཡིན། ངོས་ག 
ཧཱ མེཉུ ཕཱ ེ་རྨལ་བི་ཌདོ། ¬ ཤོབ །དྲེ་བར་མོང་དང་ ཅོ་བོཤང་གྱིབ་ ཟདམིན ་ཛང་བབ་མི་ཡིན། ། 


ཏབ = ཁའོ | ། ག་ས་ས ལ་མདོ །མགྱོཊ་ཟེར་ལེས་ཕག་སྟོང་གཏུམ་ 
ཞ་ཤཿ དཾ ཏུ བ་ཡིན །དཔའ་གཏོ་མྲ་བེད་དྲག་དདྲ་བུག །ཁ་མགྲོན་མྱདདྲ་ཙིམ་ 
།།ལེནྷཾ་སཱ ལྗེས་ལ་ཡེད། །གདོང་མྱ་བར་བའི་དྲག་བོད། །ངས་གོམ་གྲསུ་ཕར་ལ་་་ 

















བཏང་ཨ་གང་། བ་ ལེར་མད་ཁ་ཙོ་གསེ་གསྦི་བས། །རའེདདཛལྟ་ཉིས་ཨི་འྭང་ཤེས དུ 
དེ རུ འ་པ བ་ཁ ཀི ་ 








རར. ཡམ་ཁར་ ཁ་གསོ །གཞུམ་ཡིན་ཀ་བྲ་བིངྱ་ལཱཊ་ཡིན། །མདའ་མ་ཡིན་གནོ་ལུཊ་ 

ཡལ་ག སི ྲོ་ ས་ཆས ཞ་ས་ཆེན་པ་ནས། །ཟབ་ཆེན་ ན་སེ གཉེས ་ 
ཊེད་པར་མགྒོན་སྐ་བས་མཛོད དྭཾ། །སྣང་དྲགབོ སྭ ར་ལོ ཝི 
།ར་སེའེ་བོ་བྱཅུག་པའི་ཨི་ཕྲོ་འདཾ། ། ོ་ ས། ྲ ཡོ 





















ཁུ་ཆེ་སུཞོག ་གོ་བའིཤགླ་མུལན་ལ་ ཐབས་སུ ༥ཡོག་ལ་འི་ཐ་ཟོ། །གྒོད་ ཀལམ ཤབས 
|༨༦ལམ་ཤོར་ལ་ཧང་། ཀལ་ལ ནྭ་བེད་ལིས་དང་། །དེ་ཨ་ ཅི་ག །རྫི་སྤྲལ 
རཚེ། །འདྲེག་མའྲི་བ་ འའ ཅེས་རིནས་ེ་གིངཔདང་ ཤིངྱ་བ་དྭའ་ལ་དྲ་ཀུ་དེ་ག ཏཾརྐནས། 
ནཾསྲ་ཤྲིངྱ་བུ་དྷ་ནྷ་མཁཿ དཔག མ་ཕབ མཁར་ ་གསུངས་3ྱི ༢ 
མའྲི་མིང་ ལྷ་རི་ཨདཀར་ལྔག བོད་ཙམ་ཅིག་བཞག བ་མ £ 
དབ་ཞ ུ་ཐམ་ཕྲཝ་འ  །སྐྱབས་བླ་མ་ཡི་དོ་མཁྲོ་གསུམ། །བཀའ་ཚ ། ཤྱིན་རླབས : 














་དྲ་གྭ ལར མུ གར་ 

སམ་པ་འྲེ་བུཐ་ཝཾ་ས་ལེན། ། ཁྲལ ཡག་ལེའི་ལེན། ལད ཞུག དརྱ་ཆཱ་ ས་པ ། 

ད་ ཌྷ ༥ ར་གར་ལྡེམ་འཕྲུཿ གཉེན་ལ་དཔལ་སེངྡ་དུག ་ ནུ ཧབ་བདི་ 
'གླུཇོ་ཚ་ ། ང་ཇོ་རུའི་དཔའ་ཟླུ་ཐུང་བྲང་ཡིན། མར ༤༤ ༣ ལི་་ ཁྱོད་ལ་ལན།: 
གྱི ཨ་ལུས་དན་༤ ། ལཨི་བག་ཆཊརི་མས་༩ ། འཁོར་བའི་དུག་༧ ། ཤྲ་ཁག་གླུག་ལ་༢། 


ཟུབ ; ལ་ཚོ རབ ཅི མགེ་འདི་ ཚངས་པྷརོ་མུར་ཆེ་ལཾ་འ ཀཱ 
ལླེ འབལ་ཚད་དོན་ཚ ཁི ཉམས་འ ་ཡེན་ལེ་འདི། [ཟླ་ ག་ིལྱ་ོུཤད་ཡེད། ། 'ྷ རར ལེད ཟླར 



























དྲ་ཡཱལྱ་སི་བཱ་བཿ གནག་པའི ལ་པ་ཡིན། ༈རྙིཊ་ལྔ་བྲུཊ་གྱི་རྣཾ་འཕྲལ་ཚ ། རྲོའཆང་གི་སྐྱེ་བ་ཚ་། གྲུབ 
ཆེ ྱསི་བེ་ སྭ་ཇུས་དེར། པ་ཡིན །ི་ྲ་ ཡབ ་ལྷ་ཚུངས་པ་ཚུ་ལ་གང་དཀིར་སོན། 
ཀའ་བེརཾ། ། ཏའོ ཀ ཡབ་ལ་སླ་ལྷ་ྲཾ་ལ་གཏེར་ཁང་སློན། ། འིབུ་རྒོད་ ༡ 
ཀྱ་སི་ ན་ཡུ་ལ་ཡ་གྲ་སིན། །དཱ་སྲས་ལ་ཞོའ་བུུ་དགྲ་འདུལ་ རྭ །དྱ་ཧབ་ 
། །ང་འང་རྡོརླ་ཆལ་པོ་ཡིག། ། སྨུག་པ་གདྭོར་ བག་རྨ་ཡེཧ། ! 
། །སྙངྒ་བཱན་རྱལོའི་བུ་ཆེན ཚོ །བཟྒཟི་ལ་མོ ཁུ་སྐལ་ཚ །ཆོ་ཀླུག 





















ཉའ་ཞོན་། ]ནག དྭབན་་བོད་ཀྱི་ལ་རཱ ལ་ཚ ། 
ཁ་ཤོག །ག་གྲ་ཆོཡིཆག་ཤོག དབུན་གབོད རི་ལུ 






གིག ། མདད ཏ་ལ 

། །ཧ་མ་དཾ་རཾང་ཏན་ གིཊ། །རོ། ཀར་ས ངོ ་ོི་་ གསིང འའ 
ངེ ལིང ཆང །ཧིཨ ༤ 

ཙོ། ཀྷ་འེ་ལས་ཆད། །གྲཟུཊ་ བ་ང ཉོན་འབལ་བ་། བོ ཁའི 









ཆོས་ཆུ་ པིན །སྨུརྱཿ ་ ཅོན་ལུ་ལི་གཡར་ཤིས་ ས་ལྲེསིན། །དྲུ་བ་ 
ངམིང་ལ་མིང་ཆེན་ངོར་ཡནོ། །ས་ལཾ་ཧཿ་ཆེན་རྲོརུ་ཡིན། ། རི ཡིན །ཐུང་ དྲ་གུངཡིག་གིཨ་རིགནཿ 
རཱ དེ འེ གང་ལ། །ཛོ་ཁྱེད་དང་ པ་མེད། །ཨ་མའི ཡ་ལ །ཆོ་བསཾད་དབང་ 

༩ི་ཧྲིཿ་ཁབ་འང་ལ། ། འོབ ¬ ལྷ ཟིག་འདྲ་བ་ཤྲིག་ལེ་་ 
འདྲ་བ་ཨ་ ས་འིྲར་ལེཌ ། མེཉག་གུ་ཆེ་སིན་པྲ་འོད། །མ་བོས་ཨེ་གོ་ཕ་ཡིས་ཐུ། །ཁོདྲ་བས་ཀང་ཐརླ་ཀན་ཡོད། ། 


ད༅། ` ཀོ ཙཅིག་ཡདབལ། །ཆུ་ལགངའ་་ོགྲ་ཆབལཡིན།།དོནཡ ིིམོཿ དན་ཡོད་མེདྷ་རིས་ལ་ཁ་ཅིགྷ་རོ་། ༡རིབ་བུངམདདེ་ 


ཊྲ 
1, 
ཟར 















ཤྱིན་། རམ་སུ་མོ་བརྒྱ་ཡི་ཆུ་ཞེ་བསྣུན། །ཌྱོད་བུ་ཅིག་ཅིག་འེད་བསཾ་དགའ་ཚོའ་བྱས། །སྟེདོརྒྱ་གར་གྲོན་འཕྲ།ཁ་བཞག } 
[བརབལ་ཿ འབོད (སྒས་གངབ་ཕན་ལ་མྩགཾས།_ །དབུ་ནགྲ་བེད་ཊ ༡་མ་གོ་དགེས། ། །ངས་ཚུརུང་ 
ལྷ་ཀི་ཀི་ལ་བསོ་བསྭོ ་པཾ་འབེདོ་ལུཊ་ཡིནཾ། །བསེ་བསོ་གཉེན་གི་མགོ་འདེན་ཡིན། ། ྣ 
ཕེ ཨང ག་བཅས པང །རྣསཾ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ན། 7 
ཡར་ར། །སླ་ལ ༣ ༣ཿཿ །གཿཡསན་དུང་མདའ་ཤའ་འ། 
དགའ་བྲ་དད་ལ ¿ རག །མདཁ་ཧར་གཡས་ལ་མདུང་དར་གཡོད། 















ད ཕས་ལ་གཟིག་ཤུབགཡོན། དྷ་ཝ་གཡསཡ་ལར་་གཞན། ས་ལ་ད 
་ཁེགཅཔསཔབཀའ་བ་ལ། །ཁྲིང་ཇོ་རུའི་ སྲ ཚ པུ མེ་ཉག་ཆཾས; ¬ དྲེས 
ཀློང་བ་གསསྤ་བཅན།།ླའི་རོནབོའི་གཡོ་ . གསེའླ་རོག་ཕརེ་རེ བདན ཏོར ྒ 


པི ། ཕུས ་་ ༠༥༥ ངན ཤའ་ར། ཞིག བོ་ལ ཤྭབུཊ་སེ་ལྔ་བུཊ། །ག སེན་པོ་ལུད་ལཱ་ཆ་ །གསར་ཁྱི་ 
ེདབརལད་ཚ 


།དྲ་ཝགཡས་ལ་ཝེརམ་ཚ་ །ཟླ་ཉ་གཡས་ལ་ཟེདོར་ཚ ། གྟ་ནྟ་སསཔཤབས་འ་ག སེར ་འཐྲཾགྱི་ས་བཟྐེར། ། 





ཆནྭ་སྐུ་ཡཱ་ཧིས་ཆ ཆོལ བླབླབཝབཟིང་ཐ་མན་ ༢ སེགས །ད་ནེསྭ་ལཱ་ཅིགྲ་འབོད་ལེའདི། །བང་ཆིགགཞེརྱ་ཉི་གཞི 







པར་ཞབས་ནས། ད་གས ཙོ་ཆེན་པའ་ ཀློང་དགྱིལ་ནས། །མ་ཇོས་ཀུ་ཡི་བྲ་བངནས། 
།དུལ་གྲ་ོག་ཆེ་རེའ ཱ ༨༢༤༠ གྱར །གཡསན་གྲཝ་་་ 
ཊ་སི་འྱའུ ] སུ་ག་གབསི་འ ཆོ གསུབ ཤར །མགའད་འགཡས་འར། 
ཡ་བ མོ གླུ་ཏྟཔྫན་པ་ཞབས་ལ་ཚ ] ཀླུ་ད 
ང་བའོ 1 ཤིལ ་༈ བི ཁ་ 
















_ །ཚོང་གེང་མནས ཀྐ མི་ལས ་གྲིས་གའོཅན། ཟ་འ ངྷ་ལ་ཊུ་ཅན་ ༼ྒ་སྔ ཉི་མ 
ྙིའིུ་གོང རམ་ཅྲ་ འཆིས སྐ་རྡ་ཚོཊ་བྲཝ། །ཡབ་ཆན་དྲག རྩིས ༠ ་ར་ ས་གས ཆཿ ིི་ིངཡི་་ 
4 ཚོ་ལ་ཕཾབ། །འདི་རིངྲ་ཉན་ར་ ་ སནས། །བྱ་ཧལ་ཤུད་ལ ལ་ཆིབས་ནས་ན། ་ 
ཧཱི མུ་ཏྲག་ཞྭ། ཊོ ནྭ ུ་ བཅུས ་ཡ་ལ། - ། སྲིངམྲ་བལེ་འོད་འྲོ་ཤེད། =÷ 
_ ^༢དེ་འདྲ་མ་ 1༠དཾ་འང་ལ་ཅག་འ ད་ལཕའ་ ངཐོག་མ་ན་པ། །མི་ ས་འ 
རའི་་་བའབས་ འོམད་ངོ་བ་གྲ་བག་ 


ཞུ་བ རླ་་སུག་ོན་ 
རེ ངེ མམས །འདི་་རིང་ལྷ་ཅིག་འབེད་ལེ་ཆེ 











ཊཊི་ཟྲ་བ་ནས། །ནམ་ཁའ་ཡངག་པའྱི་ཚའ་ཐཱནས། །གིན་འཇའ་ཤ་བའིདྲའིངས་ར་ནས ནུས ༼སེའི་དགར་བོི ཆེབྲསུ་ཆྲིབས། 

དཟིདཾ། །གཡས་སེང་ _ །གཡོནནྷིལྲ་གསིལ། ༦ 

ོ་ལའོསྣ་གཡི་ཆྭ་ལྔ་ཊ་ཚ ་བཟྭའྭ་སྔལ ་ ཡུང་མ ཐཱོན་མ། འཐྲུ་ཉིས་ཚ ། 
ི་ི་ ནཱ ཤཞ་ ར་ག ཧཱཿ འི འི. གཡེར བཤིཨྭ་རོན་ཝ ལ་ཨ 








༢ །གྲང་ལཅནྱིདྲགཉ་ ༤ ། ར ག་་་ ཡཿ ལྷ་ར ངཱ ཨང 























མྭ་སཊ ལའ ། འཛཱ་དླགཉན་ཚྲིཌ ས་དཀར པ རོས བླ ཐབས ཐུ 


།སཞིང་ལྡེར་མ་གླདྲ་ཚ ། ཅི་ཚ །རྒྱ་མཚོས་། ལེར 

ཕལ ཨུལ ལི ང་ ཧཱཾ ཤོད ཝྭར་མྦྱ ༄ྱཅིབས། ད 
།ལྷེ་བྲག་ཝྲེར་མ་ནྩོ། ཁྭ བབ ཆ། མེནཱ་ 

' (།བླ་རྟན་ཀྲན་ བིས་ ། དྱབ་དགུན་ཡི་བའི་ ༤ བདན ལོ་ཚ 


( །མ་ཀོཊ་དའ་ཅནྡྱ་སི་དྲ་ག་ལ་ ཆ ། དགྦ་ལྷ་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་དང་། །མགྲེན་ཕག་སྲིཾཧྱེ་ 








སྦ་བླ་ཝ་ཁ་ཁེར་གི་བྱ་རྒནྲས། དྲས དེུ་རིང་འཐོད་པའི་དུག ཅིག་ཡཱན། _ །ང་ཐིའུླ་སཚའགེ་གིས། ཐྡཱ་ག་ 
ཧིས གི ༡ཧཧྭ་རལ་ཤོབས། །འདཾ་རིང་ལྷ་ཅིག་འཐོད་ལེ་ར ། ¦ །ག་ཡལས་ 
མངོའི་སྔིན་ ཀ །དྲགྲ་ལའི་རི་དམའ་དབངྡ་ཁུས་ནས། བའི་བ་བའི་གནའ རཅེས། །མེ་ 
ཀཾ པ་རྒོད 2 [ནས་མ་བྲ་ས་ཡབུས། །ཤངནས་དྲུད་པ་བྲ་ཡྭ་ཡུ། ། 
༣༣༧ །བྷནྱ་ཧྱི་མཆོད་ལྔ་བེདྲ་རུས་དྲ། །བཞ་གི་གནོད་སྦྱིན་བེ གྭཅུ་ཟའ་། བཟྫི་མ དྲཾ་ལཱ་བུད་དུས་ལ། 
བྲུག་པ ་བཞི་སྲུང་མ ་མཛོད་དུས་དེ] །བཙན་རྒོད་ཇྔག་པ་མེ་ལེན་ཟེར། །གཙད་ ༩༢་ལུང་མཆིད་ཝཱ་ 
༡ 924༨/(ཧ”༧༡༢ལོ༠& ཇ༥༤༥༣༤༥པོན༠༩༽ 3 ©ཧཱ'་“༧ )'ཟ'7 ༡༠༤༤” 


ཞེན ༡» > ༈ ༡༡གྒཚ 

















༤ = > - སྩ ¦| 



















སརར་། ། ་ྦ : ཟེ ཡཔ་ བོྒ་མཆོ་ི (ཀླགོ་་ནརར། ྦ 
ཅང །དྲུགགག་གཙོད་པའི་དྲ་ྲལུ་ ང་གེ་སྱ་ཀི་མཆོདྷ་ལྷ་མི་ཚོ་ཅྩཾ། །ཁྱེད་དགུ་ལྷུའི་མགོན་སྒྱབས་དེ་རིང 
ལ་མཚ །འབྲེལ་བྲའི་ ལམགྲོནརོགྱར ༢༣ ོས་ །དཔོཁ་དྲག་ལཱའི 


ཛར འུར་ཆ ར་བར་བ །གེ་ཡན་ཆོད་ཡ་ལཆེ་བ་ཡེན། །མནནྩོད་ 
ཀྲ་གྲྨུ་ར་མིན་པྱ་ཁོད། འིང་ཇ་ལུ་ལླ་ཀྲ་ལ་ཉོན་། །ོ་དབ་ང་མ་འྲ་འང་ཡདོ། །ཤའ་མ་གྱི་རླ་ 














ཆྨེན་བ་བྱ་ཤིས་། ལ་འ 


ཀཞོཨ་མཚོ་ཕ༔ ཅི །རྒྱང་༡ དུ་ས་མཚོ་ཆྒཌ་ 











ཆ་བ །འ བཿ ཟིར 

ཐ་བཙན་རཱལ་པ་དེ། །རྒྱང་ཉུན་ ཧོག : × རི ཁྱད | 
འཛ ལེ = > ཧཱཿ ཀི ཅོ་ཨ ྣ 
བཅི། | ། ཀ་ུར་ཁ་ ཡེཙམ་། དྲ 
་ ར༡༡༡༣-.༩་ཉས་ ་ , 


འ་པ འུག ཟད 


རྒ་ི་ཡི་གཉ་དཔེལ ལ། །སྐྱེས་ 













ར་རམ བའབ་ཤས་ལ་ཁར་བད། ༈ 


སིི་གྐ་གབ། །མམན་བ་ཤསྱ་པ ཕྱ་མར་སྐྱེལ་མ 


བྱའི་་མའལ།ཡུས་ཟརནས། ་་ཐམས་སགབ་ཡིས། ། 


སྲ ་ 


ོེ་་ ག་ ྒ་་ ཅེར 


ཀླ མས བ་བ་ཏ5བ།  །ཛཱང་བདཡིལ 


ུ དཀར་མཐིལ་དེ་ཟིམ། །ཟུས་ལྦ རྲེ རར 
ལོད ལ་ག གླགགས་ཆུ ; 


ལོ 











ཤྭཟུག་དམར་པོ་མེ་ལ་བྲསཊཱ། ༠།འཛིན་སོྷལ་དྨ་བ་མསྭ་བ། །ཤིཡེ་མ་རྭེད་གྲུབ་ལེ་འེད་། །གླུབཿ ཟ་ཏག་མིན་ལ་ེད། །ཕོམཐྲ 












མཱ་ཤི་ཞུ་༩ ཙ་ྲ་དའི་མར་ནང་ན་ས། །དྲ་གུ་བླརུ་རུ་བའེ རྫ་སྒཾགྲ་ཁིག་གི་སྨྲས་མགེ་རྩོད། །ཐུས་རུལ་ཞི་གིཟླ 
རྒྱོར་བྱོད། འྲ་ལེ་ར་ཡོད། བཿ ོ་ལིརིའག་ང། ཊར རྒྱ་ག་བདུན་རྱི་ཕྱ་མརབྱད་། 
ཁུ་ཏནག་པོས་འཱཕོ་བ་བཏང། །དེ་ཤི་ལཾ་མའད་བོརལ་འེད། །བོར་ནས་གུར་སེང་རྫེས་མད་འད། །ཛ་དོ་འྲར་བྲ་ཨ་དགོས་ཆུང་། །ངྭསླ་ཁ་ 

ཀྲ ] །རྡོ་ལུགི་གླེད་པ་ཙ་ཅོག་བཞག །ཁྲ་འབུང་ཨ་ཡ་འུར་ཝིབས་ནུས་། །བམེའི་གསཾ་རྒརྨོ་རིག་བཞཊ། །བླད་ཛེ་འདི་ 





ངམསྐྱ་ཆང་ལ་འྭགཾ། །ཁྭ་བུངོམ་འདི་གཏད་ཁ་གཟཾ། །ཨ་ཁད་ཤུའ་རོཚྭགིཁབ་ཆེ། །དྲེད་མཁི་ཤུཌ་རྡ་ 














བབ ཌེ 2 





ཛོ 


ཐའུ་འཛ༡ཆང་བའམ་བ 
ཤེབ་བར་ཤེག 


དབད་ཀད་ བི །དསྲ ཐད ནི་གཡུ་ཆེའི་ 
) 

༈ ཡགསན་གོང་། འ མས 

དྲབ ཡྲ་བཏངྷནས་ས་ལྕ་མུར་བར་ལུང་ 
'་ཤིངྱ་ྷ་པྲས་ཏེ་ལ ༠ རྨ རླི 

ཅ་མོ་་གསཏི ང་ནས་ནད 
















བཾ ག་ད །དགུར་ཉི་ཟླཁི་འདུག་ལྐྱ་ 
ཧྷ་ང་ཨ་ལ་ །ག 








་ ཤདུ་གྲྭུག་དེ་ ི་ོ 





མརྨ་སུའི་ ་ ཿབདས་ཤའ་གྲོ་འྲ་མ་ལ་གསོལ་། ཞ་ལ་ ྡོ་རིནག་བོལ་རརྟ་ྟསཱ 
ོ རླག་་གཅབ།  ཤར་ཨེགི་གཡུཙ་པ་བྷ་པ་་་ོ རལ་བ ནོ 


་བཅད་བཅོན་ལ་བརྡུང བ་ མེ་བཟྭའྭ་ཁོད་རརྲ་ཕུལ་ལ་བཞག །དག་ཤ' ལུཔས་ཆགིང་།རྡ་བུད་ | 






ཁཾས་ལ་གྲྭ་ཕུག། 
པའྲི་མཁའད་ 


ཁྱི་རྷལཾསརུས་འཆའ་མི་ ༦ ། གི་ཏང་སྒ་ | 











།མེ་ཅད་ལིས། །སུང་ཅས་ཐང་གྲི་ ཨཆདཡིས། ོ་་དཀརཞལ ་ལྭ་བྲས], །ལྟད་མོ་ཨ་སྔཾན་” 
གསུངས་ཊ། 3 གྲུག་གོས་ཤ་་པས། །་པྲས། །དོད་གྲརི་སིན་པ ས་ཞུས་པ་ལ། ཛྲི་གླིང་སངྱ་ཆེན་ 
གབདགྲི་སར་ནས་མ་ཆ མཇལ ཡཊ་སོ། །བླམ་སངསུ་རྒྱས་ (རྒས 

་ ལོ བམས དགུང་ལོ ༢༤ ཨོ་ལ་བཤཊ་པར་ཞྭ། །ང་ ཁི་ཡུལ་དྲུ་གྲ་སུམཁར་ 

་; ཅི་ག ཨཨྤི་ཁབ་པ་ཡོད་པས་ཁད་ལ་ཕུལ། ངེད་བུ་གསུ་ནང་བོ། གི་ཆེ་བ་གྲཡུ་ 





















ཀྲབ་དང་། །གེ་སཀྦ་འེད་ལ་ངོ་ད་ཀར་བའི་མི་ཅིགྲ་སྐུ་ཟིས་ལ་འཇོག་བརྡ་ཁུ་ལ། ད་ནི་མི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྡིག་སྟེང་་ 
པོང ཡཡ་མ་བཏང། _།དརྒྱལ་བར་ཡངས་སོས་ ཧིླླ་ཤིསལ་འཇོགབར་ (ར་ད་བ།་ པྲའི ལ་ག 


པཿ ན་ག ས་གྲཡྱ་རེ་སྟན་མི་ཚཱ ལྷག་མེད་དུ་སྤར་རོ། 
སོར ཤུས་པ། །འངྲ་ཐཱ རོམ མཉག་སཱདྱབོན་པལ།་ །སྙོད་ལ་” 





ཆ་ས ཁྱོད་སྡིག་ལ་མི་ མི་དྭགའ་ཆོས་ལྭ་དགའ་ན། 7 ང་བཞིན་ཡིན་པསུ་ཤིན་དཱ་ལཊ་ པ་ཡིན་ 
མི་ད བགྲ་སྐད་ །ཁག་ལྫི་བརྩ་མི་འོན་ཊས །འ་བོ་བྲ་སར་ཏྱི་བང་ཕོཊ ཅལས་རབ་ ས་འ་ཇྭོ་ཊ་པའི་ཞྲིད་འཾས། 
།བོང་དཔེན་བྷཾརཾས་ སྐྱིད་མཁའ་ནང་ 








ལ་བ བུལ་བ ག་ནི་བ པཞི་ི་ཞི་འདསཔས་ཤེའི་ཤས ་ཡཤིངྱ་བ་གྲེ་བྲཾ་་ ལོ ཤེཊ་རཱིང་དེ་ཤི་བཟེ་ད ཐས 





ཁ་ར 


སྭ་ཙཾ གསས ་བདེནྱ་ཡང་། ཤིང་ 
ུ་ཡི་ི་མཐར་འདུ ༣༩༢ སྐབས་སུ་རྒྱལ་རྡོ་རྟ་ཡོད་པ་དྲེས་གསལ། 


བྲདྲ་དཀར་གྱི་བྲ་ལྭ།1-.ྨ་ཧླཱ་སེམས་ཉིདྱ་ཁྲ་བཱ་ལྭ།། 
གྭང་ར་སོང། ཏུ" དྲྲི ༡ ས་ཅོས་པ་བ ལྗུལ་ངེ 2 བ་ག་ཡོག་ཐམས་ | 


འཕྲིན་ ་ ཁའ ཕོཊཔ་དང་། ད་པནྷ་ཟྷ ལོ་ལོ ཁ་དྲིད་བ་ ས་ལཾ་མཁནྲ་ཤཱས་ 





















།ལྭ་ལིཿ ཤོ་ག་ཁོ་དསདཀར་ མས་གིོ་ག་གིསད་ག། གཡེར་གྲྭ ནང 


¡ ངད ཆུར རྐིབ ཊ་མཁོ་གསུ། བགའ་གསོལ་བ་ཆ ཏེ 
་ཆ ] ཨ་རྲུག་རིཊ་ཇཱག་ཌཾ །འགྲུ་དུག་ 


༧ རོ དའ 3 བིག | སོདགྲུས་ཁ་ = } གྲུ་མགཾ་མ་དང་མཁྲའ་ 


།རྒྱབ་བཏྟེ ༽མདུན་བཏྟན་བུབ་པ་རི་གྲ་ངུག་ཆྷ །དེ་ ན་ལེ་འདི། 
ཊི་རངས་ཡིད་ར་ ཡོས་བྱར་རོ་ཡོ། རར ཆིལ 













ེ འཚེ  ཟ་གི་ནྡ་ོ་འ་ལ་ཞེ། །གལ་ཆེ་བས་གྲེ་ 
བླངས། །དར་མི་ཅིག་དརྨ་སྣ་ལའ སོ ཀར་བ ར་བ ས་ལ ཏ། །ལྷཚོངས་བཛྫེཊས་ 
ཡོ ༥ བླྱས་ཱ་ངོ་ངོས་ རདོས་ཆ། ད 

ལཿ ༩ གོའོ ཉམ་བུ་ལ བྲ དོ ིིང་གེསར་འེད་ལ་ 
ཀྲ་བཞྲ་༔ །ང་། ༈ ཊསྭ་ཞུས་ཕལ། གཆེཆ་་ལ་ཡོན་གྱ་ཤོས། 









3 2:52. 2 
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སཔ ༩ 
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རཾ 


ར་ས 


ཤིད་ན་ས། 


བ་ཁིསྟ་ཏག་ལ་རཾས། །ནང་ 





ཀོ་སག འགུག 


བ་བ : 
བ་ཚ ± ས་ར ཚང ཆེ་ཙ་ ཡོད། །ཨ་ 


དཀའ་བོའིརྨོག་གི་མན་ཞབས་ཞས། །ད 


དོ ཆོ ། དྡཾརོས་འྲ་བའིཅོག་གྲ་ར 


 ་ 
། སྐ་མ་པའོ་་ [བྱར་རིད། ] | 








ཁས་འྱུག 





པའྲི་བག་ནོག རྨ་བ །དེཨ 


ཛེས་ལེ་ 0 


་ སཱ ་ྱབ་གཞི། །ཆེ་སྟེད་གེ་སར་ ༢༠༩༤ 
0 ་ 


ཧེ ཁ་ 


༢༡༤༤༨༽༣༠༢ ¦ 


'ཤཾ་ཆུ་ན་གཱ་ལེ་དོང་། །ང་ 


་ དགའ འང་ལེན་གཉིས་ཀ་འེད། ་ 
ཡ བ་ །དེནས ལ་ཡི 


གྲས་ཕན་ཆད་དང། ཏངལི་བཅྫོལ་ཚུན་ཆོད་ལ། ། 


ལ་རེད། །ཁྱད དྱ 








མ་འ བྱད་ལ་ཐོ ཤ་ཚ ཊ། ཧརྭ་གིངགཉིས་ེ བླ་གགཤསེའ་བ ཁི་ཧོར་ཕྲུལ་ 
ཅས ཀླ ཀ་ག ཤོསན་སྲབས་འགདུ་ཟས། །ཧོར་གོས་ ི་ྲུ །འོམསྐ་གས་ལ་ 


༥འི་རྡོ་མ་ཐཿ ཟེ † ཤི་རྫུ་ ོ་རག་ར་ུས། ར་ོ་ཡུལ་བབས། ཁྲི་བར 


ཱ སྐག འ ོལ་ཇ་འིནམྱ་བས། ས་བ ༨༣ ༩༤ གཞྱི་བག་གྱོར་ 
























སར་བ་ནེ་ ཐའ སཿ ཟླ བཟུ 
བལ ཤདཀརཨྱ་བ་ག་འ སན ས་མངོད། ། 
ཤཱ བོ་ཚ ། ནུབ་པླད་རིཊ་ ས་གར ! རཆ ། བྱང་ལས་ 
༤༧༥༤ ཆཾ། ངཿ ་ ཇི རི་གྲངས་དཀར་གསེར་ 


ས་ཀ ' ྲ གཅོསདཀའ་སག་ཉིས་མྭབད སྲ ༡་གྲུབ་པའ་ཤེག །ཤར་མེ་ཉག་ཕུལ་ལྭ་བོན་པའི་ ! ། 


།གནཾ་ལ སྐར་མ་བ་ཟང་བར་ཤོག ཏཱ པོ མ་བཟང་ཐས་ཡ ས་ བྲར་ལ་ ང་ལ་ཏེན་འཟེལ་འཇོམ་པར་ ¡ 














པར གཉིས་བར འོང་ཤོག །ས་དང་མོའི་ཝག་དོག་མ་ཁོང་ཤོག བདྲོ་རེས་འོ་ར་ཆ་འོང 

དྲོ གི་ག གས་དགོས། །པེ་སའདོ་ོན་བཅོན་བྲཤས། །སེདྲའལ་མ་ལ་ཡོ་ལོག་མ་་ 

ཀྲི་མ་ཁོང་ད་ག རོ ། །ད་བོནྲ་འུདས་ག་ཡོག་ལུས་མ་འོང་རྭ། རཱ་པི་ཏྟིའ་ལུས་མ་འོང་ཚ་། 
༤ ས་ཀ ་ དེང་འག་འསྱ་སོན་ཡབཏས་པ་ 

ལྷ་གཡུལ་ལསྦ་ཆ། ལམ ྱས་ནས་བྱོན་པའཱ་གདའ་འོ། ངས་འི་ཙི་བྱརྐད་ལ་ཕབས་པའི་ 

༩ ་ལྔ་ཛུཔ་དང་། དྲར ོ་ སོ འའ ལྣཧ་ཧ་ཟྲེད 















ི་མུད་ཡིཉ་། ླ་ེར་སད་ཡིན། ། གས ༤ རར ་ གསོལ་བྲ་ཚ ། ནུ 


ཆས་སོ ལ་ཕ 


ཡོ ཱུ སླམ་བྲེ་རོ་ཊ་ས་ང་སྤྲ་ཆ 
ཀ །གླ་མི་གླུ་བེ་ཚ =: ་ མཆོར མ་བབ་མི་ཡ་ཌ 
ར་རབ ཐགདུས་ཊི། ཉ ་ོ་བི་ངོདཟསིས་ ཨོཾ རལ་ 
























ཡིད་ཀྱི ལཁར་ཊས། གུའོ ཁག བོད ྦ 
ང་སེར་པ་ད། ། ± རླ [སངས ཡཀྲ་བམོ། ནྟ ལིག 
༩ ཞ་དཾ། ། ས་ད དོ ཆིགས་ཚ ། 'ད། ཨེགཟའ་བླུ་མིད་ 


ཀན་དྲ་ཆིབས་ཚ ། ང་ནངྱ་ཆ ཆ་ར་ རུ་བཅུ་གྲསུ་ཡོད་། གིགས 
་  ཕྱི་ལ་ལྡཊ་པཿ །ཐང་དཀའ་ཐུ་ཡུརྱཨྭ་སྦྲག་ཡོདོ། །བར་ལྷ་ཝ་བཞི་ 
























ཞིི་བཀོད་པ་ཡོ་ , ས་བའྐ་གཏ་ཆ་གནོསོརལེ་ི། །ལྷ་ཁང་ མ་ས ཐ་བ །རྟམགེ་ ། 
ཧན་ཱ །རྣ་སྐིད་བདུད་ཀྱི་ཐེག་ཝྲན་འདྲ། ག་ས གླ །ཐེད་པ་ཆོས་གསུུཾ་ཟླ་བ་འདྲ; 
ལབ ན་ཁ །སྣ་འུང་རྒྱ་གླིངྲ་གཉིས་གཤིབ་ཌ དུ གོའ མོ གྱི་ཡོལ་བ་ཟ ། ཡ་མཚུ་སྨོ་ 
བཀམ་པ་ཚ ཟེ་བཀུ་ འོ་སོ སརྒྱ་ྲི་ར་པ་༢ ཆོག་མྭ་ལོ་སྦཾན་ཕླུག་མོ་ང །, རྩི 
ེ ་ ། ཁོག སད་བཛྲོབལབ་འ། ཀ སྨད་རྒྱ་འཛྲི་ར། 
བ་ཆ་། 2 ཟུ ཆུང་ཨྱཊ་ཕོར་སྲབ་པ་འདྲ། །ལྩོ་བ་རྒྱ་མགྲོན་ཕའ 














ལ་འཛ ཅྩིབ་ཆེ བབ་པ ཕུབ་པ་འྲད། ིཧཱཿཿཁཁ | ཏད་ཐང་དྭ་ཀའ་བྱ་ལ་འིཊུ། བུའུ ¦ 
¦ ¡སྐད་པ་རྐྱང་རིཿ་ཀྱྱང་ལ་རིཊ། །རྒྱང་ལརི ཞྗིུ་འཛུབས། །ལག་བསར་ཤོག་བཊས་འོད། །རྐང་པསུན་འྭགོ་ཁྲིཿ་སེ་ཡེད། ། 







ས་ལ་འདྲཾབཏུཿ ༡ རྔམས་མོ་འདྲི་བསེན་མོ་བཏུལ། །རི་ལུའི་དྲག་ལ་འབོད་ཤིད་འགྱོ། རྫོག་མ 

འབོད་གླུ་བསླལ་བྱེད། འ་སག བརྒྱར་བརྒྱད་མཆོད་རྟེན་འབས་གནས་རྒས། ང་གཉིས ས། ་ 
ད གྱིཚོཊར་ཟོངེ་མ་ཉས། ༈ སླྲ་སཱ་ལངས་སླ་སྤྲལ་སྐུ་གསུམ། །ཤར་མེ་ཉག་གངས་སྒེ་རྫི་འོག་གྱིས། །སྙོད་རྩ་རླང་སེར་པཾ་སྟཾདྲ་ནས་ ་ 
བཟུང་༔ [ཁོག་ཆུ་ཆླུང་ འོ་ཨིངཟུབ། རྲི ར་ཆུ་སར་བའ ཐད་དྭ་ཟུང་། (རྒུང་གི་ ཕ་མ་བུ་གྲསུམ་ལཊ། །རྭ་ཏང་ལྲའི་ ལྷ 
















༈སྣ་འདྲེན་དག་བགྱིས། །མེ་ཉག་གི་གངས་སྒ་ལྱི་རོག་གགྱིས། ཅེས་གསུངས་ནས་མོད་བརྐྱད་ལུ་འཕེལ་བོད་འཕུར་འདོད་ཀྱི་ཀྱ་ཤུལ་ 

། ` །འགྲོ་ཤརོད་གྱིས་རྦབ་དྲོ་འཟིཊ་སེ་ྱས། །ཡུང་ཆེན་ལ་གོམ་ཆེན། ལུད་ཆྱད་ལ་གོམཆུང་། ལ་ལ་ཐང་དཀར་ལྡིང་འདྲ། །མུརཾ་ལ་རྦབ། 
ལྟར་སེང་ཙཱཾ། སི་ཉགྭ་ཡུལ་མཁར་བྷསར་ཕབས་པ་དང་། མེ་གཟྭའ་ ཁྱིད་འ་སྒ་ལ་ཕྱག་ཏྲ་ཕུལནས་ཁྱིབ་སྨ་ཟླངས། གསེའ་ང་ 
༥ དྲོངལྲ་བའི་ཆང་འདེནྱ་བས་། དེ་ནས་གྲཕ་མཁན་ནང་བྲའུཊ་གལ་འཇག་པྲ་དང་། །གྲུ་ཤོདྷ་སཱོན་པས་དརྨ་སྣ་ལ་ཕུལ་ཏེ། །འཇོམ་ 
_ 1 ཀྲུམ་ཞུར་ མཛུལ་ཁུང་ད་རེས་མཛལ། །དུས་དེརིོ་མཛལ་བ་ངོ་ནཚའ་ཆེ། །དཆུས་རྔབྱ་བསནསྣ་འུག་ 
སྔིག་སླིབ་དག །གུས་གུས་བ་ལ་ཕྱག་གསུ་ ། སྐྱེ་བ་ཕྲི་མའི་སྡིག་ཟ ། དགྱེ་མ་རྒུ་ལ་ཕྱགསུ་ཟ ] ད་ལྟའི་ཛྫཾག་གྒིབ་ 


\ 


༩] 














༡༤༡༡༠༡༨༤༡ག༤༩༧སས༠ཀ་ཁསཀས་གཏར་རུཀརའོག༥དརསས་ཀའཞའསར་ར་ར་རགགསསསསགས་སག།ཞམས 


ད ༥༣ མ་ཤེས་མ་རིཤ་གང དྲ དྲང ཀྱ 
ིངགིག་སར་རྱངབོ་ ་ལ་ཚོད་རླ་བ་མི་ཉན་། ་ 

བ་གང མི་འྲགོ་བའྲི་བེཊ་བྲ་ཟུང་བར་མྱའ སོབ 

ས་བ དྲ་བུབ་པརྡ་ཀུ། དྭ་ཝརྷ་མྭཾ་བུངྱ་ཀུང་བའ་ = 

ས་གསུམ རོ ¡་ དྷ་ཙུར མྭཱ་བཱང ར་ཝེ ཁླཤོང་ ཁའ 

'རབབ་བླམ་ཡི མིནི་མཁོའ་གཟུམ། གསེལ་བ་ཚ | ཧིནྨ་རསྦ་ར་ འའ པཾ | 




















ག་མ་དང ཚོས། །ཟླ་ ྐེད་རིག་འཛིན་ཚ ! རྒྱབ་རྟེནརྒྱཝ་བ་ཆ ། མདུན་བསྟེན་༢ ། ཟླད 
ཚོས ཟླུག གྲུནངཤས་དའ་ཅིགལེ ས་བ རར་ལ་ཡུཤ་ 
ཟིམཛལ་དའ་ཡིན། །སར་བའི་དར་ལ་རླ ། གཉན་སྒུ་ལུ་ཟ | སྡེན་བོའི་དར་ལ་ཚ | ཟླུ་བཙུག་ན་ར 
འབྲིང ཿ = །དའིང་གེ་ས་ད་བནློབལ། །ཁྭ་དམར་རྔ་ལ་གྲི་ཐྲས་ཡོདོ། སྐྱེ 
ཟུཊ་འདཱེན་ཡོད་། །སྐྱེས་ཁྱ་མོ་ལྡིང་ལྡིད་ཡེད། །ཤུཀ་ཁ་༡་མོ་འཁྲུཊ་འུཌ་ཡོད། །ང་ཇོ་ 

ོྫ ཐ་གི་འགོས། ཞའནག་གེའ་ཡི གིནཤཞདག།ུས་རང་ གོ་ལ ཡདོ། །འི 



























ཅིས་ཕཱུ་མར་ཡོད། །རྒྱ་ཡརཱ་སུྷཆད་ ཀྱ སོིབས་དཀའ་ 
་ྒེ བུར །ཟྲསསི་ཅག་ཟས་ 






མན་། 


ས་ཁ. །མན་ཕུལ་ 


པོ་ཀྱི་འབྲས་དམར་= ླ ཁ་ཆེ་ཕུལྱ་ཅི་ཐར་གི་ར། 


བདུན་ལྭ་རྲངས། །དཱུས་རྒྱན་དུ་དྲངས་བའེ་ཏྟེན་འྲེལ་ཞུ། 
སེ་གའའློག་མ་གཟོའ། ་ 'འདྲ་ཡོད། །རོཊ ངོ བར་དང ད 


། 
་བ་ཉོྱ་ཅིག་ཚྭ ། ཁོག་པའྲི་སིང་དང་དྲཔལ་བའི་མིག ། །ཀྲུ 


་ས་བུཿ སོ །ཀླུ་བཙན་རྒྱལ་བྲོའི་ཇྔ་མྲས། (ཊ 
ལོ་འབུག་གིགན་ལི་དུས། །ཀླུབ མ་དབང་ཊིང་ལ་ཤོར། །རྩོ་སེད་རང་ཡུལ་གླིང་ལ་ཕེབས། 











(2༩ ཐི ཅི. 









† ནྲ་ཕིང་ 
༡༠༦༠༠༡-༧ 
་ད་ 


པ་ཐོ་ལ་ཟས 
རིས ཚི ང་དག་ཆན་པོ་ཡིན་ང - ལའཟུས། 








བའིཚེརོག་ཡིན། 
རྒྱལ 

ཡུལཁྱུར དྲ་འ་ྲུ་ ཧཾ 
ུབཀོ་མི་ཤེད། ང་ འཁག 

དའ ར་མེ་ སས 

༡༧༢༧ ལློ ཤཱ ད ས་ལ གས 


ཉ་ལྐ་མཱ | 


ཀའ རུང་་ ྦ 


ཟྭ་མ་མོ་ལྭ་ཀྲང་ 


















ཤཿ ཞིན་ས་སིང་ུ་ལ་འོདགས་དང་ ཨའཐུག་དང་ཁད་པར་མེད་པ་ཞི་ 


།རང་ །་མུགི་ཐལ་མཐའ་དགའ། །ཕ་ཡུལ་དྲགྲ་ཡུཝ་ 


ཧྭ་སྟོན། དྷི ས་དང ཁྱཾད་ཤོན་ཐ ཚུལ་དུ 
ཤོས ་་ ཡིས།། གཞན་ད་ངོས་ 








'ཞིགྱ་ཧེད་། གྲཡུ་འོད་སཾན་པ་་ 
གའ། །ཚེ་གྲེཊ འའ 


།ཟུ་ཕྲ་ཤུལ་བཟུང་ན་ཆེན་ཡིན། གསུངས་ནས་གཡུ་འོད་ པཱན་པ་ 


ན་པ་དང 


་གྲསུངས་པ་ལ། །དེའ་ 


།ཟིན་བ་ཏབནས། གསན་རོམཔོ་འཚརཁཕེས་ རས་སམ 





| 











_ །གྱིན་རླབས་ཁུ་བ་ལ་འབུལ་བ་རྣཾས་ཁྱེད་ནས་ཤེག་ཟེད་བཟྱས། ཟཾན་ཚོཊ་པ་དང་གེ་སར་མདུན་ལ་གྲལ་འཐ་དགྲ་བཅུ་གེ་དྲགུ་ 
དད་ མེད་བོས་ཁབ་དང་སྒད་པ་ཟེའ་བའི་དཔེ་ལྟར་འབུལ་བཚད་མེད་པའ་བྱས། གེ་སར་རྒྱལ་པོས་དབང་དང་བྱིཞ་” 
ཊས་མི་ཉག་ཕཱལ་དེའྷ་ཏྲཱ་ལཱད་བྱ་ར་དང་ར་བྱ་ཧད། མྲ་གོན་ཁེག་བྱཆ་དངྱ་རཱ་བྱཧད། གེ་སར་ཆབ་བླར་དངྱ་ཅཱ་བྱ་རད་ 

སྨ རླང ཧཱཿ ་ལ་རུ། ཆུ་མེད་ལྷ་ཆུ་ལ་སེཊ་པ་དང་། བྱར་ཡར་འག་ནམས་ལ་མྲན 
།ཏར་མ ད་གང་ཡོད་པ་ཚད་གདན་དྲངས། གྲ་འོད་སྟེན་པ་དང་གི་སརྦ་ཆལ་བོ་གཉིས་ད་གང་ལྷ་སྐུ་དངོས་དང་རྩི་མ་ ྗ 




























ཌཱ རེ ཕྱོམ བླབ བློན་རྣཾས་དང་མེ་གཟའ་བཅས 'ཌ་མེ་གླིང་ལ་འབྱོན་ ཟིས སྱྱིད་ལྷ། ། 


པའ་ཐལ་དང་། འ ག་མོས་གཙོས་མོདམནྷ་རཾས་ ཀིས་བསུ་བ་དང་། དགའ་བཀྱི་ཀླ་ 
་ པྱ སྐནས་ ་ལྔསཁརིནང་ལ་བཊ་པར་གནའ་འོ། དེནས་གེསར་རལ་པ་དེཉིད་ 


ཅྔ་ ྲ ལན ཕ་ཨྭ་ཕྱད་ ར་ ཕོའོག་ཟར་ འཆུམ་འབྲང་། ། ྒྱུ་གས་མ་ཐུ་མ་ཧ པའི་ བས་་ 
འྲོབ་ངན་ས། རར ུ་གཾ སྐར ནི་གནོ་དམན་དཀར་ངོས་སངོ་གེ་དཀར་པ་ཆིབས། མ་ཧེ་སྔེན་མེ་རལ་ 


(འ་དང གཡོཤོ་དྲ་ངལ་དཀར་རྲལ་བུད་ཀོལ་ནས། བཞེན་མཁས་པའི་ གང་བ་ལན་པལྱ་བ་ཤང་པའིབུལ་མད་སོ་ 








གགོགཔའི་འ་བསི་འིགྲས་ས།། [ླ་བུན་ཟམབཟང་བོས་ཚོས། བར ངིན ྒ 
ཤཿ དམར་ལོས་ཆྭ། རྒྱེབཏྟན་རྒྱལ་བའཊ་ལྨས་ཆ ། ུ་གངས་ཆེས རུངམས་ས་ 
ལུ ང་ཡིན། །གར་མ་ཡིན་ལ་ཚ ། མ་བབམི་ལ་ང ། གཡི་ཆེ་ནས་ཚོ་ 
གསན་ སད་ངིསུད་ྷ་ཤ་ཏ །ཿཛོ་སིང་སེ་རྲར་ ཡ་བྱ་འོད །སྤར་ 
།དབྲུ་ནག་ བོད་ཀྱི (0' ཡིན། །མུན་པ་ནང་ གསལ་སྒོན་༢ རཿ 











1 ་ བར་མ་ལོི་ཟྡ། རཿ  ་ །བྱ་ཤང་པ་ལོན་་ 

















་ པ ག༡༡༡༡༧༡༡༡༤གཞ༡གལསགས།ཉསཀག་་བང་གསསཔ༧བ་འག་གཞས་གསརས་ཏགྲཏས།ེས།ཅས་པ།ཀས།དརམས་གསལབཀད་འཁ་མ། 


དྲེས ལུ །ཆ་ཕང་ཡདྱ་ིདསའཁདས། །རྒེད་ ཧོ་ཡོརྲ་འང་་སཞ་ཞོི། རིཊ་གཞན་ནང་ཨི་འྲདབཟྲི་ཞོབ་ཡོད། །ཁཾག 
'ཟླ་ཊ། །སྐིད་པ་དཀར་བདུང་ལས་༢ །ཁགྱ་སདྷ་སྔཾན་བཾ་གྲུ་ལས་ [སླྷ་འདྨ་དང་བོད་ལས་ཚ སོ 
།མ་ཏིགྲ་ཙེ་ལུ་ཆཊ་གང་ཛ ། གསེརྱ་སྱི་སྣ་ལཊ་འདོས་གང་ཌ ། ཁོག་སྟེད་ཤ་ཡི་རོང་བཞིན་ཡིན། །སྐེད འི་ལས | 
ཨ་མའ་ྒྱ་་། 5 ར་ང་བའས་ཇེས་ཡིཉ། ཕྩལནཱག་པཾཧ རྱ་ལ་མཁོ ེ་མ་སང་ཉིན་དུས་དེ་ལ ༈ 
་ རོ 13 མྲེད 'ྒ་ལ་ ཧེ །རན་ ངམ་ཐྭ་རྡ་དྲ་བྲ་ཟུང་། །ཚོ་ཞར་འདེཞ་མ་ཀྱང་ཁྲ་དང་། ། 
།མ་གཉས། " །ཟཡུང་བིདྱ་ཊི་ཧིལུ། ན། ཊ' ར་བི ན་ཆུང་ཁྲིམ་ཤོག་འབུག་མེ་དེ། མཐོ | 





























ཟེ 








ཅ་བ རད ཨ་ལ་འགོསརབ་བྲབྱ་དྱ་ཆོན། ཕར་བན་ལསསསྡེ་ལེསྲ༔ 


ི་ཁྲ་ད་ཅཱིཿ ་ཞུས། བ་ས །འབྲུག་མོའི་ 

ཡིལཿཊ་པ་ཤུས། །སྒྲེ་འའི ལའདེུ་ཨས་བླ་མ། ༢ 
- #ཿ | གཟ. 

བྱ་ཤྭདྲ་པ་མཧོན་ ན་པ་འ །མེ 





རྦ  ཚུརབོྭུ་ 
ས་གཟྫཊ་ཆོས་ལ་་ 


མ་ཏི | 





} 
༣ 
; 











ཏཱ '༣བྲབ་། རྨ་ལུང་ཡེད་ཤྱི་དྲཀྱིལ་འཐོར་ བར་ལྭ་བག་གནི་ལཿ་འར་བར་འདན་མ་བཞུ། ལེ གཡུ་ 










རཡ་༅ཿ ་སྤདྲ་དེ་མ་ཡེངས་པར་ཆིས། །ོད་འཐུཀྲ་མོས་མགོ་གྲཡུའྭལ་བཅོ་བྱརྐུད་ལུས་གེས་རབ་་ 
„ གི་བ ཏ། མགོ་གྲ་ཕུའལ་ཧན་ད་མིག་།ངས་བའི་ཐབས་གང་དགྲ་ཚིས། ངོ སི 
བོ ་རྒེ་བ་ ང་བའི་དགོངོས་པ་ཿ བྲའུཊ་གསུང་། སྒོ་བ་ག ད་བའྟི་ལཐས་པ་དཊད་རི་ ས་ལ ཚགྱ་ཅིས 
རྩ་བ ་ལ་འགྲུ་གཞོག་ནས་སྡེད་གྲསུངས། ཁྱོདོ་འངུ་ཤད་ཀའ་པཾ་འམེ་ལགཡས། བྲ་རམ་ཆངགི་དྲགྲུ་མོར། 
.[བརྒྱ་མ་ བོུ ། ཤྱིད་གྲསང་ནས་དར་འབྲུག་ཚེ་དང་འདེན་མ་གཉིས་མྱ་ཀོཊ་པརྷ་ཆས་སང་ངོ་། བླ་མ ྒ 

















བྲ་གི་ག་ཡས་༔ ་ཟ ཅའི ་།རད་འ་བགས ཞིགབཞགནས་བམད། འཐག་མོས། 
ཀྣཀྣ ` གང་དྲག་ངང་་ 
ཀྱཅན་དེསུ་བས་པ། ི་ོ ཀོ ྫ 

དས 3 ˆ ་ཁཾས་སུ། | 





གྷ་མེདྷ་ནོ་ཅི་འད་ཡད་བསེ་ཏེ་ཡངས་བའི་གབས་ལ་ 


མགོན་མཛོད། །སྐྱིད་ལྷ་མཁར་ལྡན་པ ཡཁས་ཆེ་ནས། གར་ཁ་ཕད་་ི་ སིང་ཆེན་རྒྱལ 

















གཱ ༈ སི 
འ་ལ་ བཞས། ྦ ལྤ ཁོང མགྲེརལ་ རྣ ཤེས་དེ་གྲས་ལ་བཀོད་བའི་ཞི ཁི་ཞིང་ཁཱསྭ་སྭུ་ཏང སོ 








་དག་ྲ་གདའ་ཡི་མལྷ་སེ་དབས ཐཝའ༦ཐཆསས་བཝམ་བ །མགོ་གཡུ། 


ཤང་པ་ལ་འགང་ག་བཞག་ནྭས་གྲསད་པར་གདའ། 
བུར་ལྷ་རྭ་ནུང་གྲི་བྲལ་ ། ། ནང་ལ་སསེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུ་ཡུ་བྱས་ 











| 





= མཿ ངཔ་ཡད་པའྱིཙུ་བནས་ཕག་ཉྭནྱ་བས་ནསྭ་འདུག་བདུང་། བ བ་ཤང་པཱས་ 
རླ ཱ བ་འ ཀླད་གིས རུནས། ཐངདྲསིལ་འཁོར་འྲབའི་གཞི་དཤས 








རྒོན ཟླས ུ་ཟའཛཁྲིག་ཟད་་བས། གླིངམ ངྭ་ཅིགི་བྲསད་ནས་བལ།།། 
་ ཐལ། ༩ ;ཆ༨ལ་འཞན ཧ་གོ །སྐེད་ ད་་ པཁྱོལ་ཀྱི་ཆ { ཡགས གབསདནས་བལ། 
ཾ ༡ ཆ༠ཆན༢ཆཔ ཇོང ངནྱ་བ་དང་གཅན་ག ་ཁ་འགྲ་ཟེན་བ་ལ། ཤོམ 
£ གོམ ན་དགའ་ མོ་ཌློད་ ད་ད གེ་བའི་ཤའི་མི་ཚིང་། སྐུ་ཛེ་གེ་སའ་ 
རྫ་སྣས་ལ་ད འཡི་ཉགྱ་ཆ ལ་པོའི་གཏེའ་མ དྲི་རས་བངས་ཏེ་དབང་དུ་བླམས། །ང་དང་གཱཉིས་ཊི་ 
ཁག་ཁཅས ཊཱ་ཏནས། རྒྱུ་མེད་རྒྱུ་ ཟཾས་མེད མེད་ཟས་ཀྱི་ཕེད་པའི་ པའི 
























གའམ །གྲབགྲ་བ་བུ་ཤུ་ངངྒྲ་མོའྷངདར་བབས་མོ། སྒེ་བའི་ཁེག་སྨད་ཙོ་ཟེས་ནས་ཤའི་་ 





_ །གུང་བླ་ནུ་རེ། ཐབཐབབ་བླ་ར་ མ་སི 
ཤང་ཕའྲིི ས་དན་པ་དང་། མ་ཀྲཀྱ་བུས་ རར འའ 
་པཱང་ བཚོར་ནས་ཤང་ཕྱ་ཙ༢་བབ༔ རྐ་ང་། ༤ ཀ་ག མ་ཡོད 
ུ སར་རྒྱལ་བཾ་བྷུ སོ། ཧྱ་ཤང་པྱ་འོད་གཉོས་ལྲ་བུམོ་ཞིག་ ན་ས འོ ཧཱ 
ཤོསྱ་བས་ལ་བཞག་པས་འདིར་ཕུད་དགོས་གསུང་ཙ། ་ ཉིསླལྱི་ཕག་ཚོ་ཏའེ གཉིས་ཀྱི 
་. ལེ སསཇལ། ་ད རེས་མཇལ་བ་ངོ་མཚད་ཆེབ་ལཊ། ༥ བག་གཉིས་བསོད་ནིསྣ་སལ་པ་ 


































མེ་ལོས་ཛུལ་ཀྱང་ད་ལྟ་སྒོ་ད་ཁ་མྨབྷ་བར་ཡོད་ཞུས་སེ། དེནས་ཞག་བདུན་སོང་བ་དང་ ང་ཁྱ་བི་སྲ་བྱ་མོ་ལྔ་བུངས་སེ། ། 
ང་གི་ དིར གང་ཚད འདུག་པ་དེ། རར ད་ཡཏུ མངའ ཌོ། | 
ག་བྲ་རལ་འཚོ་བའི་སབས་སྲུ་དེའ་ཚད་པ་ཆེ་བར་ཡོད་པ་འབྲ་གྲསུངས། ང་མའི གླིང་རྡེ་གེ་སར་རྒྱལ་པོ་ 
ཊྲི་སྐནྡ་ཛོས་དེ་ངའི་ཤེས། རན པའི་འུས ངམ་ནད་གང་ལག་འ་རེངའ དོ ཀམ ང་བར 
- གེ་སར་ཞལ་ནས་དེ་ལྷན་ངའི་ཐས་བླ་ པོ ངས་རས་ པཁབ་བབས། ཡོད་གསུངས། ཧུ 
_ ཁྱཾད་ཤངམ་མ་ སོད "་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་ཁར་”སོང་ལ་གསོའོ་ཁི་ག་ "པེན་ཐབས་ཆིས་ལ་ མྱ་བོཊ རསས 






















༧, བས་སོ། རྡེ་མ་བགྲ་ཏུ་ ང་པ་སེར་ཤས་ག བྒུ་བ་ ཟབ་བ ་དེབ་ནས་ གེང ར་རེ མདུན་” | 
རེ ཚོ ཀྱེས་འཐུལ་ལ་ ཁྲ དྷེ་ནས་དའི་ག ད་ལ་མ ་ལ་གསེའ་ཕྱེ་བབྒོ་ 
ཅ་སྨ་སེ་དང་སྦ་གསེབ་ལ་ཐོབ། ཟེར་བྭ་ལརྦ་བས ་པས་གསའར་ཀ་ ོ་གུ་ ཅིས་ུགསེབ ་ཤགྲེ་བྱ་བས། དེནསུ་ཤང་ 
ི  ་ ཞྲདྲ་ཕུལ། ར་ུ་རུལ་བོས་མནྭ་ ས་ས་ས པཿ སྐབས་ཚད་ ་བྲབབ་པའིན་་ 
༤ ག་འ བདྱ་ཉྲིསྦ་བྲ་ལ། ཕྱི་ལྱ་བ་རྒལ་ཆུང་གྲེས་གཤོག་སྒོ་ སྲོ་ཡེདྦ་པྲ་རིནེ་ཐྲ་ཡུ་གསུ་སྤ་ 
དྦ ཤའི་མདང་རྐབ་པ་འེ་ ན་མ། ༥ ཞི་བྱན་གྱམ གྱ ཀཾ ་ པ་ 

















¦ གསེར་དེ་ཕུལ་ནསྨ་རལ་བ་དདྲབཌ་གཱཡཊ་ཏེ་ལོན་ཐབས་བེད། བླ་བསླུ ཐུབས 

་བུའི་རླང་ཟང་ ་ཅ་བསྲི་ལག་བྲ་ཅིག་ནས །། གྲཡ་ཡིས་ཨྭ་ས་སིང་ལ་ གཤེག་བཀླག་བྱས་པས་གསར་ཀ་ཙོ་ར་གངོ་བཱབ།.. 
་སྦེ་རྒེད་མདའ་བཙན་གྱིས་ཨག་གསེ་དེ་མཁར་ཧྱིནང་ལ་ཨ་འདུག་ གབྟུ་བ་ལ་སྭ་འོ་ཟེའ་བུ་དང་། མ་བཞེ་དཔན་ 
༥ སྭ་བངས་སེ། དཾ་ ཾས་ཁྲཾ་བང་ག གསྦ་དན་ར་༔ ་རོག་ཚེརམ་འ ལ་རྒབཞགྱ་བསནས་སཱངྡ་སཱི། ཨ་གས་ ཡེས" 
དྭགླུ་ཚིགས་ཡོད་ པའྩི་སི་ནས ཤུཊ་སྒྲ་ཆེ་བའ་འདྲུག་པས་བྲེག་ཁར ་མནུས་ ཏེ། ིད་།ཁང་གི་ཀ་བ་ལ་འཛྔ་འདྲ་འཛ་་ 
ནོས་དའི་རྒྱས་ཡོ  -ོ་ ངའི ཨགས་ཡི་མཁར་དྲག་བེཙ་འདུག་པའི་སྟང་ན་ཁུར་སྒ་ཟག་སྒྲ་ཆེ་ 




















མིན ག་འདི ཚོར་བ ཡིེ ནང་ལུ ཐ་ས བུས་ལ་ 
ཏྲ་བཟས་སྭ་ ་་ ཟན་ག་ཞུས་སི། ཧྩེ་རྒེར་མདའ་ ཅན་ན་ ར་བ ཁྲཾ་ཟུང་འྲ ཅྲི་ཟར་ 

ཡ་མླ་ལ་གྱི་སླ་རྲི་ ཟི ཚོ ་ སིི ་པ་མ་གཏོཊ་ཆ་འཇོག་ ཙ་ཡང་མད། ཤོ འོན་ཀྱང 
ཡུང་བས། ཤི་རིང་སྐབས་སྲ་མེ་རྒྱུང་ཁ་བདེ་འགྲོ། '༔ོས་ཤོག་དང་། སླར་ཅི་དགོས་” 

( ིཆུང་གས་ར་ཁ་ག་སན་དཀའལྒིག་བཞག་ཉོ ནན ˆོི ལྟར་བྱས་ཏེ་ བུང་བ 







_ $ྷཊ ༡༦== ®: 






















ཊ་ཏེ་ཉན་པས། ཐོག་ གྐཊ་ཨྭ་ཤྭ་གས་ོབྱ་ར་མ་ཉན་ཧཱཆབདའ གཡཔས་། དེ་ཡན་ལ་འགྲེ་མ སླལ དེར་སར་བའི་་ 
སཾ ཞག གར་ལ །ལོག་འོང་ནས་གེ་སར་མདུན་ ཤོ ིད་ཞུས སོ ནོས དེར་བ མ་ 
སྭྭྲོ་མ་ཕོད་། དེ་ན་སང་བའི་ཏུག་ལ་རྡེའུ་དཀར་པོ་གྲསབཞགནས་འོང་བ་ཡིན་ཞུས་པ་དང་། དེན 
ཧོད་ཀྷོཏིན་འུདེ ས་པ་ལ་བ ཨི་དུང་འཕང་བའྱི་བདའ་གར་ ་ སོང་ན་གོ་ 
གི་ཚིར་བདཾ་ཤཱལ་ །ཐོ་ཕྲིཧྲི་བྱེད་ སི་བ་མག་ ་གསཿ ཏཾ 
༼༩་བ་ཤའ་བཇྲཤི་བྱས་ཏནའི་ ། སས ས་འཕྲད་་ ད་ 











་ ངལུས་ནསའྱི་བས་སྱི་ན་ཞར་གིག་ཡདཔྲ་བདནས་འོང་ཟེར་ནས་སང་ངོ་ དེརྨ་མས་པ་དང་འབ ཕབ 
༄།༽ པ་སོང་བཱ་དང་། གཞན་ཅག་ཀྱང་མ་འདྲུག །ཇཾ་གདཉར་ལྲ་དན་མྒོ་ས་སེ་བ་སི་མདེག་པ་ཅིགེས་ཁྲ འི་ཝྫ་ཨཾ་ 
ལ་ར བ་གའ་སོང་ཨགས་གར་སོང་དྲིས་ཙྭ་ལེན་བྱེད་མ་ཉན་པས། ཁྭྲོ་ཚེ་ས་ལ་བརྡབས། སྙོད་ཡར་”་ 
སྐརངཱ་ས་གངབྲཱ་བསྦ་ཀུང་དངོས་ཡོད་དངོས་མེདྲ་ས་ཡང་སྱུ་བུང་བས་མཁར་ཆིས་ཅེ་ལ་སེངྷ་སཾ། རྒྱལ་མཚན 
བད་བླ་སིལ་ནས་མཁའྱ་སིསྣ་མུཐའ་ལ་འཕང་། དེའྲི་མབས་དེབ་ཨྲག་སེ་དངོས་ཤོད་ཀི་གྲཟུཊ་གས། འདོན་མ་ནང་ 
ནས་ནོ་འ | གཡའ་ཁོར་འདེན་མ་ཐནྲ་ཤིས་མྲབུ་ནག ཁྱེར་ཀྱི་ང་ལ་དེ་སེང་ནས་སྐས་འཇུག། ཐྲུར་ལ ཐ་ལ 



































ཅི་བ་བ་ད་ཨ། ་གསེ་ན་རཾ། 





མ་ཤྭ་ཆང་པ་ མྭ་གྱེད་གསར་པ་ སྦ་འདྲ་དྭ་མཁོན་ཅི་ ཡོདོ་པ་ཡིན་། ང་པ་རིང་བྲ་ནིང་རང་རིང་དང་མི་རབ་དྭགུལ་ངའི་མཁར་ཐོག་ 
ས་སྟོར་། ཇ་གངྦ་ཆཱ་ཡི་བཤལ་སྒོདྲ་ཆས་ཟད་བཅུག 
'གསྒ་ན་སིན་ཁེ་ཚེ་རལ་པའི་ཤ་ལ་ཟོ། ཁེ་ཚེ་རལ་ པའྭ་ཁཱག་ལ་འབུཿ ཐུང་ཟེར་བ་དང་། མཉེས ཌེག་ཆིན་ཟླ ན་སླར་འཇིང་ བྱས་པ་ ། 


།རྲུས་ད་རིང་ཕོ་ཁྱེད་དང་ང་གཉིས ཐུབ་ན་ཕར་ཐུབ་རུ་རྦ་པབ། ་ 


། 


ར་ཨ་གས་དངོས་ མང་དངོས་མེད་སྤལ་ནས་དགྲ འའ ་བསེ་པ་མེད་ རེ 


ངང རེ ཾ འའུ ཁུ་ཀ་རི། ངས་དྲག་ལེན་ ད་ཁོ སིལ ན་ཐག་བླས་བྲས། ཐད་ལ ངྲ་ཀའི་འྭགྲོ་ 


།ཁང་གཉིས་བེ་ལཊ་མྭ་བུང་བས། དེར་ཨགས་ཡ་ཟཾར་བ། 

















ཆེད། དུ་མིནྷ་སྲར་ནང་ལ་ མ་ཟིཟུ་བབའ་ ཤོ་ལབུ་་གི་ཞི་བས བུའི ྦ 
ཁི་མཁརྦཾ་སཱསྲ་གཞོག་ལ་པཱ་ཝ་ང་ག་ཡག་ཤད་ཙ་ཅིག་ལ་ཁྲབ་དྲུག། ཆོག་དྲགུ་ ཕུག་དྲག་ དྭགུ་གྲུ་ 
༤ མེ 


པདུངབ་གགསྦ་ཀི་མདའྱ་བཔའི་དྲུས་ཟུ་འ ལ ཡེ་ཡེ་། ཡེ་ཅིག་ཡཾ་ག 

བྲ ' ཡཿ ི་ོ མ། ུངཁོའདད་་ ཞན་ཡེའཾ། དའ ་ ན་ཡེའྭིཿ 
ངྷ་མ་ཤེས་ན། རབ མར་ལ་ 

ངོ་ཚི་ | གོང་མ སུ ཁ་ ཡཿ ༢ ལ་ཁག ལོག་འིབ་ཆེ་ག་པ། ་ 














་གཉེན་ལ་ཆུ 1 གཉེན་བརུུད་རུ་ཀྲྭ་ནག་པེ ཁི་ར  ད་རེསག་ླ་མལལསཅག༢ }ུདུད་གསལ་པ 
དེ་ནྲས་བླར་མེ་ གྤེ་བཟུ་བསྱསའ ན་ཚ ། ྨཱ་པའི་མིང་ ཡཐེཨན་ཆ ། དྲྭ་ལལི་ལུས་འདྲི་བངས་ 
སས་ཆོན་སན་ གཏོའ་འདྲོ་བའ་མར་ཞེབ་ད་ན་སྐའ་ར ། བདད ཅོལ་འཁོར་འརབ 
ཤི་ཤ་ས་་ ཕ་ལ་སྲིན་རྒོད་རལ་པ་ཟེའ། མ་ལ་སྲིན་ཟ་ཨ་ ༣ 
འང་མིང་ཨགས་གྲ་ཡུ་ལལ ་ཡིན་ན་ཟྭ །ནམཁྲའ་གྲཡ་ཡི་རལ་པ 
ཡ་ཡེ་ཡཾས' མོ་བ བཞི་ཡོདྷ་ན་༩ ། བད་དུང་སློས་འགྲ་རེག་ཡོདོ་ན་ར ། ས ་ྨ 


















་ 





ཚཐང་འ 


ས་ཡོད ལ་ང བར་དར ཟངས་གཞུ་ག་ཟི་ལིང་འཐག་ཟཊ་ཡོད། །ཟུངས་སཱད 
ཡཤྭབྲ་རུ་རིང གའ ༠ 


ཱ གི་འ ོང 


་མྱ་བང་ཁ་ ཁ་ཤ 





མདའ་ཆ ། ན་ག་མོད་བ་ཌ 
གླང་ན་ག་བར་བ་ཚ ༈ ཨ་ག ༢ | བཙན་དར ཆ་འ 





= ] བཙན་རོད་ནམཁའ་དྲག་འདུལ་མའེད། = ་ཡི་ཁ་འཛིན་་ 
ར་ར ] ཨག་སྟེ་མཿའཚ  སྤང་གཙུན 


ཡཡ། ད་མན་ཆོག་གི གས་ 
རདཾིེིེོ་ བ་ན རོ རཾ ཚརོ་ ཟིར་བ་ས་ཕག་མཱང སྟང་གཏོ་ ཡིན། ། 









ལ་ོ་འག་ད ོ = ། ཚྭྱ་ཀེཙཱ་ ལ་ཁོ་གཏག་བ་ིན་༢ དྲ འཚོར ཌོ བསྐ་ཆོན་བ་མ་དོན་༧ ! ཌྣེ 
ཉ་ཟ བདུབ ་ྱ་་ ་ན་ ཌ ངག་ཏི་ཡིན་། །མདའྱ་ཆིན་པོ། 
མདྦའུ་ཅིགྲ་འཝང་འ = གཉིས ་བ་ལིའོ་རརོག་འིག་ས། 
ཡ་ ཡེ ཁྱེད་ཞདེཞ་མྨཁྲི་ཡིད་ལ ར་ཞིགན་ཡེབ། ་ 
ཐག་པ མ་ཕུགན་སྤྲ་དརྲེ་བྲས་བླསདྲ་ཙ། དེར་དཔའ་ཚ་ ་ཞྭད་འདེན་མ 
བ་ལ་ ་གསརྷ་སྟང་མ་ཅིག་བཞག་སི་གཡའ་ཁའི་ཨགས་གཡུརལ་རྒྱལ 'པོ་བའྲད་མ་ འོ | 






















༡༨༩ 


རསྔ་གླ་འདབླད། ༦ ཇ ་གཐཝ་ཆ 1 རྒྱབས་བླ་མ་ཡིད་དཾ་མཁེ་གསུམ། གསོལ་ལ་ཚ ། བྱིན་རླབས་ཚ ]' འི 
དང་ང་དོ་ཚ༽ པའེ་ཚྭ་ལང་འདེན་མྱ་བང་ཁ་ ཟའ །གླ་ འཇི་ཚ ། | འདེན་གུ་མཚུར་ཤོག་དྭགླ་སིལ་ཡིན་ ྣ 
གའ །མགོ་ཌ ཨུལ ཆ ། རཾ ལུ་མཁའ་ ས་པའི་བ ་ | 
བྲུ་རྐན་ཚུ་མ = ་པའྨི་ཐཱ། རུ ༣ །འ ག་དྭྲུ་མཱལ་འདྲི 
 ] ར་སྐྱེ་བ་འདོ་ཡི་གང་མ་ལ། བག་ཆ་རི་ཨས་ཚ ཧྲའི་དུག་ཚ །དྤུད་ཊ་ 
། བྱིའ ེ་རཾསྱིབ་བཞེས ཞེས་ཅུས་ད། འཁ ལོ་སྒྱེ་བ་ཚ་ འདན 


















ྲ དཿ 


ཡི་ང 


ཤེ བཿ 
པ སུ། [སཾ ཟཐི ཡིཊ་། །གྲཡ་འྲཕྲ་ཅན་ འདོས་པོ་སིད། །ཕུཿ 
མ་འད དེན་ནས་ཡི རར རླིབ གློས ི 
 །གྲི་ཡི་དཔའ་ལུར་འདེན་མ་ཡིན་། །ཁྲ་བ་ཀྱི་རྒོན་ཟྲ་༧ འའུ ན་མ་ར ] 
༤1 རོ་འདྲི་ས་གོ ་མ་ཡཧཱ་ན་ད་ཡོད་ཟིར ཟིར་ང འདན་མ་འདོད་པའི་ ཡི་ག 
ྲ ག་ །འདན་ཨཱ་ཧཱཾས བལ་རས ཧཱ བི ད་། །དཔའ 
ལེད །མ་སྲུ་མོམ་འདེན་མ གཡར 


ཐི 
༣ 





་བ 
གྲུ ཙའ་མཁན་ནས་འདོད ་ལེ་འའ་། །དེ་འདེག་མ་འདང དོད་པའི་ 








་ཡོདཾ། ཤག གྲ་མཆོགརཀར་འདནམ་འདོད འདོད་ལེམི | (བ་འད 
རེ རེད།  །གམན་་ོས་འ ལླ་བོངས་འད། 


ཟིག་ཤུབ་ནང་ཉས་གྲབ འདི : =: འྲང་ཨ་ཡི། གཞུ་ཡ་ 
ཆེ = : ་ ± ་ད་ཀར་དྲུ་བྲ་ཀྲག་མབད་ཡིན། །ཤིདྷ་རཱད་པ་གཉིས་དངྡ་རོ 
གྲཾ་ཤ་དཀ བྲས་དཀར་ལེ་ཡིན། །གྭ་ བཤིནག་པ་ཡིན། ང་དྲགའི 


འདི་ཡི ས་ལ་འ ཁོ གྲཔ་ལེ་ཡིན། ། ༼གཟྱན་ཐིྣག་ཟཊལ་ མོ | 









།བཅད་ལེ་ཡིན། །གཡས དང་ཆངནས་མདུ་གཅིག་ལ། མདའ་གསེར། ཆོ་ཅིག་འཞུག་གྱེ་འི། 

།ཕོད་། །ཝསི་་གྲ་བཱ་ ཡ་ད རུངྱ་ཧཱས། ལས ཤི མཛེས་བསཾནས་མཚོལ་རྫ་བ ཟལ ག །ཞྡེས་བསྟོན་དབྲ་ 

འགྲེ་བསཾ་ནས་གླེ་བཞི འབོ །ཨྲ བསམ་ནས བག ཨ་དང བ་ཊས་གསུདབུས་གཞག ཨེ ། 
ུ ་ 


བླ་ཙཊ། །ནག ཁོ ཱ ཆམས ༦ བེབ་བདར་བྱ་ཧན་ལ་འདི། །འདི་ ང་ཀ 
༥ ན་ཙན་དན་ཟླ་ན་ན་སཾང་ལ་ ། །སྐངརཀར་ཡུག་ཟནནསྟ་རེད་ལེ་ཡིན། ༈རྫཱ་ཌྫ་ཡགྲ་ ཟུརནས་བརི་ 3 
ན་་ཕོཁི་འ་ད་ ཡིག། །གངས་རུ་འ འྭབུང་བའི་བསིལ ཨཾ་ཡིན། སྲིས 














































ར་བ་ཡིན །མོ་ཀྲ་ད་ཀར་གྲྭའུ་ཡི་གཉའ་ཆོན་ཡིན། 
ལཿ ཟར །འྲའ་ཨ་ཡིན། །སོང་ཉད་ 
ཀྲ་སྲུས། །པོའྭབ་མད 
རོ་འའྲིརྲ་མདྲོ་་ཕང་ཁ་ནས་འ་ཕང་། 
མིགྲ་ཆོལ་བརོ་འདྲ་བཕར་། ། 


` 


། ་གན་སི་ཁ་ཞབསན། །རྣ་མི་བོདྷ་ཀི །སྒྱས་ཕོ་ 
དའ་འཕང་སྨད་ནས་འ་ཕང་། .མྨད་དྭནས་སློག་གྲུ་བ་གྲེལ་འདྲ་འ་ཕང་། །ཕཿ ཧཾ 

།གཏཾ་ཁྱཱཾ་ལཊ་གངབ་ལན་འྭདཾ་འཕྲང་། །ཕོ་མཐའ་མའི་མཛའ་ 
གྲུ་མཆསོཾ་ད་ཀར་གཉའ་ནནྱ་བད་ཉིན་མོ། །མདའ་ནག་་ 


།ཐྲེབས་མེང་བཀོན་ 


།ནཱག་པཾན་མདའ་ཡྭི་སར་བླསའ་ཕིནྭ། ཙེ 
'གཏི་དཔ་ལ། 


༢༧༣༥ 
= 


།ཟུར་ལ་བཀྲེས་རྟག་བརྒྱད་ཡཏ། )ཕོའང་འདབསེཔ་འགྲུབ་པའི་ཏག །ནར་ལ་སྨིན་དྲ་ག་ཁྲ་མེ་ཕོད་། །གཉིན་ཉེ | 
(ཅེ རྒྱ ྤ 3 ཞུ ླྩླྱ་ ཅྭ ]ནང་ལ་སྒ་ རཟྲུག།འྲ ཡད། ]ག ཞན? ། 





















།རྒྱ་ནང་འགླེ་ 2 ཡག་དན་མ། ་ །བྲང་ 
དྲ་ཡམ་སཾ ད - = སུ གེག འབྲུར་ཆ། 
ངཱ ། བརལ་ཁག་ཅི ཤར་ པ་རང་གྲས་ཁུན་མྱ་མང་། ག་ས འཞུཡ་ 
སའྲང་ལ་ཨམྒནཱ། །ཁྱེད་མཾག་ད་རྨོག་ཅེ ཟླ ཀེ བའི་བ ༡༣ 
སྨད་དཀིས་རྲི་ེད་ཊ། 1 ་ ཆོས་ར ན། །ག་ཡས་དེ་ 
` །དམན་བྲུ་མོའི་ཐ་ཕང་ ཐུར་མི་བྱེད་ཛ ཉོ་སས་པ་ལོ་ལུས་ལན། །ང་ཟ་མ་མོོ་ལསྣ་བངས་ན་ 



















དུ་ཨནྲ་བཱགཱ་མིན་འཕན་ལཱ་ཡིན། །གྲུ་ ཞུམིཉཱ་ཐ་ཡིན་འཐེནཱ་ལེ་ཡི། །ཐྱཾ་རྒམར་བེ་ཁ་ལོ་གྲར་བསྒྱན་ཡིན་། 
'ཌྩོས། །མདའ་ཅིག་འཕེན་འབེན་ལ་མ་ཕོགན། །གཉི ཉིས་འཕན་ཐབས་བརྡ་ཚ་རྲཾག་ཡིན། : ྦ 
བདྲགུ་དྷཾ་ཕག་བུ་ལ་ བ་ཚ །ཟབ་དགྲ་དེ་ཤོག འཛིན་ག ། ་ ས། ཏྟ 
གས་ ཟུངྷཾ་སཾས་པས་དྲ་མ་བྲག་ཏུ་ ཤེར མསྐ་མདའབདང་བཀཌ་ 

བཞུཊ་པ ཤོ་པ་དང་། གླིང་རྗེ ག་ལག ། གཟི རེ་བ 
བྲ་ཚགྲབྱད་ །བ་ཡ་སོང་བ་ལས། སྲ་ཡང་མིན་འདུག་ ` ་ 
























གང་འ ཆུ ཡིས ངབྱ་བས། །དེ་ནས་ཁང་པའྱི་ཚེ་མོའ་སེང་སི། །ྲ་བུག་དངྱ་ཧཱལ་མཱཚོན་གཡྭ་མཁན་བཅུས་པ་ 


ར་མི འི སུས དྲ་བ ་ཏེ། དེ་མཚོས་མདའ་བཀུ་གི་བཞག་པས། ་ངའི་མདའ་ཁ་ལེན་ 
ཤོ མངོ བོད་པི་ཀྲ་ཅདང་མཁར་བཅས་ཐད་ང་ལ སྤ་རྒྱུ་དང་ ཁེ་ཡིས་མདའ་བགུག་མ་ལོན་ན་ངའི་ཐེཊ 


ནྲ་མི་རྙ བདག་པས། ས་ཁ ཨིི་ཞྲུང་ལ། ཤིག་ག པ་ཁྲ་ཟྲ་ས་ལ་བརྡབ་། སྣོད་ཡའ་་ 


༈ 2 


ཆ་ཨགས་གྲས་རླལ་རྒྱལ རྨབདན་རཾ བ་བཞེན་ཡས་ཚད་དང་འདྲ 
ཉྫད་བཛིདྱ་ཕསྨ་་ དོ འཐབཙ་ཛྱོ་ཆལ་མྩ་ཐུང་བས། ཨག་གེ་ཁ་རང་ ཤི 



















པ ོ་ོང་གཡགཡས་ོག་ྲག་གཞགཟགདཀོ བ་དགྲུ་རིསྲ་པར་གཞག་པ་ལ་ཁེ་ 
_ རྨག་དགསུ་བུག བཔུབ་དྲོག་ཡུབ། ཟབ་དང་ = ཤ་བ་གུ་པལ 
ས་པ་པ ཞས་པ་བེང་ཧེ ༤༤. ཁྲ ངབ 2 ་ སེ་དེང་ཡི་ལགྲཏུ་བྲོཊ་ 
རྩེས་ལ་ཨགས་ མེད་དྭུ་སོང་ ལཱ ལོག་ནཱ་འོད་བྲ་ལས་ཐབས་མྱ་བུ ཀྱང་ཁེད་ངོས་མཾ་ 





ཁྟི་སྐད་ཅིག་བཏང་འོང་བ་འདེན་མ་འདྲ་མཁའ་བདག་ལ་ 
རྫི ཤའ རིབ ཞནལ་གཅོད་འཛ་བད མཁན་མི་ ;ལྔ་གའའ་མཁར 


 ྨ 




















ཅིནང་ལ་གྲུ་དེ་ཡོད་འདུག་ན། དེ་ཡོན་ནས་ཁ་རང་གར་སོང་རྩད་བྱཅ་རྒུ་མི་འདྲུག །སང་ཁ་ཡི་སྐད་བཏང་་ 
རུ རད ར། ཤེ 
ཀུ་གླཟུཊ་མ་བདེ་ནས་གཟིར་ཆེན་ཕུན་ཧེན་ཛིབ་འྲང། གཟེ་ཆང་ུར་དུངརེབ་ཁང་། ཟ་མའ་ལྲུ་གུ་འབད་འབད་ 
ཅེ ་ཚཿཿཿཛ་ོག་འྭག་ལཛ། ཨགསི་ཡི་འདེན་མའྟི་བ་བྲས་སང་བས་ཚོ་འགུཊདྭང་ 
༥ཁང་གས་བླ་བླུ་ 'འཟཊ་མཛད་པས་འདེན་མ་ ང་གཞོ་དྭང་སོང་། དེ་ནས་དེབ་ 
རྣཾས་གངས་ལ་སེང་གྱི་རིངས་འྲང། སེང་ལ་གྲསུ་འལ་རྒྱས་འདྲ་ཅེགཀྱས་ནས། སྐད་ 


ཟ་རྒྱ ར་ས 


| 














བོར་གྲསྤི་གི་སིང་སྒྲ་ ུ་ད་བི་ིག་མ་དངབཅས་དཟ་དར་དབསེླནས ཨགསེའི་མཁན་ལ་བབས་བ་དང་། ཟཱནཱ་གཞན་ 
ཀང་འདླག་གནང་གང་ ཐེབྱ་བསྭ་ཆུ་ གྲལ ར་ དྲངལ་ལ་སཾ བྲས་བ་གང་བོ་ ངོ་ཙ། 
སྭ་སྐོམ་གེཞན་ད་ རྱབ་པྨ་ར་ལོའོ་གསྲར་ སྲེར་དྲ་ད་སྨྲས་པ་སྒེ་ཡུང་དར་རྱེ རུ ཅི་ག འདིའི 
"དཿ ཡལ་སོ་པྷ་རོས་བོ་བདབཞས་བདདྲེང་་པའིས་བཏོ།་ མལ་ཆ འབུར་ཏེན་ 
ལ་ད ་ཕས་དབང་ཆེབ་མེད་པས། མཛོན་འདི་ནང་ལ་དངོས་པོ་གང་ཡོད་ནི་ང་དབང་ཆེ་བ་ཡིན། དེ་ལ 
་ན་་ཛཱ་ནས་ནང་དམེ་ཟ ཤྱེད་ ཟེར་ནས་བླསད། དའླ་ཟཱན་པོ་ཚོས་གནང་གང་ལོན་ཚསྦ་ཅི་ནངནས་གཅང་ཕན་གེ་སའ་ 













$ 

། „ །ལ་ཡར་ རེམ ༧ ས་་ གི་ཁང་ཅིག་པས་ ཤྲ་ལེསྱ་༧ འི ད་པས་འགརྦ་ཆ་དང་སལ 
ཛཱ ལ་པ རབཟད་ཤ་རྱིས་ ལོ ཐུང ཨས & དིས་པས་འགར་ཅདཤ 
དའི་ལི པྲ་བནྱ་ཤིས་ ་ - 
་པས་བྲིཀྲ་ཆའ་བཅད་རཱ : ཐོགཾ་མི་གཅིག་པ་ཐོག་ གོག ལ་བ ཧྱ ལཀྲུརླ་་ད 
ང་ནས་ཟོག་ཆས་ནས་ཡད་པ་དང་། ༈ ནམ་ཁའ་ཆོས་ཉིད་ཕྲོ་བང་ཞས་ཨཞེ་གན ཨོཾ་ཆིབས་སུ་ 
ཉེབས། །མ་བྷཾ་སཱཿ འའཡྱད་འིའི །གཡས་སེང་ལེང་ཌཱར་ གཡན་དྲས་སིརིལྲ་བ དྭུགྱ་གཏོར་ཆོས་སུའི་ཚ་ལུཝ། 


























གྲ་སུང་སྐམ་ཚ ་ཕངས། ནམཁའྭ་བ་ཨཱ་བར་ 
༢་ལ་སྤལ་ཏ་བློན་པོ་མཾ་ 
ལོག་བ ང་ས ཛཾ གྲན ༦ ༩ 
ཏཀལགདདགོད་ གོའོ པོང་ཏདང་མོན་ཉོ་བའ་འཟིམ་ ་ 
མི་བའ་མན་ས་ ོཾ་ླ་བ་་གའ་ི་ད་འགྱར་ཟི གནསྨ་མུ་འདྲི་ཐབས་ས། 7 ཡཾ ཅམ །ྷ 


གཾ སུགཏོ་མཁོ་ིས་ོའ། ཟི ་ཧོཉ་མཟི་ཤསོས་ཞས་གླ་ 






















་ཡེ་འེ། ༈ཡེ་བཞི་པི་ ཟུ ཀྱི་གླ་ན་ཡེ་ཊ [ 
༨ ཡའ གོ ལ་ཤ 
ཀོང་མྭ་ཡ་ལྕི༔ ཀལྷ་བདུད་ཁྱབ་པ་ལ་ར =- ༢ གསོ་ར 
་ × བདུད་གདོལ་པ་ནག་པ་ཟིའ་ཟྭ ། དྲ་ཝྭ་ཡུས་ 
བྱང་གླ གཉིས་ཀྱི ¦; ང རྲི་ཁྲ་སཏོར་ཁྲང་བའྲ་མར་འགན་ར ། དྲ་ཀིལ་འཁོར་འདྲ་བོའི་ཐུང་ 
སྐྱ ཙོབཤིན་ནའ་ ཕལ་སྲིན་ནོད་རལ་ལ་ཟིའ་ན་༩ ། ཀར ་ 

















=། ནམཁའ་ ཟ་བར ༧ཿ 
ཊ སཿ རིངས ར་ཤ སོ ། ; མེ འབུར 
ཀལེ་དི། ཤི་སོ་ ཙིག 
= 


ཇེ ༡ ་བྷི་ཛོན་བཡིདོན་༢ 
་ དྲ བ་འཛི་ལ་རཊ་འཇི་ པོ -ར་ ་ཁ་ཞབས་དྲ་ཀ་ 


















ཚུན ཀུར 

༈ མིཉེཧ གོ འཛོབ གཅད་ལ་ཚ །] ཧི 
་ ིག །དྲ་ག་ཕས་མགོང འདུ། ལརིབས་གཅིག་ པའི་ཿ ་; 
རོག 5 ་ སོ 0 མཾ བཙ སའི 
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ཤླཉ་རྣོས་ཁ་དག་ལ་བ་ཏང་ཚད་ད་ཨ་རྔོང་གི་རྐོལ་སུར་སེངནས། ཨྲ་བསེནོ་  ཨྭ་བོང་གིང་ 
ཚད་བཅུ་པར་མཧུཅད༔ ་ཱ ཆུག ང་ཡི་ལེ་མྱ་བས། མི་རྐན་འདེ་མྱ་བང་ཁ་ད་ སྣ་མཁའ་ 
། རེ་དགུ འཇིནྱཾ་བས་ཡུན་རིང་དུ་འཐབ་ར་། ཤར འབྷྱོུང་བར་མདའ་རྩལ་ 
ཞྭ་སང་། _ ཁས་གླང་སཾ་ྲ མ་ཁའ་བདྲ་གྲྭ་འོད་རུ། ངས་ནམ་ཁའྲ་བ་ལ་གང་མ་ནས་ 
ཀ་བ་བཟེ་ཤིན། དྭ་ནཿ ཤོམ ཿྷ་ཏྐ་ ཨྭ་རོ་ང་གི ལ་བོས་ཟར་བ་ལ་། ་ 


ཡུལ རྒྱད བདང་། ཨཿ སར ་ ལ་བྲ་བྱས་སོང་། ་མབི་་ལང་ཡི་ཡད་འདིཁོ བཱ 
(༢ 



























( །ཨྲི་ཐུབ་ན། དརར་བསད་ སྒུབ བྲབ ཏཾ 
ངཿ ནཱ ངོབ ཧྱ རྐོ པའི་ས ཁ་ཡ །ློའ་ 


འན + 1 


དང་མ ད་པ་། _ མ་གྲ་པོང་ 
སྒ དོང ལྡེཚཾ སཾ་མཐཱ། བའང་མི་དགོས་པའི་ 





















| གྲཡ་འབུག་ སྔོན་མོའི་འཾརྟ་ ང་ཉིདྨ་ཀི་སྨ་རྲ་ 


རད ཤིཊ་ཡོཿ ངེ 


[རྔ དེ་ནས་མ ཁར་ལཱ་སོང་ནས་ཞུག་འདུན་ལ་བསད། ཡི་ཕུད་བསྟན ་པ་ལ། གླིང་རྗེ་གེ་སར་རྒྱལ་པོ'མཊ ཁྱེད་རྭདོ་ 
ག་པ་བ གླ་པ ག་སོ ཧཾ 


ཟཔ ཞ། གག ཤེག་ཏ། 
དཅིགེདི་ཨ་ཐག་ལ། ་ རཾ 
རྐ་ཏཏདནསྱ་ན་བས། གཡུཌ་ལ་དེས་ ཡཡ་ ་ལས་གུབ་པ་དེས། 















ཝབིགྲསག་ཟིརབ་ལ། ད་ཤ ཤོར་བ་དང་མཉེས ལས གེས གེ་ར བགཐགས། 


ཟྭ ༤ སུ -  - པྲ་བཱས། བ་བ ༡༤༡ ར་ལ རྒ ཛད་ཚེས། ངེ 





ལྭ ཨཾ་མའྲི་བཱ་སྦཱན་འྲང་འྲད་ལ་ | ་་ སྐོས 
བཾསྔ་མེད་། །སྟག་ཁྲང་བཱརིས་མོ་མཱི་འདྡ་། །གཟིག་འུར་བླུ་ཐིག་ལེ་མི་ཁྲང་། །གུང་འད་ 
ནོ་ཡིན། །སཔ་བཅའྱ་སིགཉའ་ཤིང་ཡི། །དབུནག་བར་ཀྱི ་ྫ་ ཡྷ་སྐལ་ཡིན། །ཁྱདོ་འད་ ་ྒེ 

















ལལ་ཟི་ཐ་ཏབ་པ་ལན་མེང་དྲ་ཕར་བའྲི་སབས་སུ། ཨགས་ཧེ་་ནུང་ནག་་ 
་ཧེའི་གོལ་ལ། ཨ་ཨེཧཾ་ར་རེགཔྔ་པཱ། ༣༦ ཧི 
གེང་ལ། མ་ཞེ་ཞེ་གནཾ་སྨན་དཀར་མོས་ཕུང་བསྟན་འདི་ལྟར་གསུངས་སོ། ། 
གསིའྱིརྷ་ལེ་འག་མ་ ་གསུན་གྱིས་ལྔ་ནས། ཨགསའྱི་ཚཱངས་པའི་སྒར་ས་ཞིག་སྦལ་ནས་ ““འེང་བའ་ 
ནི བ་ག ཀུག་སིཙས་བའི་ས་སག་སས་དུས་་ཤོང་བད་ 
བ་ཆ འ,དས་ཁམ་ ཆེ་ཞིང་། སྡཾག་ལ་ཇ་བརྒེལ་ཏེ་ཆ་ ཆེཞ་འབབ་པ་ 


འདྲཾན་པའི་ཌླ་ གློ་གསང 
ཧོཿ བཟིར ཌེ 
ད་དཾར་ཞུག་བདུན་ དྷེ 















ིུས་དོགས་ ཏེ་སར་ས་བཅོམ། གུ་ལུ ་ཤོད་པ་ལ་སྨཾབ་-- | 
༠ ལ་ཨགས་མེད་པར་། ཞེག་བདུན་ 

ུང་བརྟན་བླུཿ གླིང་རྗེ་གི་གརི་རྒྱལ་པོ། དེ་རིང་ཨགསེའ ནས་པའྲི་བགདཀའ་བྱ༧༠ 
ི་ཆེན་བེ་ཞི ལ་བར གསེར་ ཁྭ་ཅན་ཡ་ རོ གེ གེ་སར་ཁྱེད་ཆོསཁྲིམས་དང་།། 

| ར་གས དོང་གྲལ་རྱི་སྐེད བྲས ཤོད་ཞིབ་དུ་གཟྲི་དང་དྲཔལ་བའི་དྲ་ཤིལྱ་ན་མཚོལ་སི སིད 
_ ཡང་གེ་གར་ ཁོང་གི་མཞེ ལུང་བསྟན་བྱུར་བ་ལྟར་བྱོན་པས་ཐག དཀར་པོའི་ཞལ་དའ་ 




















ར་ན་བ ལ་མགོ་ལླ་བ་མ 
)ལ་ 


= ལོ 


ཅྲིག 
ངཱ སྙན་ལ་ཚ་བྲག་ སངཱ་ཨཱ་ཨསི་ ལྟི ཤིན 



























སབ ༥ དང་གསར་གི་དགངས་བ ངས་པ་ལ། ཅུས་གཞན་ ན་ཡིན་ན་ང་ལ་འགཱབ ཤུ ལྷ་དང་ལྲའ་ཨ་ཊ ལདོ་ཀྱང་ད 











འྷི་སྐལ་བ་མེད་བང་སཱཾསྭ་ཏྲེ་ཟོན་སྙིང་མ་  ་གེ་གི་་དཀརམོ་ 
འ་གཉེན་སྙགན་མར་བའ འདྲས སརླ་དཞག་འབད་བའི་ ཅི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། མི་ག་དམར་ 


ཡཿ ྒ ༨༤ ངོ ˆ = ཨྟ་མུག་ 


སྔི ས་ རོབས། ། ཨ་གསྟདྷ་ཆུཟིག་པ་རས་ལ ྦིསི་ན་ཞིས 'སྤུལ་བརྡད་ 








ར་བོས་མེའི་རཱ་བས་ སོར་བདང་། ུ་ལ་འཛཅིག་གབར་ག་་བ ས་་ 
རྩི རྒུན་། ཡད་གཉེན་སྟག་དམའ་བྲས་གཟིཊ་ཐང་དགྱིལ་ཁ ཁར་འཛབྱ་ིག་པ 


ཟཟིརཾརནོས་ཕོད་པར། གཉེ བུས་ ག་ག་ན ཡུནས་འཇག་མ་དེ་ 
`÷ ཤློ དམའ་་བསྣ་ནླང་གི་ཕ་མ་བདླ་མལན 





འཁེགྷ་ཨྭཀས་ཡ རོ 
བླེན་འདི་རཱཾས་ནག་རྒྱ ་གྲུན་ཡ་མི་ཨ གས་འབི་ལག་ 
ཡ། གསའ ོ་མཛང་ གང་སང་ཅཆ་ དྲ སེ ཨོ 

















, ( ༨ ལ་ན ཤོ། དམར གབ་པ གན ག་ག གས་གནང 
བཙ གྲཾ་མཤྲོ་ར་ 







འདུག ] བི ཚོ དམནྡ་ཉི་བཅུ་མཾ་འདོན་ཅིང་ངན རུ བ་བད་འྲགི་མའོ་རེས་ 
བྷུ པོང་ཙོ། སུའྭབག་མ་ད་འདི རྒ བཟླས ཧཱ དཾ 


ཀྱང་ཧ་ཝཱམད། 


ི་ོ སས བོ སྡ 
ཚུད་དྭང་ཁྱདེ་པའཾ་མེ་ རནྱ་བུས་སཾ། 





















ཊོ ༥༨ བ། ཧཱཾ ཞོན་པ ོ་ གོ ར་བི ལཱཾ། བླིབག་མི་ཞག་་༡ 
















འདི །བྱ་བེད་ཆོག་གྲསངས་། ི་ོ 
སིབ་ ངས བྷོ 


སར་དད་འཕྲུགསུ 








རྒོད་མད་འུན། རྭ་གླ་ལ་ཆི་རྒྱལ་ རར བླིས 
ར་གྲ་ས 


།ཁུར་ཨ་གསེ་ཌ་མཁར་ 





སིརྱ་བ་ྲང་ལ་ཇ། ± ན་ལ ར་བས 
ནཾ ང་རིང རཅ `་ ཆེལ 


པཿ ༢༤༤༤ ངི 


ི་ 
སའ་གར་ཟལ་ 
མཿ དྲླ་ཡཱཿ་ 








དྲེས: 


























པ་ཁྲ་ཆེན་རཾ་ཚུ་བོད་བྷྭ་ལྱཾ་ཚྩེ་རལ་ལྔ་ཕུལ། སྒྱ་ལོའི་ཁྲམ་ཤེག་ 
པ་ཡའྭ་ཤོནྷ་རྒུ་ཆེད་མིན་མེ ༧ ༠ ཆེ ༢༤ འམ་མ 
ལཱ ཀི སྣག་བབ་གར< ཁོང་གིསྭ་ཟཱུན་པེའི་ཚུལ་ལ་འ ྲས་ཙ། ུ ཨ་ 


ཀའ 


སོ ¦ ཏཱ བ་བ ངའ དུ - 
།ཤོག་འབྲགྲ་མེ་ཟའ་བ་དྲེ་བུར་བང་མིགིས་མཐེངྷ་སཾ། རིར་བྷན་བས་གེ་ཚོད་ལ། ཚི ཟུཊ་ ནང་ག 
ཤུང་ན་ཁོདྱ་ཀྱི་ཅི་ཁོར བདོག རྷ་ནས། གཡཱ་དོདྱཾ་རྲ་ཀ་པཾ་ཁྲ་ཆེན། ཙབདྲྱྱ་ཚལ་ཕུགཏུ་ཕུལ། 
གཟའ་མར་ཚོ་ཐབསབྲ་བིང མང་གི་བོ་སགར་ཐོག་གེའི་བརྩབས་ཏི། ས་ད 


ཡར་བ ] 
3, < ˆ ཅི 
ཨ་པ འི 
པུ] 
༢ ཟག: 













ཟབ་བྷ་་ཤཱོས་གཡུ་དདྲོ་ཚལ། 
བའྲི་བཛས་འིོ། གསེར་ག 






















ུ ྦ ཁྲ . ཀམདའ་བཙན་ན་རེ། ཟུལ ཨགསེ་དེ་ ལིར སླབ་ལས རྲ་བྲས་ནས། ཟླ་ག་ཡུ་རྩག་པ་ 
ུར་ཕོའ་པ་ | ཤག + གེ་སའྭ་རུལ་པོའི་ཞལྤ་ནས་དེ་ལ ༩ བྷ བབ 
རང་དན ར་ཅིང ས་སྤ། 


ལ་ནག་འྲ་བོ། དོའི གུངས་ཆིག་ལ་པ་་ི ་ ཁལ་མ ཐའ་ཞྲཾག་ ཚི 
རྱ 






[བྱུང་ན ང་ཡི་འཕོ་བ་བཙན་ཐབས་སྲུ་སར་བ་ཡིན མཆ ༡༦ མས་ ོ་མདས་སར་ཾ ་གཞིས་ལཡང 















ད་སྒེཞ་བཞག་སཱེ། སྤྱ་ཀྱིསླ་ཀིར་ནས་འ དུན་འངངས་འད་བའི་ཚུལ། ས་ཏེ མི་བཀར་བཀྱ་བས་། 
གམ་པ་བྲག་༡ སླ རྲི ལག་འ རོ ཡུའལ་བཅོ་བྱ་ཆད་། ཡུ་ ། 
ྱདཱ་དབྱར་གེས་ བྲ་ལི་ཁབྲ་ཏེཞ་ བྱ འའ འགས ༥ 
རྐེར་བཟྲ་བྱས ་ བ་ས _ སྲིཾ་འཕྲུག་བརྒྱ་ ཡྭི་སུབ་ཟནྭ་ཤས་། ཤག་ཟཾག་ཌྱི་ ཁྭསཱ་འྲཐུ་བཾས་མཐའ་ 
ཀུང་བཟླ་ཏྲ་ཆེ ལྐས ཤུསི་ཨབ་བླ་མོ་ག ་གདོན་བཱས། ཡར་ལང་ན་ཆོངས་པའི་གདན་ ་ཡང་ཐེབ། ཆར་་། 
པོ རོརྱར་ཛཾ་ཾ གཾ ལླ་ཁབ་རྫམས ་གནོན་ལིས་། ཧ་རོན་སྟག་མོ་འགད་།ཌ་ 











ྦ ཐབ ཆམ 














ཡྱ་ིས། 


= = ར་ར ------- 


བུང་བས་པ་ ¦ ཡའ ཟེ་ཟི ལཾ ཁར་སྭཱབ་ཁབ། 
།གསལ་ཿམ། ཟེ འརོ་ནེ་ཏོག ཀྲ་བ་ཀྲ།། 
ལ་ཉས། ཨཾ ལ་ཤི སོདུག་ཉི་མའི་མདངས་ཕོག་པ་ 
མཿ བགྲུ འགྲིཝུསྐབསུ་གལ་མཐཊ་ལ ལ་སྒེ་སྒམ་བཞི་ཆ་ཊ་ 


། ས་པ་ མགེ་ལ་ནོན་ཊཱ། ཝུས་ལ་རྭ་སྲག་ རྐང་ལྷ་ཏྣ་ཕྱི་ཧོན་ནས། ཤྲ་མོ་ 
ཤིག་མང་བ། བོནཿ རརེ་ཁྲར་བཅིག་ལྭ་ས་ནས་ད་ཐལ་སལའ་ལ་བཅུཊ ་པའ་གདའ་། ལིས་ཨ་ག ཇ་ཡ་སི་ཞུས། 





















ལས ལྷ་མ་ཱ་འཛུ་འཛ། 


ལ་ཤ 

དེ ༩ ཛ་སྒྲ 
' པར་འགྲོད་གོས་པའི་ར་བ ཀཾ 
ས།་ཡཱག་ལ་ག་ཟུཊམ བྲ གྲི་བ་མི་འཛུ་བླ། 


ཁཾད་ ཊསྱ་འདོ་གཞན་དང་འཇབ་སྨ་སྤ་རུཡིན 





ཧཱི 


རླག 


] 
རྒྱད་ཀརྲ་ཧཱག ;བོད་སཾ་འབྲང་ལ་སྲཊ་པས་ན་ 
ན་ ར་མི 


ཐས དྷཱི 


གྲཱདོ་ལྭ་རལོ། 
རི 


ཞ་པ་ཨ་ཞང་ཆོས་ཨ་གསེའོ 





ཐུབ་བ་ངབས་ུས་ུགསའལཐན་ལྷབནའབས་འཤསསསླནུབ་་་ཐའབཐཅ་ལནང༔ 


 །གྲཡུ་བལ་དྲེ་སངས་འདོད་འཇུག་པས། ལུས་ཚུལ་ཇི་ཉུྲེ་ངོམ་ད་ང་], རྒྱ་ལོའིི་ཁྲིམ་ཤེག་འབྲུཀྲ་མོ་དེ་ཡང་འགའ་ 
པ་ཡདྒོ་ཁིསཊ ་ུྫ་གབཨི་ག་དང་། བབྡ་རྔ་ ྤ་ི་ བསར ་ 
གསའ་ལླ་གེད་ཊིས་བེར་ལར་གྲྭ་ཕླུ་དུགན་ཀར་ འགྲ་དམན་ འཟཟ་སའ་ འགྲུ་མོན་རྣོས་ཀྱི་རལ་པ་དུད་ངོམ་པས། ཁྲ་བུང་ཏཱ་ 
5:55 རབས་པ་འལ་ད༽ རྐ རྗོ སི་ཚོས་བོང་སྨན་བོག་ མགོ་བོའ | 












་གྲ་ཟུཊྲ་སྭ་སཱལ་ནས་ཤིང་ཚངྒནསྭ་སྭ་རེ་དངས་བང་ཀ། གེ་སརྦ་སིི་རྟ་ཛི་སྦྲལ་པ་ཤིག་ཁེམ་མྱ་བུད་བ་ཨྭ་གསེ་དང་ 
ཊ་པས། བེ་མཚཆོས་མྱི་རུང་ཁ་བདེའི་ཨ་གས་འོ་ལི་ཉ་ལྭ་སྒྱའ་བུར་འཛུ་ི་དང་མཚའ་ཟོས་ལ་མི་འཚོབསྟ་མེ་སྐྱེར་ 

















་བྲར་མྭ་དྲངས་ ་ཅབས་ལའི་ཁླམ་ ས་པ། ཨ་གསེ་དང་དདྲ་གཉིས་མནའ་ཟསྐ་མི་འགྲེབའི་མོ་ཁབྱ་ཆེ་དང་། 
བཅོ་ཨི་འདོ་ ནས་ས དེ་འི་ང་དབན་ ཚིད དྲ་བ་ནི ན་ན དཱ་མི་མྱི་བེད་རེ་ཟེའ་ ལ་ཁ ངོས་ཨེད་ 
འཇའ་ཡྲའ་བ་བཞིན་དུ་སོང་། རག་བ ༨༠༣༠ པར ཟེཾང་རྒྱལ་ ན་ཀང་ ལལ 

ེ ཀ ས་བའི ནངནས་མ མཆི་ཆི་གའོ་སུ་ཧཱ་ཀར་མོས་ལུངབྷ་སོན་ 'ཡུང་བསྙཾན་གྱི་གླུ་འ རི་གྲསྲུངས། 

ཐྲུ ཁཾ སོ ་བོས་ཚོས། །ཁའྲ་སངས་ ་ ས། ༨ རམ ་ལས་མ་ འའ 

ཇོན་ཕོ་ ར་ཅ་ཁར་འཁིག་ང ། གླུ་འདི་གླུ་བོ་མ་ཤེས་ན་། མ་ཞེ་ འི་རྨག་འུར 











_ རརང་ཚེ་ ་གུསཉ་ལླེ། འྷ་མྲ་ཕདྲ་དུས། མྱ་ཟོན་དུས། །ཛཾ་འེགྲ་ཟརྭ་རྦུམཱ་ཌཾ། 
གསར་ལྐམ་རེད། ] [རིམ་བ 2  ་ བགུ 
༦ ཙེ་ལ་། །ཨ་ནེ་གནི་སྒན་ ཤ་ཀར་མོ་ ཡིན། ཅུ ཁོ་འབུ་ཀྱིས་བགླེར། ང་པོ་ 
ཆུཕ །སང་སད་ ཀོང་ ནོས། །མ་ྭཾོནཔ་འཡ་དུ་ཟིད། 3 ་ལྡེར་ཌྡརཱ་ཁཾ་ཡ་ལ། དྲང་ཡད་ཀའ་བོ་ལཾ་ 
འལ། ཚོ་བ ལ་ལཾ། །མྭ་ནཱ་སེངྱ་ཆེནྷ་རལ་བོ་ལ་÷། །ཟླཊམ་ཡེངས་ངོང་ལྷ་ཚུར་གསེན་དང་། །ཚུར་གསོན 
'འདི་འྲང་ཡོད་། །ཞུ་ཟེརནས་དོ་ ་མི་ ེ་ཞུ་སྙི། །དི་ཆེསེ་འདྲ་བ ཀྲསུ་ཡོད། །གསོན་ཟེའ་ན་ཁོགྷ་སདྷ་ན་བས་ ཤོན། | 



















ཐུ་བལ་ ༢༧༩༦  གཟི་ི་ན་བྲནང ས་ལ ༢༩༩ ན་ཡི 
¡ རབགིས་སབུར་དད། ༣ ¡ ༢༧ ཕེ་མ་གྲསངས་དགོས། རྒྱན = ± 
བོན དྲད ¥ གྲེ མི ༣༤ རླབས་གཟོས། །ཕོ་སཾཞས་ནཱམཁའ་ 
ོག་ཀུན་དྲ་གའ་ར་བ་ན་ ཏོས གོ་བ ར་མཛད ཝོང །ཁྱེད་སྨ་མི་་ 
ཞོ། | ང་མི་འ རུར ]ཉཾ་ མ་མང ལི (ཁར་ལ་གནས་པའྲི་དུས། ། 
མེ ལ་རབ་འ ངེ ' །བོ་ཨཿ ས་ཡ་བས་འབབ། །དེ་མ་བཏུལ་ཨ་གསེ་ཤཾ་བས་ 






























ཐབ་ཆས ་ཱ་ཱ་ནས་ལ འབོད འོ 2 མས 
།ཅ། རཁ་ས་ །མཁུར་ལྭ་ལ 
།ཨ་ཧཱས་མི་ཤེ་ ཧཱ གེ་སའ་ཡཱ་ ཅི | 
་ལྭ་ཡི་སྲང་། །བརྲ་མི་ཤེར་གཉན་གྱི་སླདྔ ་ས་ རོ ཨི་བང་། སྐྱེ ྐྱེས་བླུང་མཁའ་ 
།ཅུ་དད་། །དྲ་བ། འྲ་མུ་བད་ །ཨ་གསེའི་འབོས་ལི་འགྱཧས་ ཛང །ཅེས་གསུངས་ནས་ལུང་བསྙུན་པ་དང་།. རའ ྦ 
བོནྷཾ་ཀྲིནྷ་རཾམས རྩི རཞོ་ཨ་ཆྒུ་དང་འཕྲང་ པའྷཾ་སབསུ། ཁབ་མཁའ་རི་ 




















་རྨ་ན་ བག ˆ མཁྲཾཨ: གསའ བླ་རྡེ་ཕ' 'རྨ་ར་རྟེན་ སྒེ་6 ཤྲ བའི་ཁ་ལ་ ཆིབས་ར རྲི པལ ཏེག 

ཱུ “རྒེ ལྭ་འྲ་མ ཧི་ཏང་ཉིད། ་ ནང་ལཱ་སེམས་ཉིད་སིང་ཉིད། ཛྔང་ཉིད་་ 
འབལ དོན་ = གོ་འདེ་ལྔ་རོབ། 
དགལ་བ ལ་ག ཀླུལ >: 6 སོ 


།གླུ་གར་ཨ་ཡིན་ལ་ལེན་ལ་ཡིཊ་། བམདོད་ལ་ཆ་ རལ 








་ ཛཾ་མཁྲོ་གསུཾ། དད ་ 


ཡལ ཡོར་རིས་ར ༤ ཆང་བ སར 














༠ ]ད།།ངོས་ཚ ། ཤར་རིམོནབའྱ་བྱེབཡིན། ་ྱཕུ་ཚས་པཡིན། དོ་ཉགཉན་ཞྡེན །་ 
&& འའ ཐི སྟག་དམར་པའི་བླའུ་ཡི་ན། སླུབ་དབན་ བི ནཾ་སྦུལ་ཡེནཱ། །འུད་དབག་མདྡ་ཀྲི་བ 
བནུ ཀནྲ་བ་ནྭགུ་བེདྱ་ཀྱི་ལྷ་མལ་ཡིན། ཧྐ་ཛི་གྲབི། །ངུས་ཆ་ནུང ཅྭ 

། ལུལ 'ལཱསེ་སྭ་སཱཾ། །ཌ ཊཀི་བསྭ་ འབེད་པ་ཞྲིན། །བསྭཾ་བསྭཾ་གཉེནྭ་གྱི་མགོ་འདན་ཡེན། | 
བཱ ༽བསྐ་ ངྷ་ཕ་ཅིག་འབོད་ལེ་འདི། །མཐོ་བཅུ་གཅིག་བཅྙིས་བཅུ་གསུ་བ 1] །རྣོམ འའ བྲང་ནས ཊུ 
ྦ གདག་སྟེངཤས། ༽ཧྷ་ ཉེག་ཚོངས་པ་དཀར་བོ་ཁོད། །ལྷ་དམག་བྱི་བ་འཐུཾ་ཟ་ བྷག །ཨ་གསེ་གཙོ་ལ་མ་ | 






































དགས །གཞི་ལ་ཉི་ ག་མོ །དེ་རེང་ ར་ལ་ཅིག་འབོད་ ལེད =£ ˆ འོ | 
༣. སྒྲལ ཐགླ་གླཱ །གསཾར་ཁི་སེའ་ 


་མཆོད་ 
ཆིས་བླད་ ཆཔ་ཁ་བོས། °: ཏཱ་ཛོ་ཨཱ་ རིང་ལྷ་ 
ཆོ་ཆིཞ་པ་ ཧས །ཨ་པ་བུའི་ ཕྲོ་བང་ནས། གྱི ཕེངནཾས། ཀླུ་ཆེན” 





བཿ ]ཨ་གསེས་འོག་མ་བ་ཏར་དགོས། །ས་ལ་ཅག་ག རྩོྲ་འོག་ཞུ་ དོ། ] 
མི་ལུ ི་ཡི།། །ཁྱུང་མགེ་ཅ་ ལ་འ །ཨ་གཾ གེཿཤར་ 












; - ‹ོ། །དྲ་བཞའ་ཁྲ་གཞི་ལ རྒ་མ་ནས ༥ ཀིཉི སྲིང་ཨོཾ་ཐིགྲ་ལེ་འོད་་ 
རུ་ཁ ་ུ ཤུས ་་ ཧི ། གྲུ ་ལུསྭ་ 
བྷགར། །ཨ་གས་ནུ་བེ་སངརེག་༢ ཀསིན་ཁར་འར་བཞི 


ཚི ༡༨༤༢ །ལུང་བསྟན་མྲ་བ་འཐ་ གིས་བསྐར། ཨ་ག མློ 
།གཞིཨྭ་ཐཱན་ཝཾར་མ་འྲཐུག་ལ་ཆིབས། །ངརྐ་མད་ཅནྡེ་ཡི་དྲགྲ་ཡ་ཁབོད། * | 

















1 ཛཱ་ཁ་ཡག་ ས་ས 


ཀར་ཝའ་ཨ་ཟབ་ ! དྱར་དགུན་རུ 


པང ལཿ 


བིག་འའྡ་གོད་ དབ 








ཡཁ་ 








མ་ 2 རེ །མྱ་ཧོ་དརྱ་ཧི་ཆ །དྲ་གྲྭ་ལ་ཝ་གསུཾ་བཅྲོ་ཝ་དར། 
3 ཁྲག ` ༣ དབང་ཞྲུ་ ཞུའི 
ཁྱེད ངྒོཡ་བྱ་མས་བྷ་གར། །ཧདཾ་མི་ཆོར་ང་ལ་མཆད་ལེ་ 

སབ ་འཟུ་ ཛོད། །ཅེས་དྱཾཙི་ཧྩི་ལ་འབོདྲ་ལ་དམག་ཁ་བ ༢ 
མའ མཛོད ། །དགྱ་ཨྱ་རྦབ་ཐེ་ ཆི མྨེལ། །ཝཾར་མ་མྱེ་ལྕ་ཆད་ཆ 

ལོ ལྔ་ཚ་ཞང་འབནཚྱིྲཁབྱའ། ལིས།པ་བསླལ་ོ་་། ད་ཡ 

























ོད འིས ཁོ་བ 





ཅཱར་ཚཊ། ླ £ རྨ 
ས་ལི ཡིད་ལ ཡཿ བཛ 






















༥ པོ ག་ས ང་ཆེན་ལ་ 


འའ ལྱ་ཀང་ གྲུ ལ་གརིདྡ་ཟྣ་ལ་མའོང་། སེང་གེ་ལྭ་གཱལ་པར་ ར བྲ ྲུལ་བར་མཐོད། 
ལྷ་འབྲིང་ ཕུལ་བ་མཐོད། ི་ོ དགྲ་ཨྷ་སྟུག་ཡ་སྤྲ་ ངེ་གསཔར་ ལྤ 


ཁྱལཊ་ལ་མྦཱལ་ཙ་ ཟལ ་ 
༡ བ་རིམ ཨུ་གེསཾ་ཉ། 


ཀྲེའི ་ ཆོ ཨོ ་བཞིན་དྲུ་སྦྲལ་པ ༠ ༥. ཡཱི་ཕྱ་ ཱའདྲིབུུས་པའ 


རོང་བ ©ི་ཡྔཾ་ཝ་ཡེ་དྲ་རཱ་གྲན་ཡ་འོ། 
ར་ནང །བས་དབྱ་ཚུ་ོང་ག་ན་ 





1ཡ་དང་ ཕེ་འདེ་བ ནྲ་ཧྱི་གླུ་ན་ཡེ་ འ། 


། ཨ་གསེའི་ཡཾ་གླུ་རྲག'འགྱུའ་ ར་ཡིན ཆ། 











།མབརྟནཱ་འདཞཱ ཌ་ ] བཙན་རིཊ་གསུ་བྱ་རླ་ག་བླའུ་མཤེན་རླ ། བཙ་འཁེར་སྟཾང་ུ ་གཉིས་ཚ །ཨ་གསཾི་གླུའི་ཁ་འཛིན་་ | 
།སི་གྲུ་རལ་འཱུལ་པ་དན་ཌ ། ཕ་འིང་ཐུ་རིང་རང་རེང་གསྲོ་ན་ཚ །་རི་ད་ྱ་རལ་དག་ག་ཆ་། ༥༦༨༦ ལའ 


སྱག་བུ་མོ་ཀུཉྒ་ལ་གད་འ་ན་༢ | དྲེ་གྲང་སྲཾ་འི་རླུང་ལ་ཡོད་ ། རྱ་གྲད་དམར་ཡག་སྟག་ལ་༢| | 
འྲིས་གར་ཤི་ོལ་གདུབ་ཚ ། སྱིསའཚི་ཧཏག་བདོ་ལ་གད་རོ ། ས་ཞིབ 
ྐྱབས་ཀྱི་ཕ་ཡང་ནེ་འེང་མེད་ན་ ཚོ ༈ མགེཞ་གྱི་མ་ཡད་འདཾ་རང་མེད་ན་ ཚོ ། , བྱས་པ ཧཱ 
ནོ་ཡང་མེད་ན་ར ༈ ཟློ་ཡགཧ་གྱིཤེ་བ་༢ །དགུང་ཨ་སྔེན་ཕེ་བྲང་ནས་ །ཌི་ཟློ་གཡུ་གཟའི་ 











ཌཱ 





མཁའ་ཨངས་ཅྱང་མ་བར་སྲིདན་ཚ ། ། ྒུ་བ་མངཅང་མ་ཁགྲནད་ ད་ཆ ། རྦིག 
ཤཱ་ཁ་ཡེ་བྱཅོམ་ན རཾ བའ་ 


པས ་གཟ་ཡས་ཤང་ཤུལ 
ཨའ ར་བ འ་ ག་དག མིདུ་ཞོ་ཌ་ ཀ ཨནྐ་ཀསེ་ངའྲི་སླག་ 
ཀེད སླ ཧཧ = ] རྒྱ་མཚོ་གླིང ཛཿས ་ལ་ཌ ། ཉ་སེའ་མིག་མཁ་བསྲཾ་གྱེས་བཅི་མ་༢ 










ཆོ་ཆེ་ཡར་མ་ཁབས་སྲིདོ་ན་ ། ཀླུ་བརྡུད་བཙན་གསུ་མ།འེག་མྲིད་ན་ཆ ] ཐུད ་གྲ་སི་ང་ཡས་ 


ཉི)95ཅི༦ར ‰ 








་དྲ་ནུ བ་ཨདཊ་༢ ། གབ་ན་གབ་ས་དྲོ་ནུབ་མེད་ན་ར ། ཟྲསར་ཉ་ཡིས་མི་ཁྱ་ཁུས་དེ་ན་ཚ ] འཐབ་་ 








ཆ ། བཞེངས ྲི་་ལམན་ལ་མག་༢ ༈ ཊ་གསཾའི་ 
ཕྲན  ཁང་འོག་མི་ལ་གབ་ས་ཌ གསིག ཟེ 


དར་ ཅེས་ཟེ 
སཿ སྣདོཅག་གྲས། རཆེ་ ཀྱ 


་. ཤེསཏྲེ་ལེ་བ་ལེ་ཚོའ། །འཐཐ་སྭ་གཅི་གིས་ལན་ 
ཞོ་ལྭ་ཁུག་པ། མཁས་ལྔ་ཐག་པ། ཡབ་སངལྲ་ཕུག་པ། ར རྔ་ཨས་ས་ 

















། བྲ ང་། དར ་ི་སསྤ་ད་པཅིག་བས་ཏ་རབ་ང་ལ་ཐེབགོང་ཙྭ། ཚུ་ཐངའགེནཨྭ་བརྨ་ཐཱིཁ་ཡིནཱཔ་ དད ་ 
གཡས་གཡུན་ལ་བྲ་བུར་ཿ། ཁྲབངྟསགར་ས་ས་བར་བས་ཁྲབ་ ཟུང་ཡང་ཨྱ་ཡུད་བསྡུ་རུ ཁས་ ཆུཾཆདོ་ཐཱན་བངདྲགགི་སོང་། 
ཱ དྲ ཨགས་ཤུད་གབཱ་གབྲ་བཾས་ཟསྦ་བས་སང་བ་དུ་རས་བས་ས་ཨི་འདུག། ཁཾདྲཾ་ཀྲ་གྲཡུརལ་དྭ ག་ལོ 
ལ་ནི་བཞྲོག །བར་ཀླིན་ལ་བཁག ད་པོན་ གཞ་ག་ མགྲཾ་སྐིད་འབྲལ་མདུ་ཀྲ ཤེད" པྦ 
། །གདཾས་དག་བརུད་རྙེ་ཡིན་ 
















༤ ར་ད ཤཿ 
4, རྒྱ་ཡ་མཁ་བ་ཡེོ་པས། རྒྱ་ལ་དོམ་པའ་འགྲེན་ཁྲི་བློན་ནང་ 
ླ འགི་དྱམལ་གར་མི་བཏུང་ཁས་ ད་གྲུསངས་པ་དང་། །གྲ་སེ་ན་ར། ། ཟླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡེ ་པ་ངོམ་ཤེ ྷ 
ཧྲ པ་དོན་མ་འྱེཿ " ཨིཤསམེ་ཨའསྭྱབཁང་། །གི་སར་ཁྱཾད་ ཀྱིས་མདུན་རུ ཞ་དུ་བ༨ཤཊ། ང་ཁཾད་ཀྱི་བར་ཀློན་ལ་བཞག་ན་། འཇིག་ 











གཏོཕ་་མ་ཁོང་ ལྷ་ལྭ་འདུག་བདུུད་ཁྱབ་པ་ལ་རིར་ཟེར་། གྲ བུ་དོལའཇགབ་ཅུན། 
ཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསན་པ་མདའ་གང་བླདོ། །ང་ཡི་མདུར་གང་ དའ 
མས་པརྲ་འ་ མ་འད ད་ལྭེ་ཇཤིར་མང་ལ་ཇོ་འཱབུདྷ་རམི་འདུག་ཟེར། ས་ག 
ཤོམ་དྲ་ཀོག་པྲལྷ་སྲབས། མོར་གསར་འུར་བད་ལ་ལོམ་མང་བོ་ལ་མར་མི་འདིག་བེ། གས་བ 
༢༨༩༦ ཟ་ཡང་འུར་བ་ལ། གསའ་དྲང་ལ་ཚོན་ཆེན་བབླ་ཆ ་རྒྱུ་མི་འདུག་ ལོ གསི 
ཀྱེ་འྲེཿ ཞ་པས་བཞག་མི་ཉན། ཁྱེད་ཀྱི་མ་གསེ ༢༨༦ ཆེང དོང་ཝུསྭ་ལག་མེད་འཇའ་ ྦ 





















ྫཊ་པའི་དགྲཟང་ རང་རེས་དཔྲ་ བཱལ་ཨེད་དཤོས་ དག 
འི = ་མཁྲ་བའི་རྫ་ས 






ཀཏུ་ལ་མེ་རྨ་ནྲ་རཾམསྦྱ་ཀྤི་གྲ་ཧས་ ` ི་ དུ་བ གུ 
ི ང་། -ངོ་ཡི་ཝ ལྭ་པ་འཛི་མིན་པ་ གྱ་བད་དགོས་བར་བདུང་། ཾ དྷ་ཞྭ་ས། ཀི ིྷཱ་ི་ོབུ་ 
ཏཾ པེ་གཏོ་ ད་རུའི་འབྲེལ་ཿ བསི འབྲིལ་བྱེད་ཿ འནས། ཁཾ ས་ཀྱི ཐེ་བདྱོ་གནཿ 













རཿ ཊཱ ནམེ་ཕུནགུཾ ཧིང ལ་ཨ་བ ཕའ 
ཁྲིང ཁིལ བུ ཟེ གགི་ ཉུང་ལ ། 


མར་འལྭཿ རཿ  ཁྱཟུ་སེར་འལ་པ་ཁི་འཚིཊ། ཅབཆས་ བཕུསི་རིས་ཞྫོ་ཟཀི་ 





སྤི་ཧང་།ཁ་བ ཡི་རུ་ ༤༢༢༠ རྩ རར 




















༄༅། །གཡྲུ་ར་ ་གྲགུ་དར་ བར་ 






་ཾ བར་དུང་གྱི་སྲི་བུ་གྲམྱུ་ཆ་ག་ཡད་། ྱི་བྭུའི་གཟ་༢ བཤེས བཅོ འཇའ་ཡྡི་རཾ་་ 
@ བུ་གསུཾ་ཆུ་གྭ །གཡསུཆོ་བླ་མ ར་ བརླ་ཨར་ོོབ་ ཡོ ཨ་གཞྱི་ླ་ག ཀ ས་བཅོ ཁའ ཡི 
ཏཱ པ་དེ་བངྲ་ཕོཊ་ལས་རབྲ་བ ་པཾའི་ཞིང་དཱ་ཐཱོངསཾ་ནས་། དེའི་མཆོས་གེ་སར་ཞལནས་ཁདྭ་ཐོན་པ་ཚུགས་ཁིས་ཨ་ ལབ ང་ལ་གྲུས་སལ་ཞོག་ 

3) གསུང་ཅ། ཨ་གསའ་འྭག་བ་དག་ཞེ་ངྲ་ད་ ངྡ་ཚན་ནས་གཡཱ་གལ་ཀྭ་ཙཱུར་གང་བཞག་ནུས། དྲོད དོད་ཡལ་ནས་འ་སེངོ ངོ་ནས་མིག་ གྲ་རུ་མི་ 


ཅང ཞལ མི ་ལ་བདྲ་ཚ བདུག ྷཌྩེ་རྒྱཝ འདེན་མྲ་བརྡ་ཁ་གསཱཾ་སོང་ལ། ཨྭ་མེགར་གྱི་ཧོལ་པོ་ལ་ ཐ་ཀབའི་གྲེ 
རྫོད་བཅོ་བརྒྱད་གར་ཡོད་། རྒྱ་ཌ པ་ོ་ྡྷཾ་ཨ་དགེས་པ ་པསཾ པ་ཁྱོད་རང་ག་ སར་རྒྱལ་ བོའི་མདུན་ལ་ཤེག་དང་། ལའི 


















་། ཁྱེད་བློན་ རོ་མ 


རོ ག་་ ཌཱ ཡཿ ཧ་ཤིག 


ནར ་ི་ བ་རྫོ་ཊ་ རུ་དྲངས་ཏེ། ཁཾ 


གོག བ་ད བ་ག 
་བོ་འོ 














བཅེ་བྱ་ཆད 
ཟུ་སཱྤྭ་་པ་ཡཾན་པས། ཨ་གསཾ་ ཁོ་རང་གྷི་ཞུས་པ་ འབོག །པ་གནས་ཐའ་ནས་དག་པ 
ཧེ ེེེོ མཛོན་བཅོ་བྱ་ཧན་ངོསྣ་སོན་ལ་ཨ་མེ་གང་གྱི་རུལ་ རྨ་མུ་མཐུན་ལ་ཤེག་དང་། 

ེཟ ཀང་གསུང་ཞལ་ལྟ་གཉུང་བར་༢ གྭེ་དགོས་བསཙྭ། ཏྲིས བོ བོའི ཏེན 

་ བོུ བལ་སྐར་པ་མངྦདུ་ཝར་ཏདཔབཅིདང ཨཾ ལ"ང་བ་དང ཨ་རྨ་གང་ གཀིས་གར་གྱི་ཆལོས་ཤ ག་ས 


ཾ ཁྲ ྩེ གཾ ་ཱ ཏི ས་ཅིག ཐབ སེག ཧ་ཤཁྫཛ 





















ང་གི ལ་འག་དྲ་གུ་ལ། ྱ་བ་གརཟ་བ་ོ སྭ་ཀྱང་། ཐུ 
ཝའི གང་ྙི ་ལྡེགམིག་ང་ཡི་ལག་ཏུ་ཡོད་པས 
་ཤོའ་ ྭ གེ་སུར་ཞྭ་ལནས་ཨྭ་རེ་ ༣ ལེ 


ཆསྐྱ་མུར་ཏ ཁ་ལྷ་ག་རནས་ཨྲ་ཀ ངུལ རིག་མ 
ས་ན རསིལ་ ནྱ ་ མ་ར ་གམ་འབང་བར། 








ོད རཾ གསུང་བུ་ཏེན་བ ཏུན་བཞེངས་ཏྱི་ཝཱ བར ་འདུབ་འའི་ངས། 

















=: གམ མཐོས རྲ་་གིྲོཿ ཀ་རས ཕ་དང 
སྤ རུག་མདའ་༽ ལ་ཏོ ང་མ་ཤེག་པས་ ཡག ༨༨༣ བྲིས་ཡདོ་ར་དེབ་ 


ལི 





མས་ག 'སྒྱེམས་ཞུས་བཅས་མདའ་དེ 'ལ་འབྲུག་མས་སར་གདན་ཏ 
ཀ་ས ས་་ད་ལི་ག་མདའ་ འ་ཕོབ་འདུག་གུསྣ་ཆ་། དོར་ མོས་མདའ་ཡི་མགུལ་ཀི་ 
ལའི་གཏེའ་མཛོན་བྱའོད ་ཅིརྒྱ་རྫ་ས་ཚྫེས་དང་གལ་ཆེ་བ གྲྭཡུ་བཅས་ལྭགྲ་ཏུ་ལོན་ ཡོད་པ་ 














ང་གས སོ ཡིང 


བྲིན་པོ ལ་གནང ¦ ཇཾ་འྲིྱ་བས། ཁྭསྣ་བངྷ་ཐཾ། །ཟི་ལ་བཞུ་ཊ། སར་ 


„ བ་ལང འར་འོ་ཨྱལགངྱ་མཔོ་ལ་དབ ཅས གན 




























མདུ པི ཇུ་གསང་འཐུག ཡཿ སྐོརྲ་རུང་། 
འ་ ་པམབཀད་ སས་ལ འའ ྲ བའ 

ཏཱ ཡསྭ་གཀླལ་3 མྭ་ཤར་འྲ,ད་། གཡོན་ཟལ་བླ་ ཧཾ སྲུ 
ལ་བཏཾ་ཌིདྲ་ཀི་ཞལ་ནས། རོ་ཆནྭ་ལ་ ༢༢༨༧ འ་བྭ ' 


བིལ ཅར 


ད་མི་ག ཡ། གསེར་ 
. ལབ འཇ སིམ ལ་མ དའ་ཡཱ། བརྒྱ་ལ" 





ཟོ 
ྦ 

















དན་ད་བོན། གྱེ 
ཙཞོ། 
མགྭ་རྣ་བ་ 
ད་བེན། ངུ 
འ་མེ་ལ་གཟའ་ 
ཟྭཌྲ 
= 
དམའ་ར་ 


ཧི 





















འཛིད ཅེ 








པོས་བ བདང་ང་ 


དེའི་གླཿ 





མཿཆ་། ང་ 





རོ གོལ མཚོ་ཁྱུང་དཀར་བརྒྱ་ལ་དར་སྒེ་བྲཀལ་ཏེ།_བཅོ་ཝའི་ཟླ་བ་ ཤ་གིའྱི་ཆེ་་ 
འྭ་གད འག མཆ × ཕ་ཆུལ་བའོཏུགཅགདང་ གྲི་གཅིག་ ཞྲ་དོག་གཉིས་ ག་ད 


རྒྱབསབླ་མ་ཡཾདཾ་མཁྲོག 


སྔ་རས་གུ་འདྲ་ཕུལ་བའོ། མཁོ་གྲས། བཀའ་གསོལ་བ་ཚ ། བྱིན 
༢ །ླཆ་ནམ་ངོལ་ཤེས་ དབོབ དས་པ ཟ་ 
༤ པོ ཡིས་བ ྱཐ་འཛ་ཨེ་ོང་རོལ 















ཡཀ 


ྭཱ བྲི གན་བར། ༦ ཛ་ ཟ་བ ཆོ] རྒྱ་གར་ཕུཡ་ཡ་ ཉེབླ་བངས། ཟར ུ 
ྒ མ་ཁཱ་ཕྲ་ར་ཕུ་གསཾ། ཁྲ་ཛ་ཟིས་མོའི བྷ ཀངནས། ཆུ རྨ་ 


རི་ཁ .ཤཱཧཧི་ཨཱ འདུ་བ་ཡོད། ཟ་ཕྲཾགྲ་རྩེ་མོ་ 
ཀི ཇ་མོ ཧཾ 


རི 
ཡར་བྱ་བས། 


ྣ 












ུསཡིན། ྷྭ བ་ཡོད་པ རླ སཱ 





ཨོ བའི་ཕྱ་་བོ་ི། རོ ཆང 








ཤས། ར་ཡོད་ 
ཊབ་ཏི། 
༦ ཟ ༧ 


དྲ་ཀར་གྲཞུ་དང་ རོ རཾ 


ཉིས་ 
ཟླབ་ 





བུ་ཤར་ཏེཚབ་ལྷག ལེ་ཀྲང་། ཚ་བྲ་བུ་ལ་འདོད་ 
བདན་བྱ་བོད་རོརུ། བད འཁོད 
བྲུ ཱ བསད བྲཾག་ རི གནས་འདི | ག་ན བྱད ལྔབཊ། རང " 
ཏྲ ས་ད ལ་ཤར། ཤྱ 

དོ ། །འགོཛྷ་གིརྱ་ཟཱ་ཐ འགས | 
ཐན ་ ་ ཡ ག་བྱ་མལོ་ྲམངས། ཁྱད་གསཟན་་དང་ཚོན་ ་ཆད་ནས། གླིང་ཁྲེ རོ 



























ལ་ལ་ བར་འདྲ་། ཱཿ ཧགས 


པ གས་ཏ རས་འའ་ནག་ཨྭ་བ་ 
` རྒས་ ཟེའ་ཞས་ཨཿ ཁ་ར །རྒྱང་རེ 2; 


ན་པའ་དུད་ལཱ་ཆ ] ཟླུ་གཞུགན་ཛ | དས་ཊ་ཉོ 


ཕན་སྲཾ་ཱ ཆོ ལེཧྭ། ད་ཀར་བའི་དར་ལ་ཡུགྲ་སཱ་ཡོད། 
ཊ་ཆོནྲོ་འདི་ ། །གླུ་སིང་ཆེན་ནོར་བྲེ་དགྲ་འཇུལ་ལཊ། .]རུ་ 
ཤོ ཟྲི བོསསྲཞ 





རི ཡིན། སེའ་ 
ཟྲབ་དང་གསུཾ། རྨོག་ཅིག' 

± ་ལྭ་གསོན། །ག་སྙེའ་ 
ས་ཨྭ་ཁུ་ 


༢ །རྒོག་ དཀའ་བའི་ནང་ཇོར་མིའ་ འོང་ 





| 





།ཁྲབ་དཀར་པོའི་ནང་རྫོང་ཆཚ ། མིག་རྒས་ལམ་དའ་" 
་ེ་ ང་རྫོཿ གྭ་རྒས་ 


ད 


རཿ ཁ་རྒས་ལེ་ཡུར་གཉིད་ཨ་གེད་འདྲ། རྒ ' ་ཱ 






















ཆ 


༢༨༤༧ ༢ 


ང་ = ཿ དྱ ཆོ 


ཐོན་པ གྲུའི ི་རོག་ཅན། རམ ལས ་ 


¡ ཚེ ལུར སཁེ་རན་མེཐིས་ཡོག་འ འད་། །དྲཔང་ས་བེ་ཨ་ལུ་༢ གྱ 
ྦ ྤྲ་གྱི་ོ་མིབས ཡར ལི གོ་ཆ ཤཁྲར་གསྦུ་ཀྤི་ཀུངྡ་ཛོང་ཚ །ང་བླ་སད་པ་ ་པ་མི་ 





རས་པ་འྲང་། མ་པ་མི བང ༢༡ འའ 
ཨ་ལན། ཏིག་ཝང་ ི་ོལ་བཅན། རེས་སུ ྦ 
གྲུག] །དམར་པྱི་བུའི་ཏུ་ཆཊ་ཙན། །དམའ་པོ་མཚོལ་ 

རི ་ ཆོས་སུབ་ཏ་ཕློ་མ་སབ་ཅན།། 





| 








ལ་པའི་མངས་ འེ བིུ་བླ་བ་འ་བ་ 
༤ བ་བ ཱི པོ བས་འཟདད ‹ 


ཧྲ ཅཱ རོ རཾ སཞི་ཛ འས ཀཱ འི 








ནད ་ 

















ཊི་བྷོཏནབེ་ཡཱ། |, ར་སར །བླེས་ས་གྲབ ། 


མཐྲེ་ཆེ་ཱ་ཉི་ གསུང་གི ར་ཨ 
བ་ག ཐར། 'སྔ་ཆ་དྭ། །3ྱེའེ་་ 
ཨ་ལ་མ་ག་ཏོཊ་ པ། 


དཾ 
ཀྱི རཁའ་ཅདོང་རྲད། །ཤྱད་དབཞ་ཟླཐོ་གྱ་བ 



















གས་འཛ དོག་ཡོདོ། ཨ་གདན རྭ་ིག་ྱ་སོཊ་པས་ཨྱ་ཀོ་ ླེ་ 


དུང་གྲས། ཏད མེཁི་རེ་རུལ་བྲསེག་དང་བཞི། ། 


དྲ་རྒལེ ¡ །ཞུད་ྭག་བྱོ་ཆ་ལ 
༔༡#ཀ་ཁ་ངུ་ལ ་¡ ག་ཤ ཞོལ ཨུ་ར 
'ལཀྱ་ཅི་ཀྲདྲ་ཧེད་། །ཟག་བཅས་ཀི་ས་ངོན་ཤིསྦ་བེང་ལ་ཡོད་། །ཟག་མེདྲ་ཀི རྨ 6་པ་ཌྱ ` ༩༨༧ 


་ ˆ བཁོས་དགའ་བེད་མི་མེད། ཐ་ལ་ལ་ གི་ཁན་ནང་གཏདྱད་མི་མད། སླགས 































ཀད ཀོ ར་པའམ ག་པ་བ 
༽ པོ ཕྱར ༣ འཇང 1 ི ད་ ་བའ་དྲ་ཀེ ི་༽ ྒྱུ་ཡི་་ 
ཡ་ལ་མྭ་གཱ་ :÷ ་ །དེ་ཟོས་ནྭ་སུ་གབ་ཕཾག་འདོག་ཡོདོ། །རྒྱ་འདྲ་རྗེས་ལ་འབྲུང་དོག་ཡོད། །སྒྱ་ 
བལྲི་ཡ་དའ་རུ། ཆེ ཁྩག་དྷེ་ཚིས་མ་བརེདྲ་བུཊ་ལ་བཞོག །ཅེས་དྷ་ར་ཞུས་པ་དང་། ་ཤས་གང་འོད་རིས་ 
ྟི་མྱི་བོནོ་རྒྱལོ་ལ་གནང་ནས། ཁཿ །ཚོག་འགྱུར་མེད་ཕ་ 

















ཨི་་ཏ་ཡིན།  །ཟས་ྭ་ུ་་ོགལསངན་ཡིན། ༈ མགོ་བ མ་ཡིན །ངནག་བོཆལ་བཟོབ་ཱ་ ཤུ 
ཟློལ་འགརྒྱུར་བ་མེད། །འེན་ཀྱ ང་བེདྷ་རཾས་འྱགངན་ལོ་གྲ་ལས་མི་ཐོག་དུང་། །ཁྱཾད་དྭཔའ ་བཏུལ་ཐད་ 
ལླ ཤེརྦ་མ་སཾང་བདང་། །ད་ཀརྡ་ངཱཊྭ་ཡཱ་ལ་མཆོད་པ། ཟླི ིྷཱབ་མྔ་མ་རལ་ ཚི 
ཡན་མགོ་ལ་ཚོས་པ་བཅོ་ལྔ་ནྱི་བུརྒ་ལ་བཾསངས་ཝཱ་དར། དངའ་ཏུལ་དྡང་ འི་མདྭའ་ཛུལ། མྱོ་མན་ཿ ཏི 
འ་བ ་རགལ་ གའཾ་། མྭཾ་སྐནྷ་རཾས་གནས་ལྭ་མི་དགའ། ཌཱ་སྤྱི་དནག་པའ པོའི་ཁྲི་མབ་མགོ་ 
མོ་འ ། རྒྱམ ཁྲིམས་མུན་ པཞྲག ་བདྐ་ནཾ་གསལ་བབི་ཉི་མ་ཤའ་འྲང་ འདབ 


















ཤཿ ་ཤེག་ བུག་མེ་ ལག་ཡུརབབོ་ རི དུ  ལ་ 

ཱ ཌོ དྲེ ༢" ཛུལ ¿ ཨཅང་ོ་ གཟུཊ་མ ས་ལ སལེ་ཡྲི་བུ་མེ་འྲད་ལི་ ྦ 
བད་ང་འྲང་ལེ། གོའོོག་ཏ ་ ཀྐ 

རྩམ་ཏག རལ གཿ ` ོ ¦= །ཧ་སཏ་། གཡས་དེ་ 
ཨོ་དར་ཀར་ཡོལ་འ སྐར་གིས་བཀར་ཁྡིསྤི་འ་ སཾ ཏཾ ཟླུ་ཐྲ་ལ་ །སྒྱབསཾ་བཀའ་དྲིརྐ་ཤན་ལ་ 














ན་རག་གནས་སུ་ཆ ། ཐིག་མིད་མངོན་སྱངས་ཚ ། སྟོང་ 
ས་ར 'གྐྱེང་སྲུང་མས་ཚ་ རྒྱབ་ཙེ ལ་བརྲི་ལ 


ཙག་ཡནུ། ་ ་་་ །ངག་པ་ཀབ ཡོ ། 
ཡ་ཡད། །ཟླུ་མེང་བཾ་མེ། ་ ¢ ཡོནོ་ད་ཀའ་མེད འབུག་དྲག་ིདྲགུའ 
 ་ ཡིཞོ། ཁསགྲ་ནངནགརྱགའི ཡེན། །དཀའ་པའི་ | 


། གོ ] ཟལ་བ་མེད་པར་ར། 



























ར་ས རབ་ད 
རར གི = ! འཛ རི 
འཏར་༢ རཚ༡༡༨ལ་ = ཤས་དའ་དཀར་བཏང་། 





འ་ ༩ མའུ་ ལ ` 


ཏྲང་ལེ་དེ། 0 ཀོང་ཨ་ལ། ། གདུ་ཀརསིང་ 
། །སྒྱ་ལའ ཆུང་འབུག་མོ་ཟཾའ། ས་བ་མོྱར་ག་ཡིན། །མདོ་ཁི་པུ་མེཊིགཤུག་ 










ཡིན ླིངག་ཨོའི་གདང་ཊེ་ཡིན། ཝུ །འགྱམི 
ཡཱ མ་ བྭའ་བདྗོ་ོད་ ་ལེ་མྐིན། །གྲུ་ཨང་བ་པ ཨིས འ་ཡོ ངོ = ག་བ 
་བཀོད་པ་ཡོད། ནངལྱ་རནག་་ཀ་ར ཁོ ༢ ལོ ང་ལཆང་ 
+ དཾ། སྒ རོ །ེ་ཀ་གཾ་སནྦ་འྲད་ཡ་་ 
།མིང་ད་པེན་བླེན་རྣོས་ལ་མགོནཱ་་ 

སྐར། བབ བྷ་བོ་ཌ་ ད ཅུ བའ ། དམའ་མོ་ཇ །ཟླིང་ 

























པསྭ་ཀྱི་ཆ ། ཆ། དབུས་སྔརས་རྭིཊ་༔ མཐངམྱ་ཟབ་འཐུ འྭགུ་ཟ། གིང་དབོཧྭ་བླཾ 
སྲེ ལིད ` ཡོ ལིབུབ་པ། བཛ ཛུར སྱ་ོ 
༡ ཀཨ ÷ ༢ ༦༨ ཟ་དཀར་པོའ་ ན་བཞི་མ་ 


ཅུ སིཧ་བཱ་ནཱང ལ་ཁ འའ 
ཁང་འ | རྫི་ཨ་རྒོད་ཀྱིཿྱང་གཤཾག་འདི། [བྱ་ཆཉ་གཤེག་ ཤུ . 


















སང་ཁ བིགས པཱ ཞ་འདྲི། ཊནི། །དྲག་ལིང་སེ་གིས གེས་མི་གཞོན་ལིས། ཀསྒོལ་མ་ད་ཀྭའ་ 
རྒེ ཞུ ཕག་འདི། །ཤ [ཤི་ཁི་རུ་གིས་གེཿ ི་ལ་ཡས། ༥༠༠༥༢༩༥-༣༧༽ །ཁའུ་བཀྲིས 
ཆག་ ཡེན་མི་འྲ་གེ་ལཾས། ས་ནར་བུ་བཛན ་པའྲི་སྲང་ཆ ། རུང་སྱོ་གྲ་ ཡགས 'ཤརི། །སེ་ནད་སྲིཊ་ 






ཆེ ། ལི ཁུཏོ་བཀའ་དང་ ཡག གུ་བདི། ས་ངན་པའི  ཤིདྡ་མི་གནད་ལིས། །རྒྱལ་ 
ནྣ བལིསྭཾ། །ནད་བད་ཀན་ ནྱ་ཀཾ་རྱལཾསྲ་སུང་ཚ ། མུནྭ་ 
མི་ཕབ་ལིས། གཉེན ཨཿ་རྡ་ཤ །གྔམས་གངས་དཀའ་ཤེལྱ་ཀི་ 


























¬ རྒྱ་ལོར་ འུ ཞུབ་པའ་ཤཱག། ཀྲུན ལ་མགོ ༣ ས་མགེ་ལ་བ་ཟང་བའ་ 
ཤྲ དྲུ་ གཏ ལ་ཁ་ོ་་ རོ་མ 

ལཊཱ་ཿ གནུ་བེཿ ཧེན་ལཾ་ལཾ། རོ་ཛད་དགོས་པུས། པུས། གོང་མ མོ་ཡོ་ཟུ༣་མ་འོང་དགོས། 
གཿ བརྲོ་སར་པས་། ་ བའ་བ་ཡོག་ །དབོན་ཤི་ག་ཡོག། 








གཟགས ས་ཡོང་གྲ་གོས། ཡི་ི་ཟླ་ཏག་འམ་ 
ཙར་ཤོག །བོད་ཟྲོགྱ་ཆུ་ལྭ་དང་བར་ཤེག ། ཀཾ  ་ སོ ཟུ 
ཡ་འྲ་གུབ་ཇ ། གཞྱི་བེས་གྲེར་འདུག་པར་ཚ ཨ་འ ༦ །ཅེས ནོས 
ས་བདང་། དེ་ནག་དཔའ་བཏུལ། ཙིག ༨ མ་རཾས་ཆི 

ཱ མ་ལ མགའ ༩ འདི་འ 'ལསྐ་བསྲ་རུ་དཔ་ རྨས 

































ག་དག་གིས ། རྒར་མཐའ་དང་རི་མཐའ་མཉཾས་པ། 
སྣ་མནོ་བ་ཌ ། ང་། འག ཟང 


་ ལྷན་ལ་ཚུན་མགོན་བརྒྱ་དང་རྩ་་བརྒྱད། ཀ་ 


།་པྱ་ར་ཡྲི་ཕྲོཊ་ལྭ་པཱག་ལེབས། ངསུཉིྦ་སིདར་ ལཚུག་མ་བརྒྱ་དང་ ས་ག 


རོ་བ 
















ངཱ ཆུ་གཉིས། ཐབས་སུ 1 བཏན་གགདགན་ཆོོོ་གླ་ཤོས་ཚྲའ། བུ གསར་འཕྲུག་ཞེར་བུ། 
ཉིས་ཀྱི་ུཌ་རྒྱུན་བཏར་པ། ཐུ ནུབ་ཀྱི་གཤིཉ་ལི་འདེན་ ངྦ་ཤཾསནུས་ 

་; སན་ལེན་པ་འད། གས་ས འོ ི་ པ་འྲུང། སྱེས་ 
ཟྲ་བུའ་ཌྷཾ་སིང ྲ་ད རར ཞབས་ལ ཁུ ་ | 
ས་ཟལྱ་ཐུས་ཐ ཡི་དར་ཟྷ་ཆོས་པ་ལ། །སྐརྱ་རྔཊྭ་ཁྲབྲ་གྲཾ་སྤྲ་སྲར་བ་ ཀུ 

གཞུ འ་རོ་ངོར། དའྲ་ཐིགརས་སུ། ཉིང ཙྟཧུྦཾཿརབ་ཆ ། 











བྱི་ལ ུདང་རྐྱད་ཐྱནེའཱ་ཡིས། །ལགརྡོདང་ཤིང་ཕུང་ཧེར་ལེས། །ཇ་ཐ དང་རི་བོ་ 
ཚ་ཡིག། ཆུ འ་པ ནཾ་སྟེད་ཁཾ་བྲི་ངའ་ཟུག །ཞཾ་སྨད་ཁྲེ་མེ་འིཚལ་ཟུག། གུ 
བི མི་བཟཾད། རེད ༤ོ༠༦ཇ༨ །ཧཉིཨ་ཐའྲི་པ་རནང 
བོན རི་རྒལ་ལ་མཆོད་སྟེད་བསངས་གསོལ་ཡ་འཤོན་ནས་བསངས་སླན་འབཾཊ་ང་ ཀཱ 
བ་ས མདའ་ཁ་དཔ་འྭ་ཙ་ལ་ ་ལ་སཾང་པ་མཛད་ནོ་སཱརྷ་ཧཱར་ལྭ་ཕུག་ཕྲ་བ ་ཕྲབས་ཞ་ག་འ་ 
།ཤྲ་ནཁན་ ལ་འའོ་ ཆང གེ་སའ་རྐྱལ་བོའི ཞ་ལཞཾས་ 














་ ༩ཐ༧ཡོནན རར ནག་པྱརོ་ཡཾ་ཌིཨསྒ་ཀྭ། ཌོ འབད་དོ 
ལེབ ཅགྲ་བྲས་ དྲེ་སྔིནོ་བྲཊྭ་འུ་བློནྷ་ན་འཇི དཱ་པཾསྭ་འྭ ལི 
ཾ © བི བ་བའི་ཡེ་ 'གིག་མི་འ 

ལྷ་འེ་ཡདོ་པ་ད པུ ༢༦༠༥ གྲ་མི་ལཾ་རེ་འངོ་སཱིདཾ། དེ་ནས 

ཅོང་། དེ་ནས་གི་སའ་ཞལ་ཞསྲ། ཟེའ་བྭ་འདེན། ] ྱ 
སཾ་ལུཿ སྙར ལྭ་གུས། དགས་ཨ བུ་བུ ཁྱེད་དོབའ་བཏུ་ རྩེ་ལྷ 


















ད 





/£ ཉ:)¥)ེི་ཙཏིཿ་ ༦ 










ཛྷུ རྐི ལ་ཤི ་གསུང་། དེའི 
ད 


འག དབེནོ་ཁྲེ་འབྲུང་དེས། 
ག་ ཟི འདའ་ཤིག་ཞི། ཁཾས་རྭ་བའྲི་ཕཾང་བ བ་རང རེདདར་ཟིངསླ་ུང ཏྱ 


ལོ ས་དད་གུར་ཁོ་ བྲོ་ཡུག་ཅིག་ཐུལ་ཏེ། གེ་སརྦ་ཧཱལ་མདངསྲ་སུཾ་ང་ཡི་མལ་གཉིད་ནྲི་ཧི་ 
དྲི་བླངས་སྭ།། ཐྲ་ལ་ཆ །ཨ་ལ་ཨ་ལ་ཡ་ཅིག་ཐ་ལ་དང་རེད། རྒྱབས 
ཁྲ་ཅན ག་གནས་སྲུ་ངོངས། །སྔིག་མེད་མངོན་སྱས་པའ་ཤོག། 














བ་" ལོས གངད་ས་ཊ འཐབ་བཛི་བ་ཡ་ །ཨ་དཀུར་ཨཱ་མེ་དྲུ ་ཏེ་སོད། །ནྭག་བོ་ཞི་ཞྷི་མལྷ་མ་ལཾ་ཡ། །བྷན་ལ་ཡཾ་ཧྒ 
ན། །༢ གྷ ར་མ ཤིནཾ། ། ུྱ་གུ་་རའི་ [ཁྱཾགྒྱལ། གོ་བཞི ] །གཡ་ཚོ་ནས་གོ་ 
ཀྲ་ཏོན་། །གེ་སར་ད་བིཞོ་ལ་མཛལ་དར་འབུལ། ། ་་་ ། །མདངས་གྲུ་ 


སྭ །ཞམ་རླའྭ་པད་པ་ གསྭ་ཙོཛྦ་ཧོན་དཱས། [ཛ་རཾག་ཌ 
ཏ་བའྲི་གསང་ལིན། ར་འོང བཟི ` ་ ླང་གོད་བྡར་བྱས། 
ཀོྱ་བྱས། དོ་རུང་གར་སྐེ་མི་ཤས་དུས། །མདངས་སཛུ་རི་ལ་འ་འ་ལ། དྷ གི སྭ་ཕོཊ་ལ། ༡ཕྲལ་ 











ི་ཤེསབའི་ཕསྱ་ཾ 'ཤྱོཊ་ལ། །ཝུང ཕུངབ་ྲགཡི་ས་མད་ལ ལ། ཆནཔོ་དྲགཡིས་འཇུས་མདོལ །ཟཾ་བ་དགུ་ཡི 
དང་མི་ཆིག་མཁར་དྲྭགུ་གད་པ། །གསེར་འཕྲུག་ཉི་མའི་དོས་ལེན་གདའ་། །དངུལ་འཕྲུག་ཟླ་བའི་ངེ་རཱ་ ། ཇབྨྲྦུན 
ཏུ ༩ ར་ལུང ད་གདའ། རཱི གིཾ་ཏཧྲ་བའི་གོང་སྙེང་ན་། ངོ ཅ་གཏབཱ་མི ༥༨ 
ཞང་ན་ ནང་། །ང་བྱི་ུལ་དབཞོ་ལ་འན་བ་མ པོ མ་ཚ ` 
འེད། )ཁྱིད་བློན་བེ་རྣཾས་དང་ཤང 






















ཱསེ་བཾ་གོར་བཅས་༔ ིིེ་བས་ཤསཔ་ིཔོ་གྲསངས། ཟློན ོན་བ་ཚས་ནའད་ུསདང་ཅིུ་སྲ་བང ་ ཏང 


རྩཅྫི་ད་ཡིད། འོ 


ཀྲབས། = དེ་ག་ཡསའ་རུ་ཨཧུད། གཡོན་ལུག་ནུམཛུད་། དམ་པོ དུད། 


ཐང་ཆེན ལོ་ལཿ། ཆ་འ རྒྱསཡུན་པོལ། །ཐུ༔་ཆྐུང་ཆུ ཉུབ ས་བོ 

ཏ་བེའ་ ཟབ ༩ ཞེ་ཟེ བན ཁོ །ར་མད་ང་འདྲ་བས མི་ལྭ་གྱི་བཤདཿ བཀྲེལ་ 

ཌ་ཁྲཾ ལོ [ད་ཁ ཌཱ་ལཾ། ། འག་འགྲབ་ལིང་ལིངྱ་བཱས་ཏེན་ད ཟེ ངའི་ཟེ་ད་བ་མི་ 
ང་རར་ ་པའྲི་རི་ལི་ངོས་འཛིན་པོ་ལ་འྲགོ་ལ་ཡིན་ཟིའ་ཏེ། ཏཱ་གྲུག་འོག་ 




















5 ༤ ༨ ༣ 


›×‹ 











ཧར གསུཾ་གླསས་ལ་དྭལ་ད་ཀར་མེ་ལེང་གི་མཛེས་ཆོས་། སྲིན་མེནམ་ཁའི་ཐེགྷ་མུ་དང་། སིན་ཁྲ་མ་ལྲུ་ཚོམ་ཆམ་དི་ 
རར བབར་ 'ཝིང་དང་། | སིན་མདཱའ་ས་ལ་ས་ལི་དྷཾ་སད་ཆ་ལ་མཅིངས་ཏི་ ར་ཀྲ་ཀྲ་རོག་ཚོ་ང་དྷེ་ཆིབ་ (ས་ར ་ཛ་ལེ། རྙོས 
།ཉིལ་ཡེ། རོ་གོན་མྱ་ཆཾ་གྷཾ་ཆྲཾ་བརྗེ་ཐས་པ་དང་། རྒྱ་ཆུ་དགུ་འདུས་པའི་ཟཾ་ཁ་ཡོངས་བཀྲི་གུ་ཁ་དེ་ལ་རྲོལ་ང་རྟིན་ག་ཤྲང་བ་ 





ཅིགྱ་བས། རྟའྱི་བེ་ལནྷ་བོད་ལག་བྱ་སྭཱ་ཧབ་ནས་བམད་པ་དང་། ཆུ་ཕར་ཁ་ང 








ཧཱཿ རཱ བཁྲ། བུ “ བདེ་ཡད་མྲའོང་། ༈ དརེསདུ་དྲག་འདུས་བའ པའབ་ཟམ་པ་ལ། ཆས བམ་རོ ཁའ པས་གླིང་གེ་སའ་“ 
རྒྱལ་བོདཾབྱན་ཡོདཱ་པ་ཿ རྨེ གསྟ་སྟི་སྐད་རྲ་རཾ་བ་ལ་འཾངྷཾ་སི་ཟམ་པ་ཝ་རི་ནཱས་རུར ང་བྭ་ཀྲ ཁི བོག འའི་མི་བདོར་འཕྲཧན། ཁྱེད་ས་ 






ཆོ་གང་གེ་ཧྱོཊ སྲ །ཡོདོ། རྒྱ་མུན གསྲའི་ཁ་ལི་ཚོས་ངོས། ས་འདི་ལ་འངོ་ལ་མ་ལོ་གཏའ་། ཟིརནསྭ་ག་་ 
ཇི འཛཾ་བླང་ས་སཾ། ˆ འབྲ་ཆིང་གསམ། རྱ་མི་ཉེཉ་ཟླུ་ཨཱ་ལེན་ལུགས་ཡིན། །ཤརྦ་རྨ་ནག་རི་བཆུཌྡལ་ཊས། །སྐུ་མི་འགྱུར་་ 
འཕ་པ་འ ཚོ་འཾག་མཛྫོདོ། དྡ འྲོ་དབལ་ཙིགཞུལ་ཡ ཡས་ནས། །གསུང་མི་འ པོ་མྦ་ཟིན།། 


ངྲབཱ་མེའི་ ད་ ཟའ ངུ ད་ །ཐཊ་ཨི་ྱུརྲ་འགན་ཛེ་ཨའེན། །ང་བུ་མོའི་གླུ་སྣ་ཆ། & ཆ ། མ་ཚ ར་ླུདལ་བརང་ 


















མེད་ ཡིན། གལུཆིུ་ག་འལ་ལན། ཟུག ཆ །ནག་བྱོ་ར་ཡི་སྣ་ཅཱ་ཡིན། །ང་དང་ང་འོ་ཚ ། རྒྱ་ཁྲིམས་ 
'ཡ། །ཆུར་བ་ཁ་ ོ་གིང་གཡི་ན་ཡིག ། ཚེ་བྱ་ཆ་གའ་ཆོས་ལ་ཚོས། །བན་ུཀྱ་ཐྲུབ་པའ་ 

ལ་མ་འ མཱཊོ་པ་ཤེས་རབ་གློས་ བྱ་ར །དབོོ་ཆེན་བོ་མོ་གྲ་དུང་ཆོས། །རྱ་ཁ་ཕཊ 
དཱན་ཡན། །ཆོང་ད་པོཿ ། །རྒྱ་ད་བོན་བློན་བུ་མྲེ་ཧ་ཤདཱ་སྒོན། ྭ་སྤྱི་ཆེའ་མོ་ལ་ཨ་དཱ་སཀ། །ཕ་ཆཱན་ 
་མི་ཆིནྱ་ཆ་ལོའྲ་སྭས་མེ་ཡིན་། ཅི བདུན་ཡོད་ལེ་འདི། །རྒྱ་ཁིམསྤ་བརྡ་བུ་མྲ་གུན་བྲདུན་ཟེར། །འྱོད་འདི་ 
ལ། །མི་ མིན་པི་གློགའན། ། །ཆོ་ ཡང་ཐད་སྲིན་ཚང་བའ་ཨ་ཟད། །རྷ་ཆོ་ཟད་འཕར་བའྲི་གློ་ཁལ་རེད། །ཆེ་ 








ི 











'བདྲ་སྱང་ཀིའི་གྷཾ་རྲ་༢་རེད། ཚཕུང་ཟ ླ་ཨ་ ས་ཨ ་མུ་ལ་ི་ཅིག། 
མེད་ཡུལ་ ར་གོ སུ ༈ (ས་ལོ འད །ཆོ་ལ་མཐོ་འཇལ་ 
ིན་ནོ་གྲོག་མེད་ཡིན། ཐོག་ཡོདོ་ དུགྱ་རྒྱ་རྱིས། | རྒྱ་གོན་ཡིན་ཧི་རྒྱ་་ 
ཐ་བོང་། (རི ཡིན་ནླུ་ཧལ་ཁཾས ག་ཅི ་ར་ ཆུ་ཛུངས་གུངཡ། 
གས་གཉས །ཞནིང་རད་པའི་གཤིར་བོ་ ལི་མ་བོ། སྱིད 
༦ ིལ་ རྒྱ ལྱ་བོོ་ཨ་སངས་ཡོདོ། །བཅུཉ་མོའི་རྲོས ན་ནགོས། རི. 























335 ཛུང ི་ 






ས་ཡདོ་། །ཉིམ་གསར་མཛོད་ནང་ལ་ཡོད། །ཟབ་དྲངལ་མཛོད་ནང་ལ་ཡེད། །སྐ་མླྱ་ཆལདུ་ང་མཛོད་ར། རྒྱ་ནྒ་ཤོགནི་ 
བྱཆ་བག་ནས་ཐལ། ་རངམསཉཱ་འབོང་གཙོད་པ་མེད། །ས་ལྱ་ཐིས་་བྱཝ་གནས་ཡོད། ཆས ིད་ 


བགནས་གེད། །ཟང་གདྲ་བའི་འཚིས་ལི་ཡདོ་ལེ་ཨིན། །ད་ལ་རླབབྱ་ོག་ང་། ༡ སེར་མིག་གཤོག་ 

བས་སྐ་བེད། །བོད་ཟེགྲ་ཆ་ལ་དངས་ས་མེད། །རྒྱ་དབུས་བརཀྱི་གསེརླ་འགག །རི་མི་ནང་ལ་འགྲེ་ས་མེད། 

ག་པ་ལ་ལོང་དབང་མེདོ། །ལང་ལངབ་ལ་འདྲིག་དབང་མདེ། །ཡོད་པཱཱ་ཚཾས་ཀྱི་ཟ་དབང་མེད། ། 
་སྩེས་བིསྤུ་དུ་དབང་མེད་། །དཱསན་ཕ་མས་ཟིད་དབར་མེད། །རྒྱ་ཁྱི་རྩ་ལ་ཟུག་དབང་མེད། ། 














ཟུགནས་བདུ་ བློ་བཀག་དབངཟད། 





= ཤུནཾ་ཊིདུ་དབང་ཤེདུ། [ལིང་ནས་སྭ་ལྭ་བགྭ་དབང་མདོ། (ཤྱོད་ཕཱ་མཱཿ ཀྲ 
འབ ཤརས་ན། ཐལ ` དོག་ཡོདོ། £ 


དར  ་ ! མ། ༢ ¦ །རྒྱ་་ 
་མགོ་ལ་བཟྭས ད་ངོ་ནང་ལ་་ 
འི་གཟུང་ལ་སྒྱོན་དེགྲ ༡ སོ འི །མདའ་རྒྱབ 


ཁེ ཐོ རོ་བརྒྱ་ཁྲག་དོ་ཨའཀུད་ ལོ ཐོ ¦ མོ་དཱགཁས་མོ། དོའོ ོང 


བོ་ཡིན ཡོན། [ར་མགོ་སྲུ་ལླུ་ཧུགས་ཡོད། །རྩ་མད་ཟི་ 





ཡཿ ོད དཔ ུ་གིངམར་འུད་ཡི་པ་ལ ཡད རབ །ཟ་མ་ཕཾདཾ་རུ་ཤད ཐ་བ །ཆྒུ་ 


ཧཿ ཚེད །ཆུ་ཟ་ལྲི་བས་ནི་ཛེ་ས་ལསྤ་བུ། །རུ་འ ང་ལ བསྟནི་ཆཱོག་ལེཾས  །རྒྱ་ 
ྦ .:.མ ཡིནཾ། ས་ར ངོའ ར་འ $ 





















ཆུ་རིན་དགོས་ལེ་ཡྲིན། །ཆུ་ལྤཆུ་རྡིག་དགོས་ལ་ཡིན། ཤིང་ལ འེ 

ཞོ། །ཅུ་ཆྭཙཱནོ་འ : སྨ་སས་རྱ་༡ལིདབྱ་སཾ་ཁག་ ཁྲང 
ན་དཔག་བསྔཾ་ཝི ཤིད་ཚུག །ད་གིང་ཉྲི་ས་ཕྷྷ་ཆེདོ་ལ། རྒྱནག་པལིཞཱཾཨསྣ་ཀཏུག་ངོས་ཡིན པའ་་ 

| །ཌུན་གོནྷ་ནཱ་དཱའི་དཱདཱཾ་ི་ཡིན། །མ་གོ་ཡིདྷ་ཀི་འཛོ་རྲ་ཉིས། །ཙཾས་རལབོ་ྱི་ག་དྷེ་བུངས་བདང་། མར་མི 
ས་ཁུག མཧམ་པཅན། །ཇེབྱ ཤོ་བ་མས་ཁིམས་གཏྲི་བད། །ཟག་བཅན་ནྭ་འུག་པ་ཉིན་ལྷ་ཝིང་། ། 

ན། ་ི་ ཨ་པས་ སྭ་གད་ཨུ་འཁོར། བབ་པ ་པཉ། །ཁུ་ཆེ་ཞ་ཨྒྱ་ལ: ཐུཊ་དང་འགལཿ 

























གཏི ཟླ་བས ། །༈ ཟླབ་ལ་ལ་སྲོབལ་ལ།།སླུ་བས་ཡཱི་མལོ་གསཿ 


ཅོས་ལུ་གླུབ། །ཆཾས ཅྨི་མུ་ཡེས་ ལའདུས། །ཨ་ད་ཀར་ཨོ་མེརུ་ཏི་སོད། ནག་ 
ཙདུ་གྲུ་མ་བིན། །དབལྲ་སས་ ཏག གེ་འབད་ཤིལ 
བོ་ལ ར རང་དང མི །མུ་བཞིའི་ད་བོན་བོ་ཁྲཾ་ཆལ་ཡིན་། འཛིསླིང་གེསརུ་རུལོ་ཡི། ། 
བློན་རྣཾསྭ་ཀྱི་དཱ་ངས ། །རྭ་སྐི་བ་འདིའི་གེང་ ཨ་ལ ཆབའི་ཡུལ་ལྱ་ཚུ་བྲདངས། །མེ་རཾ ལོའི 
སྐྱི་བ་ཀླངས། །མ་ ཏརཔི་ཁོག་ སེ །མིན་ཁིཚ་རལ་པའི་དྲོ་གྷ་མལ་ཡིན་། །ད་རྒྱབ་སྩེ་བ་་ 


བའ་མའེན། །ཟླུ་འདི་འི་གླུ་ངོ་ཟ །ངོ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྒྱ་བོད་ 


















] [ཁྲ་ཐཾ ་ལྱ་གེ་བླགདན། །ཐད་ཡང་ཡང་སྭ་ལན་མི་ཐྲ་ཐང་ལ། (འགག་དགྱེ་ཊིསྨྲ་ཆུང་རིག་པན་། ས་བཙན་བ་བུརུ་སྟག 


ཅུན་བེ་ ཅ་ཡར་འགག་ལ། །མཁར་བྱ བ་པ་འོགྷནྷཾ་རོ་དྷནྲ་ཨཾ། །མ་རེངྡ་བའི་པང་ལྭ་བུ་དྭགུ་ལྔཟུངས། །བུ་དྲགུ་ནང་ 

ན། །མ་ཅིགྲ་ནྷ་པན མ་བྱས །མཾ་པྲ ས་གསང ལ་ཡིན -  ་ ང་ཁྲཾ་འ ཅེ 
ཡིན [རུཐཱིཾ ་ལེ་ཡིན། ཀི རི ༈་གོའ་ཨེ་ ད་ཁ 

གོ་ཅིག་ཝུས་ཡིན། །རོས ང་བ་འ ལེ་ཡེན། £ ༢ ༦ 












ལའི སོའ་ི 
་མ་ཅས་། །དུག་གྲི་མེང་བ་ མས་ལ རིཊ་། པམ 
ཟིལས་བ་བིད། །ཀྱ་མད་པ 





ྐ མང་དང་འྲང་། །ཨཱ 


གྲས་ཁ ཧཱ ་ཆོ་ཆོམ་ འདི ཁམས་ཨིན 


གྱི་རྫེ་ལ་རུ་དང་གསཾ། ར་བ བས་པ 


་བི་རི་མའ 


ཤན་མ། །ཚུར་ཉོན་དང་འྲ་མ་འདི་འྲང་ཡོད། 
ཤོ་ཆོད་བཟུང་། ཁྱི་མེད་པར་ཕག་གི བས་བ 


ལ། །མི་མེད་བར་ནག་པོའི་ཁ 

ལྷབ་དྲང་ཁང་། །ལྷཚོན་ཆེ་ལྷི་སྲུ་གདང་འདྭ ར་བོད་མ་ཐབ་བ ར་གྲུ་ལོད | ཟླ་མ་རྟ ཆྨུགག་བབ་ཡ་ཨིན། ཞ།། 

་ལེད་། ི་ོ པ་བབ་ལེ་མིན། །སྒམ་པ་ཤོར་ནས་གང་ནག་འགིམ་། ་ཇི་མོས་ཚོང་དུས་ 
ར།གཏོང་ང།་ཚེལེ་བོར་དང་ཁཇ། 























སྲ་ཟིམ། །ནག་བོས་ཁིམས་གཏོ་བབ་ལེ་མིན་། །རྫོང་ཕ་ཆུས་ཤེའ་ན་ཁྲཾསགཏེབེད། །བེ །ཟོད་ལ་ཙ་ཞོང་ 
ལུཊ་མ་ཤེས་ན། །དེ་ལ་གདྲ་ཀི་རཱ་ཙོ་ཟིརྭ། །གཡོག་བོས་ཞྭུ་ལྟ་ུས་ཊེས་ཧ་ །དེ་ལ་གཏྱྱི་བི་རྭ་ཙོ་ཟེར་། །སྦྱང་ 
ལུབྷ་རའི་རྭ་ཅོ་ རུ །དེ་ཐོད་ལརྭ་ཉོ་ཚཾ་གྲསཱཾཿ་ཡོད ། །འཇིག་ཏྟེན་བོདྲ་ཀྱི་སར་ལ། ཞགམག་འམས་གཏོ་པ་ད་ 


ཀུ་བོརྲ་བུཊ། །མངོ་བདྷ་ཙ་བླ་གང་ལྭ་བུག ར་བི སཾ་ཟདྭ་ ན་ལ་བ 
།རྐ་ལག་ལ་བཞག་ཡང་ཁུ་ 


བྷབདོན་གལབ་། །རྟོ་དེ་ཞ་བླ་མཁི་སྒརས་དཾ། བ་སར་པོཀོནམཆོས་ 


ད 


འབྱད་བ་ཡིཿ ཚོ་ཅན་ིང་གྲི་་མ་ཡིན། རྒྱཞག་བེ་ཆོས་ལ་བརྒྱུར ར་མི་ཡིན། །རྒའ་སྩི་རྩི་གྲངས་མེད་ཡདོ], །སྒའ 
མེད། །སླཧེ་ལ་གཡུ་རེ་བཏག་ཆོད་མེད། ༦ གང ལེ བད ༢,༢༤༨ ༤༢༥ རའ ོཾ 
ལོ། །རྒྱལོ་ག་རྲ་གུའ་མགེནྲ་ཤིས། །བཙུན་མོ་ཉི་མྲ་བིདྷ་སིད་དེ། །མཱ་དབངྲ་མཱ་ལ་འནས་འྭབུངས་བུད་། །རྒྱལ་ 
༨ = ༦༤ ༨༡༦༨ །རྒྱན་ག་པ་ ཨབ་ར ] ཁྲིང་གེ་ས་སེང་ཆེན་རྒྱལ་ ཉོས 
ི་ ལ་ཟླ་ཡི་འེང་དགེས་ཟེར། །ཟླ་ཡཾ་ལ་ཞག་ལཾ་འོང་དགོས་ཟཾའ་། རྒྱ་ཡིག་པོ་ཏི་དའ་པེར། པའ །རྒུ་བ་ཚོ་རིང 
ྦ (༠ སང་བདོས། །ང་མ་ཐཞི་དཔེན་པེྲི ་ རམ ཁབ ་རའ་ 



















་ཝི། །དྲགུང་ལེ་ བླད་ཤེསཔ་ཤི་དུས། རྒྱལ་མཁོ་བའྲི་སྣ་སྣ་ནུས། །མཱ་ཤིད་ལོོ་ཡཱའོ་ཡོང་། །ལོས་བསུ་ས་འོ་། །ཤུག་ 
་ཱ འཛི 


ཡ་ོ་། །རྒུ་ཞ ན་བ ཁབ་ལྤེབ་ལ། [བྱེན 

ཆེནྲ་བྱ་ཕཱུང་ཅིལྱ་བདྲ། །མི་སུག་རྭ་སུགཅིལ 
] །རངཿ ར་འབན་ལ་འོཡོ། རསཿ 
ཅ། །གོམ་གཙུུཾ་སྲབ་འི་ཚག་གདང་། | 


ཤིག་སོང་། ག་འན་དར་པབྲས༔ ་མི་འརྔ་ཞི། །སྡིའ་སྙིངོ་གེ་ ཨཚཊ་ 


༢ 


ལྔ་ཅུག། །འཛྲོ་གྲིང་སེར་ཆེནྱ་ཧལ་ད༽ །འཚོ་བ་འིན་པའི་བ་མ་ཡིན། །ཁབ་པ་ 


་བའི་མི་དར་འ་ཕར་བའི་མདབ། 
སུ་གཏི་པའྱི་ལི་དར་དགོས། 


། །རྗཾརྱལོས་མངགཿ 'བའི་ཕཏ་ཡིན། །རཇྲ་འུས་དང་ 
།ཅས་ཟཾར་ནས་ཀཱ་དྲེ་བངས་པ་ཧང་། །དར་གླུ་མོ་ 















ཤ་ྱི་ར་བཙུན་མོ་འཧཏྱེ་རལྟའི་བ་ངན་དང་ བཙུན་མོས་གྲུང་བཅུ། །མུན་པ་ནག་པའི་ཟིམསྣ་སྷེ་ཕི་བར་ 
ཡིགྱ་རླ་བ་ལ་བཀུའ་བ་དདྲ་བ་མེནམས་ཆིས་བ་ཏང་བ་ཡིན། ལ་རབ གྲག་ས་འེ་ཤབྒ་གཀླག་ངོའ་ ཤྲུས་ 
ཿ དོ་། ཁྱོོ་མ་ཐཱི་ད་བོན་པོ་ལ་ཇ་འཞ་ཚང་ཞུསྤ་བིད་པར་འྲད་བས་ཧེ་བའ་བཞུཊ་ཟེའནས་གྲང་ཙ། དེ་ནས་ར་རཾ་འི་ 
ཨོཾ་ཨ་ཀུན་ཆོ། རླལེའི་མདྭུཧ་ལ་སཾངོ་ནས་དར་ད་ཀར་ཝ་དངྱ་རལའི་གསེལ་ཐཅ་སྲ་ཕུལ་བས་རུལའི་ཐ་ལ་ནས་ཁྱཾད་བུ་མོ་ 


སྤུང་བྲསྲ་སྭསྟ་མོ་ཨྲ་ཀུནྭ་མཚོཐ་འཾ། [རྒྱ་ཡིཞ་བ་ཁ་ལེབ་ལྷ་སར་མབགྲི་གྲིས་མྲི་ཁྲབ་པ་ཞིག་འདུག །ཟི་ཕ་ལྔ་ཀིང་ 
མང་བས་སས་ཨུ་ཨྭ་ཀན་ཆཱ་ངོག་ནེ། ཟུ རྒཌ་ས་བགཾ་གྱཾས དུ ི 















སརྦ་རལཾའིི་བ་བོམ་བ ཊིད་པོན་པོ་ཁྱ་ཆལ་ཡི་ཟའ་བ་ཁིག་འཛུག་པ་ནད་ཆྲ་རིས་བ་ལ་སངབར་གིངོ་རེ་གེ་སརྱ་ཆལ་མ་ཞེ་གཟཾ་སྨན་དཀའ་མོའ་ 














ཅྱ་ངན་སལ། བཙུན་མོའི་གདུང་བྱའུ། རྱ་ཆན་བཞག་པའོ བིཟིསྨབ་ས་ རྒལ་ཁིསཆོས་ལ་བཀོད་བའི་ཡུང་བཏུན་ ། 








༩༡༠༦-༤༤-༦3 རཾ ་ 
སཤཿ ྱས་བསན་བ་འཇིན་པའི་རྒལོ། 


ཞུ་བ་འ རྒྱལས་གསུངས་པ་བཛི་གླེང་སྐྱ་བྲ་དྲོན་འགྲབ་དེ་ཅོས་སྲང 
ངོས་ལ ཀྱང ཁྲང ཀདྒོན་འཛྲིག་ཨྤ་བས་ རོ་མིང་ི་བོ བོ་ལ་གསྩོ་མྨ་དར་ཨིག་འྲ་པལ་མཁན་འགའ་འེ་ཡོད་འྲ་” 

ཅི་ཡིན རྒུ་ཆ་འྲདི་ཅི་གབ་ཏང་བ་ཡིན་གྲས་ངས་ནས། རྒྱ ལྷ་བྭཧགྲུ་ཆིག་ ཧབ་ཧིང་འིད་བོད་བྭ་ཚ་འིདྨ་ཚོས་ 
་ལབོ།ལ་ཤོགྲ་སུརོ་ཞ་ས་བ་ཏང་བས། ཁྲ་བུང་གིབསི་པ་ལྷ་ཆུ་མོར་ལ་ཇ་འཛག་ཆར་འེན་ 









ཟུ རྟིང ཤོན་འགྲུཿ ལོ་ག སའ་ད་བོན་བློན་རྣིས་ ་ལ་ངོ་དྲཀུང་བས་མབ་བ་ཞིག་ 
ཨཾ ར་འ པཾ ག་བ སྨྱིན ཀལ་ལ ས་འཛ མཆེ་བ་གངས་རི་འདྲ་བ། 
ཤཱ ད མདོས་ ོས། ཟོའི 


ད ་ཡུ་འདའ་ཁ་ཤིསུ་ཡུ་སྡཀ་སྦྲག་བྱས་། 

ཤན་སྭྭ་ལྭ་ཊ ཟབ ུརླནད་ཆབ་ནས་སུར་ཟག་ལ ཟིས ཅི ༣༦༤ ཉེ །དའྷི་སྐབས་ 

བྲིན་བོ་མིད་ཟོནྷ་ཆི་ རིད ཐུང་གི་ཕྱཾ་ས་མེད་འདྲ། [ ན་མ་བ བོད་ཁ་བག་ཆོད་རི། །ཁོ་ཐུང་སྒར 
ཉྱི་སྷི་སྐབང འི་གནི་སྒ་ར་ལོ་རེབརབ། འུྒཾས་ལ་ཐིག་སཾརྦཾ་ཆབ་པ་ལྟ་བུ། ཐལ་ཆུང་གི་མུཊ་པ་འཁྲིགནས་བླུང་ ] 









` དེངྦ་མས་མོ ཨ་གུན་མཆོ་སྒྱ་རལ་འི་མདུན་ལ་སོང་སི་ཞུས་པ། ཡབྷ་ོ་ལཊ་ ཧཿ ཅྱ་བྲསྱ་སད་གེ་སརྱ་བྲོན་ཡོད ཡད་པ་ 
ནཿ འྱུངང་བརང་བྒཨ་སུཏོམས། 


1གེ་སར་རྒྱ། ཡུ་བ མི་ནངཞིང་བངོ་ི ཡབྭར་ཆརྡ་མི་ཤྲེང་མེད་ 
ས་དའ་ ཕལ་སྦལ་བྱ་བངས་ཡ་འྱག་ཆུ་ཡོད་འཇུག་པས། དེ་ ཀཱ ༥ དྲ་བྲ་འྱ་གེད་ 
སུཿ = ངང ལསྐ་བབ་དི་ གྲུབ་སྲེར་མོ་ཟངས དེ་མ་ཡིན་པ་གཾ་ཡག་ཤད 
ཉིམྨ་ཐིབ་པ་ 


ཛབ ཡྭ་བུབ་པ་ཅོ་ཞིགྲ་མར་ལ་བླབེའ་ 
བླབ་ གླ ཙ་རི ་ཧོཏོར་ པཔ རྱ 






` 665 .༥ྷ༦(@ ཆི 















ངེ ཨ་མི་ཆུང་གཉིས་ཝྔ་ཆོ་ཚགྲ་བྲམ་སྱ་བལུ་གཏོར་བསྲ་བྷ་ནིས 
ན་དང ན་ཧྱི་་འབྱི་ཐ་ྱུ་བདྲ་ཁད་འོ་ཅི་་ཟུསྭ་སདྲ་གཱར་དཾ་ལ གཞད་པ་མུཙཾ་སྦ་ནུས་པར་ལོག་བརབས། 


་ལོག་སོང་། ཡང་མས་མེ་རལའ མདུན་ལ་་ 


ཧབོས་པའི་དཔནོ་བོ། ཧི་མ་བྲདྲཾ་པའྲིཌ་ ཨ་འ ི་ཟནགད་མཞི་ཨ་ཡོ་ཚ་ཁྱེཆུག་ འྲུག་ 


"ལེཙོ་ཁྲུས་པན་། འོ་ག ས་གེ་སར 


[་ཕུལ་ 3 = ༨ རལ་ཆེ་༄ 


གི་སར། ཞལ་ནས་ཁྱད་ཟླེཤོ་བོ་ 


ལྷ་སྐཝ་ཡིན་པ  ་ 





ཀྱིས་ཐན་ཟླ་བ་རོག་པོི་སྟེད་ཚེལ་དེོལཿ 3 





, ཤུནས་ བྲ་སརསའི་ཕིར་ལ་འཛུད་འད་གྱི་ལ ལ་གསོལ་བ་ཐྲེབ་ཞས དོད། སང་ངའི་ ༢༠༠༨ ར་ན པ་ 
= ང་ངེ ན་ི་ིལདགལབོ་ལྟ་གོནས་ུག སི ི་་ ལྷ་གུའ་མཐང་བ་ད་ན སིམ 
བེའྱ་རུལ་འིན་བཾ་ཟྭ༡་གསལ་ཏེ། རལ་བར མཛདཱ་ཐུང་ཙ ཙདཔྲའ་བྱཅསམསྦ་ཆལ མུཧནྭ་ཡཱ་འུང་ཐ་སྦྲལ་ཆེ་ བའ 

ཱ ཀཔྲ་བོད་པཤི་ཚོར་བ། གསརརད་གཟི་ོས དནསྡིཾ་བུཊདྲགངོས་ལཱ་ ཅའ འཛི་བའི་གླིང་དང་ཡྱིད་པར་ 
།ཅོས་སྦཿསྦྱ་ཉི་བྷསན་པ་འཆེ་བའི་དངོས་མེདྦ་ཀྱི་ལ་འེ་མཾ་མ་ ཡིན་ཐཾད་ནི་ཟླབ་ད་པྲོག་པླདས་འདུལ་ནས། 
དུད་ཀླུ་བཙན་རྒྱལ་བྲོན་མདའ་སླྲད་དེ་བཏུལ་། ཧོར་གུར་དཀར་རྒྱ་ལོལ་གཉའ་ར་སྤྲད། ཧེརྦ་རེ་དམར་ནག་བྱའུ་ 















[གཉིས་རུང་སེཧྟཆུ་བཤལ་བྱས། མེ་ མེ་ཉག 
དཱ་ལན་ནག་འ ཐོ : 

















གྱ 5 ོུ་སངགྱུས་ཡིགགངོས་པ་ལ། ལ་མོ འབའ་བ འོ དོ 
ོེ ༦ སས ⁄ཤཌˆ‰@ པ་ 


ས་ག་ྱྲུ༽ འ་ ནིའོ ག་ཞ འོ 
ཿ རྒོས། 









་2ཿ བྲཞུབ་ཡོད་འ་བས་གལ་ཆེ་བའི་དྲུས་དེར་ ཡུར་བསྟན་ ག་ཅིག་ཨི་ཞང་མྲི་གྲད ་ཞྲག་ཁ་ཤས་་ 
འཱཿ ཡྱ་ད་ཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབྲཧྭསྭཾ་སཾསྦ་རཾ་ ལེ་འ་ ཏིས _ ཡང་གྲེ་གྲའ་གྱིས་གསུང་་ 
ཧཿ ཊདངྷ་ལན་པ་ཡོ ན་པས་དེ་ཡང་བདེན་། བྱོ ཏབ་ཅསྒ་ལ་གསོལ་བཟེབ་ལ་གོངང་ཡི་ཇིལ་བནའྱ་བས། 
དགས གངས་ས གབྱི་ཕིའ་ནང་ལ་གཟིམྭ་གུའ་ལ་ཉི་མཱ་ཤུར་བྲརི ནྭསྐྱ་ཧྭལའི་མདུན་དུ་འཇཱོམ་པ་ ྣ 
གསན་བད་ལླུ་ར། རྡ་ས མྱ་བུང་། གཞན་བོན་བྭ་ཚོས་ལ་ཡང་ཆི་ལི་གང་ཡང་མླ་ཐུང་ཀྱང་། ཉི་ཟློས་ཙམ་ལ་མི་ཆླུང་་ 
1(ཁ་ཁགས མིསགསལྱ་ཉང་བོོ་བ་ཀར་པ་ཡག་ིགབལཏལ། འོ་ནྭ་རྒལ་ཟློན་རྙཾས་རྱད་རྒྱལ་ག་ 





,99£ {ཨལ ཁི 














ནྲི་ལཱ་སིི་སླལ་པ་ཡིན་པས་ སྒ་ལ་ཡི་ལུང་བ། མད་བཅི་ཡིན། ཁྱད་བློན་པཾ་ཚོ་ལ་ཡང་རྫིལེ་མཱ་བྱུང་། ༣རྲ་། ་མྱི་དུང་མཱ་ཌལྷ་མི་ལ་ལ། 
འྲ་ཨཾ་འྲད་ཡོད། [ཟར་ནས་ ྲ་ 7 ཟླ་ཐ་ལ་༢ །སྒྱབས་ཟླ་མ་ཡེདཾ་མཁོ་གསཾ། བ་ཀའ་གཏོལ་བ་སྙིང་གིཿ ། 
།ལ་བ་མེད་ངའ་ = ། འལྷ་ཚད་དོན་ ཆཚཾ། འགཊ་པ་མེ་ | ་ ད་། འགཊ་མེད་ཆོས་ཆ ། མབོ་ཀིརྒ་མྤ་འོནས ' གླ་ཅྱཾག་ 
ཅུ་ཐདྨ་རཱསྦ་རཊུ་ཤིང་ལེན། །དམ་ ལཞིང་དམའ་ནས་ ལེརྭ། །རྐྱང་གམས་ས་ཁུ་གཞིན་གླུ་ལན། །རྐར་ཚོཊ 
༈ ་ ཟས་ཉ་པ་གསལ་བླུ་ལེན ར་ ཟེག ཇ་པ ོང་འར་བསཾ་ང་ཁྲ་གཤྲི་གཱ་ལྷན། ཉི 
་ཨལ། །ནམ་ཕར་རྱེ། ཤེད་ཕར་ལེ་མྲ་ཕཾད་རཱས། །རུར་པདྡོ་རཱད་ལ་མྲ་ཕིད་ར ། རྱ་གས་ཟླ་གླམ་ ཆ་དུས། ]ཐོ་ 














གུར ་སྒོན་ 


















¦ རི་ག ཧ་པ སཱ ཁླགང་ིབྷད་བྲ་མིས། ཉི་ཟཾའ་གླིང་ 


ཅིག་མ་བ ནྲ་ཐང་གཉིས། །ཁ་མ་ ༥ཡཱ་དྲགྲ་སྒོ་གཉིས། ༽] ིག་ཡོ་་ 
ཱུ ༈ེབ་ཁུར་བ་ ཆ ། ཁ་ལ་ཡུར་སྲག་མུར་བ་ཚ | རྒུ་བོད་གྲྭ་ཡོད་འདུས་མདོན། །བིཧགྲུ་ཡིཿ 






།ནེ་ལ་ཡུང་མྲག་རྐལ་བ་= ] བོང་བུའི་རྒྱབ་ལ་བཞོནཱ་པ་རྲིས། ་ ོན་བ་ར། ྦ 


=== 


ན་རོ ་། །ཌོ་སྙདཾ ཏོ མཐའ་ 
ཆོོ ྱང + ་ 









།་འཆདྱ་བས་བླ་རིས། །ཁོ་འོགོ་ནུག་འཆདྱ་ཟས་པ་ཆ ༈ ལི་ཀིལ་འཐེ་མགྱོབས་བྷ་རིས། །ཧུ་གྲ་དངྡ་ཐཱག་པ་རིས། 
༈ རྒི × ཕང ངམ གཤེས་སིནན་ཇགཔརཤོག ཆི །རྨིལ་ཡིནན་མྲ་ཟིག་ཤོག །ླུ་འཁྲུལ་པ་སེང་ . 
ཀའ གག བར་གསོན། རོ །ཤྱད་རྒ ཊ་ཡ་དེ་འདྲ་ཞིག ཅེས་མྱི་དངདེས་ཱ་ ངབེསླ་གུདཾོ་ཞཱཾས་པར། །གེ་སར་ 
ཀ་པོ་ལ་ཆའ་སྐུན་ལཟིཊ་པ་ཝྔ་བུདེ ཟི་བས་ནླིད གྲ དོར་ཟལབ་འུ་ གཡ ད་ནས་འདྭི་ལར་གྲསུངས་ས། ། 
ཅྱི་རི་ས་འྱལར་ལ་ཆཊ་འཛོས་ཅི་ཡོདོ་། །འོནྱ་ཀརྱི་སདེ་ལྟད་མངོ། ཚན་ཞིག་ཡིན་འད་ཟས་ སག་བའོས་ རང་། 
ཅམ ་བཤད་བཀྲོལ་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་སྨོས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པས་། ཤང་མ་མེད་སླེན་དེས བྲ ཝ༔ ༡ ན་ངནས་ ལེ ལོན 
















ཚོབྲ་དངས་ཏྲ་ག་འདྲི་བངས་སཾ། ། ]༈ གླུ་ཐྲལ་ཚ ྒབསླབ་ཡོམའོ་གས། ཐཔ་ ལུ འའ 
པར་ཤོག །གླ་མ་ དངམཚོས་འཛོས། །མླུ མུས རཾག་འཛིན་པོ་མསུ་འཚོས། །གུ་མཐཐཁྱ་ཆོས་སྒྱོང་  ་ 
།མཧུ ་བཤོ་པ་འཛྲུ་དྲུག་ཚ ། གླུ་འདི་ གླུ་ངོ་མཔ ཆ་། མ་མཁའི་ཚོཙ་གླ་འགྱུ་ ར་མད་ཡིན། །ཟཡ ཞ་གསའ་དངེནོ་ 
ཉནང་ནསར་འདྲེན་དང་། །གཡེན་དལྱ་བ་ནངནས་ཆུང་འདྲེན་དང་། །ཟས ཛི་བའི་ཚུབ་བོ། །དཀའ་བོའ་ 
། འཁ་མཛལདོད་ང །སེད་བའི་འ་ད་་ཚུ་ཆ་། གཉེནྡྷ་ཱ་ཱ་མཛལ་བའི་ཇ ། ྒ 
ན་ཟ ཅིག་དརྨ་སྭ་ལ་ཙམ་ཡེཾ། །གེ་སརྷ་རལོ་ཁཛ་ལ་འབུལ། ཁོ 










ད་ཨ ཉྱེ་བ་འདི་འདྲ་མ་བཞེས་དུས། ཨྱི་ངན་ལུས་དན་ཨ་བཙེས་དུས་། ད 
སྭ་དུ་ས་དེ། ༈ གའ་ཟི་ཡི་གཡས་ཟུརཞས། 


དད་ནས་མཛ་ལྦ་བུམིབདོདཀར་རད་ནས་ཁུ། ང 
ས། ྱེབཞཡི་བནནིལ། ཤར་རི འི་ཧི་བ་ ན། །དེ་རྒྱབ་སྒྱི་བ་གྲཞེས་ 

ཀ །རི་རབྷ་ཆྡེཀྲའི་ཁོང་སེང་ན། །འདབ་ཆྭ་བའྲི་ལ ན་ཅིག་བངས། ༈ ཅ་ཤང་བའི་བུ་མ་མདཱ་ཐཱནཱ་ཟོར། །ལས་མ་འདུག་ཟ་མ་ཨོ་ 
མ་ཟ མིག་མ ཡིན། ་ིལི་མིའྲང་མངོན་ཤེས་ འདྲ། ]བེད་ ཆུང་ཁ་བདེའི འདི། །རིབ་དམུན་ཏྱི་ཧིས་ལུས་ 
ུ ་གྲན་ས་ཤཱའྦཾ་སྷོ་ན། །རྒྱ་ཡི་གྲ་དྲ་ནི ་ཧཱའུ་ཆཱས'། །གྲོད་ ཡིེ ། །མངས་ཡག་ཚ་ 
1 ་ ཧཾ བདི དྲི 







1/0 ,༦®1;/® /‰ 





ཞཾ། ར་བོསྤ་ཕོར་འྲགོསྭ་བཱད་ལེ་དེ། །ཛེ་ཕྱོར་བོས་རྒོང་བ་ཚ ] ཁྲེ་བྲུང་རྒྱལོའི་གྲར་སྒོ་ན་། [བྱ་ཁ་ཏས་ 
བ་ལོནོ་རྒྱུ་རེདྭ། ]བླིན་བོ་ཕྱིང་སྡེན་གུའ་སྒོ་ཉ། རྔ ཐག་འཇྔལ་བྱེད་ལེ་དེ་། །རྒྱ་བེད་ེྱི་འདུག་མ་ཁོར་རྒྱུ་ 








ཟགདམརེ་བོ་འཛོམ་ལ་འཛལ་ལེ་དེ། །མདུབ་རྨཉ་པོའི་གེང་བ་ཁྱ་རུརེད། །ཡྲ་ནུ་བ་ནོད་གུན་ར 
་པའི་གྲང་ཐ་ཌ །ཨ་དཔལ་དངའྤ་གི ཟྭ་སྐོནས། །རུངསི་རའི་འྔ་ཁས་འཁོའྱ་ཆབ་ལེ་ཏེ། རུ་ 

་གུའྱ་གེ་ན་། །མ་ཧཾ་འྔ་པུལྦ་བཞྭཾ་བེདྲ་ལཾ་དྲཾ། །གཤིད་ ་ཆ ། བཞེན་མོཁས་པས་ཟང 

མོམི་ཟ་གཤིད་ཚད་བགོས་ལ་དེ། །གཤེདྲ་རྐེཀྲོི་གོང་བ་ཇ ། གླིང་གེ་དའ་རྒྱལ་འི་གུའ་གྒོན་། ] 






་ 


གྲིང་བཞི་གླདར་ལེ་རིད། །འྱེད་གེ་སར་ཁྲི་དུཊ་ཉི་མ་འང་། །རྒྱ་་ 
པོ ཚླིང་ལ། ཤད བོད་འཆུག་གིད ཁ་བདེ་དེ་། །གླང་་ 
༢༨༡༡ ༠ང་ངོག ཊེ་པེ་ ཧེ བེར 

་དཀའ་པས་མགོན་ཡེ་ལེད། །ལུས་ལ་ 
ཀཱ །རྐང་ལཌྩ་ཡཾ ་ྱོན་ལེ་བེ། ྒ 
༽ ཡོངཁ་ ཟླར ཨཱཾ །རྩོ་མད་ ལ་བས་གང་འདི། ཚི ག་མའི སེ 











དྲག་ཡི་འདུས་མདོ་ན། ར་ར རྒུ་ནདྲགའདུས་པའི་ཟི་པ་འད། །ལཾ་ལཱ་ག་རྷལཡ 
=: འི ཨུགག་པོལམྡ་བཏངབའི་ཏཊ། ། འཛ 
ད་བྱས་ལ |: གས་ད ར་བདག བད ཟུ ྭ 


ཌྒཱ་གེ་སར་ 
ོ་ ནར 














སར་རིཤ། ངེད་འྲ་གོ་ག་ལྔ་རེ་ལི ཁྲི་ལུས་ཆས་འཛོམ་དགོས་པས་དེ་ལ་སྲུབཝ་ས་ སེང ནི་ི་འོི་དགོས 

ཧ་གོ ^ "དེ་ག སརྱ་པར་ཏེབརྲ་ར་ བ་ཆ ལ་ཨ ༢༨༦༩༡༽ 
ལྕནོམ་ས་ལྭ་ཧྱིཿ སྐུག གཡོདྲ་བས། དེར་གཏོ་ཁྲ་མཚར༔ ས་གང་ཁབ་བྲདགའོང་ཞུས་ཙ་ དེནས་མྱི་ཅུང་སིསཅ་ 

£ གཱང་འི་སླུ་ཡི་ླང་ལ་སྤྲལ། གསུང གྲུང་གི་བ་བུལ་ུ རླང་ལ་ཡུང་ཕུགས་རྒྱབ་ 
ཏོ ལས་ཡར་སླག་ཀོ 1 ངོ་སེད་སྨེ་བ ས་གྲང་] ] ཟུང་རོགླ་ཆུབ་ནས་ཌྲིདུ། བོང བེང་ 
ཤས་ནསྤ་རྱུག་ འུ ལའི་དུས་མདོ། ཡངས་དགུ་ཁཅངས་པའི་ཟམ། ་ཚོ་གཉིག་ཅི་གསེང 











རུང བ་འདུ་། པོ ལུ་ག་འབད་བཟ བའ། སེ འཛོག མོ 

། ཆི .ཞོསྦ་གཞུ། ས་གཞན གཡབ = ལོོ་འོ་རིང་ 
གསྒུའ་ཧྱིས་ ཟེར་བ་ལ། དེར་དབེདྱ་ཏྲེཊ་ 

༣༠. ཀླ རར རར ་ཞསྭ་གཱ་འདྲི་བངས་སོ།། ཧཱཀླུ་ཨ་ 
ལགྭྭ་ག་ཡིན་། །ཤརྱ་རན་ག་རི་བྷཾ་ཙེ་ཝ་ནས། + ་ཀོ་ཇམ་དཔལ་དྲྭ་ཤངས། །ངྲ་བ་ 












་ རཾ ངོག་མཛོད་། །ཨྷོ་གླུ་འཛིན་དཔལ་གྱི་ མ་གཞས ས་ནས། །གསུངས་མི་འ ཤ་ཁོ་མཱཁེཧ ཁ་ འི 


བ་ལ་འ གནའ་བ རྫ གོ་གི སྤི །ང་དབོན བི 


,ུ ཕའབུལ་བ ་མི་ཡིན། །མྤྲ་ཆུས་སྦྱིན་པ་བཏང་ལ་ཡིན་། ༢ །ལ་ལ 
རྒྱདྲ་ཡོད་ལེ་ཡེན། །མ་ལ་འཛརང་ཤད་ཡོད་ལེ་ཡིན། རར་རོ རིས་མི་ 
གླཱ་ལ་ཚུར་ཉོན་དང་། ཊིག་གཡུ་བྱིས་ འདྲ་མ་འདི་འྲ་ང་ཡོད། །ཞྱོད་དངོས་ཡོད་མིན་ནཾ་དངོས སིས་། 























།བྲོས་ཆྐྱ་རྒྱེས། ༤: ཨོན བ་ །དྲ་ཐ་ཇག་པ མཁི་འ་ཟྲིམ་ལྔཾ་ནཾ། 
་ ར་ ཨཾ ཀར ལེ་བཅིད་མད་ུས་ ཀུ །ཟགྷ་མོ་གཟོག་གིསྒ་རོ་ ྒ 
།འགྲེས་ འགི སང་ཀ འབས རང་ཐ་པཱ་གཉིས ཨོས །ཕྲུག་ག་ཡང་་“ 
གདུ རང་ག ༡" །འཕར་བ་དམར་མའི་འྲིཨ་རཾ ། གིས་འ བིའགྲིམ་ལི་མ་ཛ། ས་འདི་ 


་པའི་ཟཾ་ཁ་རྭ ། སྭ་འྷིར་འགྲིམ་ལྷ་མ་ལོ་གདའ་། །ཞི་དོག་ཆུ་བ་བཤད་' 
ཙ་བུང་། །དྲ་བུང་བའི་ཉི་མྭ་ཚུན་ཉོད་ནས། །རྒྱ་ཉག་ཁྲིམས་ཀྱི་མུན་པ་ 







ཞྭ་བ་ཤོད། །བཙན་མོའི་རྡོ་རུལ་མ་ལོན་ཡོད། །ཉི་མ་གསཾརྲ་མཛོད་ནང་ལ་ཡོད། །ཟླ་བ་དྲར་ལ་ 






€ འཛིཿཾཿ རྒྱལ་རྒྱ་ཛྲན་ 

ྦ རུང་མངོཿ ང་ལ་ཡོད །གཞོམ་ལ་རྒྱ: ཁྲོར་ས་ཡོད། ཧོབ མའི་འགིམ་ལི་ཡད་ལ་མིན། །ས་ལ་ 
ཤཿ | སྤྲ་སྐུ་ཆེའི་གྲི་བ་ = ཀང ོ 
རཾ ཀྱིག ྱ་ི་འབས་འོན། འོ རོ ་ 
ཙེ ཀ་བ ཡི ཏས ' ༔ྫ 




















དྲུང་ ཤད ྨ ཧཧིས་ལ་ཟས་་ ུག་ནས་བདག་བོས་པ་ྲུ་བང་ཚུད། །མདངསྤ་གེསྦ་ཊིས་པ་དུ་དབང་་ 


བད་མེག། །ཤྱོད་ཕ་ལཱ་ཆེ' འད །་ལ་འཛད་བཤུ་ ཅིར] ཨི་ ཧ་ ཆ ། ད་ཞང་འེང་་ 
་ལ་འཐོ། ད་ཡདོ། །ཡིད་གཞུ་མེའི་བཀུག་པཅཱི་འ་ཡོདོ། ཁབོད་ན་ཁགཔ 
ལྭ་བུག །གྲོག་ལ་ ༈ཁོའོརྦ་བྷ་སིའ། རར ྱད་མྲི་འེད] བིན 

ཨྐ་ནཱ་དགའ། །རྒྱ་ཁི་མསན་བོཞྷ་ན་མསྱ་ཀིས་གོ་བས་ན། །ཁིམས་ཤིང་མཱ་ཧྲཾལ་ ད་ཀ 

ཡེ་ད་ཀིལ་ནསྤ་ཀད་པ་གརོ། །ྲཔལ་བའི་དྲ་ཤིལ་ནས་མིག་དེ་་འདེནོ། །ཁའནིདྲ་ཅིལ་ནསྣ་བ་ཡང་འདོན། ཿ ྦ 



















བྲ སྙིངདེ་འ སོགས་འ །ནང་བཾ ± ྲི་བུརྒྱ་ཕུལ་དམར་བྱེད་དོག་ཡེད་། །མདའ་བརྒྱ་རྡེལ་ད་མར་་ 
གགནཀ། གདམའ་ཆ ། ཁྲ ད། །ཆུྭ་ཕ་རཾའི་མི ་གོ་ླ་འུལ། །གོ་ནྷ་ར་བའྭི་བུར་རྭ ། མ་གློ་གྲ་ 
ོསདེ་ཞུརབུ་བས། སྤྱིར ་ཏང་་ལྱ་ ་ལ་རལ་མོ་འདི་ཚོར་ཕྱི་ཆ་རྭ་འོང་ནས་བའི་ལུསྤ་ཕེད་ཆ་ རེ 
གར་མ་འདྲི་ཚོའི་ཁ་ལེན་ཡོང་འངོ། ཁད བརྡ་རོན་སྡངེ་ ༩ སས་བབུ་འ་མཛུ་། །ཁྲེ་བྡུར་ལཉཾ་མྦ 
སྐཊ་གཞོད་བྷ་སྣ་ཚྭོའྱ་བེད་ཁོངྷ་རིས་ཏེཧ་རེ། །ཁེདྭ་ཙཱ ཙུམ རྒྱ་མེ་མཚོ། ཁས་ེ་ནག་བའི་ ཊྭི་ཙྩོག་ལྔ་ར་མ། མ་ག 
གྲེ 


ཆ་འ །བྱད་རཙོངནང་ཤས་འོངབ་འདྲ། ཀར དུག་ཞན་ལ། །རིས་ཚོངས་ནང་ནས་བོང་བ་འྲའ། ། 














རབ ཆ ཟེག 





རེ ་ ཆུ ོ་། མས་མ་གོས་དུས། །འཁྲོར་བི 


ལེའ་ཧྲིཿ < ཟ 
མགནད་ཡོངཛོབ། །ང་མྱི་ཆུར་ལྷ་ཡྲི 'སྱིསིབ་ཡིན། །ཤོཧཱ་རྒྱལའ་ཛྲི་ནྲ་ཕཾག་པས་ན། །དོ་མྱིརུང་མཱ་ཁཱག 
ཌ | གླུ་འདེ་གླུ་ངོམ་ + །གལ་ཆེ ཅེན་ཆུལ་རྣཾག 


ཁཾས་ནས། །ུ་ལྭ་ལ་ཌོ་འཛབ་མི་འ × ི 





རྐ ༢༦༧༣ 


རྣཾས་ལ་ལེན། | 


ང་འད་མ་འདི 'འདྲ་ཡཕོན་། །ར་དད 
ཆུས་ཁག་འར། [གྱིལ ཤོ ༧ ལི 5 


།ཧེ་རྒྱབ་སྐྱི་བ་ 


ལ་མུཚན་དེ། །ར་རྒྱད་སྨན་རྒྱད་ཆོས་རྒྱུད་གསུ། ། 

ཕྲུག གླ་བ 

བྲུ་གཉིས་ཁོག་ལྷ་ཚུད། །ཕ་ལ་ཡ་བྱེ་ཧོ་ 

་ཟའྭ །ལེ་ཆེནས་ཟངསུ་ཨེད་མ་ཐེཧྟཱ་སི། །ཆོས་ཆེནས་ཟེས་ 
ཡཊ་ 


རཱ ཆེ་བས་འདི་ཙོ་ཁུག ། ཆོཾ་བདྭགུ་ག དྲག 
།དྲིན་ཆེན་ཕ་མའི་ཆེསྟ་སལྱ་བཱས། བབཀ་རིན་བྱརས་ ; ་ 












ཏཱཾ བྱ་ར དྲ དྲ གྲུ་ཁུག། ཁ་མ་ལཾར་ཏྟིན་འྭབལྱ་བས། 'རྒྱུ་མེད་ནས་བཙོར་ལ ལེམ་ཡིན་ཏེ། 





(པའི །འ ཟོ ¡ ' ས་དྷག་བཟིང་བར། དུ སི་དང ོད ལཚོན་ ་། 
་ུ ག་འདི ཡོད། ཤཿ ར་བ་ལ ས་གས །ཆྱའ་ཚུར་མ་ཁོང་ཕ་ལ་ 


དེར ཐཟུབམ་སམ་བས་མ་འ ངཐ་ །གཏིཁ་ཤྱེ་བདེ་རྒས་བྲོག་ལྲེ་ཡིན། །སྒྱ ༡ ལ་ རང 


སྐྱ་ ས་འགོཊ་ཡུལ་སིད་ལྕ་བས། ། ཚདས ང་འ 


| །ཤི་ུས་རུཔ 
 །ལྷ་རྒྱུན་རེཿ ཱི 
= ལུག ྒ 


རྒྱད་ཡོད། །ཁིས་ཆུར་རྩི་ཚི་གྲད་ 






གླ ལི 


ར་དག 





མོ་ཟཾར། ༨ །ཕྱ་ག་ལྱ་རཱ་བས་ཆེ་ལ་འད། །འཛྲོ་་ལ་ཡྭཾ་སི་བ 






གླ་སུག་ཞད་ལ། ཐོ་ཨྲིམ་དདྲ་འི་མིངའོ། ། གས་འ 


ཡིས །ཟླ་ཡོང་ 













ཟཐ་ལིས་ ཡིན ཐབ འའ ལེ་ལ། ༼ ལ་འུ་ཡང་གྲ་ 
་ཀྱི་། ༤ ༨༤༧ 


འོས་ཀོ་བ་ཞ་ ། སིད་གིགརོག་ 
ཌྱ་རྒྱ་ཧ་ལྷ་ར་ཨཾ་ཟིའ་བ ༩ དོ་། །རྒྱ་མོའི་མིང་ 
ཨོ་ལ གསི མོ ལ་བ འོ ི་ོ 
བ་བ རན བ་ཁ ཡེ རི ཆྫོས་ཌྲཾ ལར 
ཐོལ། །ཕ་ཡིམས་གཞ་མཐི་བས་ད་ གིས་ག ངོལ་གཏ། མརུག་ྱང་ །རྒྱལེའི་གཏའ་ 








ར་ལེ་དེ། རྒྱནག་བོམཛོ་ཟད་ཁུན་ལེ་རེད་། །མཛོ་ཟདྱ་ཁ་བླ་གང་ལྭ༔ །ཞིང་ཨ་ཟདྱ་ཙ་བྲ་མུ་ལྭ་ཐུག །ཁྱོ་རྒྱོས 
ཕོ གོ་མི་ཆོདོ་དོ། སྱུགབི་ཡི་ུ་བའའ། = 4 བྱ་ཆེཉ་ལྔ་བུག རེ ྦ 


' འདུ་ག་འདུག་བ། དོ བབག་ཞྱའུསརི་ཁའེ་རོད། ` '། བིན ཟབན་པ་མས 
མད་ཨོཾ་བོ་འདོ། [རྒྱ་བགནོ་ལྷ་ཝིང་ད ་་ ་ སི 




























ཞཱ། །བུ ངའང་འདུ་གཞོ་དཙལ་ཨི ཡིཊ། །ཟླུ་༠གེོན་ཞུ་བ་ཞུ་ལེན་ཡོད། །མ་ གྲོ་གུ་ཡེ་འབེལ་རྱ་གིས། །དན་སྤྱི་རུང་གི་་ 
མོཾ་ཧཾའི་ནང་ནས་ བཱ ཅིས ༡༠༩༡༩༧ །ཉོན་དང་འྲ་མ་འགྲིའྲུང 


ླན #་ ངོ =÷ 


།བུཿ 
ཙན་ཆིཿ ེབུད་ནསུ། ་ཤྭ་གན་ཟེ་རྗེ་མཁྱེན། 
སོ་་ལགོ། །ཁིཿ 0 ་ཀ་ ཆོ ཕྱོར་ིངརྱོུ་བི། །མི་ 





གྲུམ ཧར = 1. རྫ་བགགམས་ ཧྭ ༢༦ 
དྭ་བ >× ཁཾ ་རི་རད་ ཡུ པར བམོས་ཅནག་ གེ ། ངོ ུ 
ིག་རབ་ས་ཞུཊལ་དེ། །དེམུ་ནངགང་གི་ལུཊ་ཡིན། ། རྐངདེལྷ་འིཅིག་ཐོན་ལེ། རར 

ཅིག་ཁ་ལ་དྲམུན། ཟས་དེ་ལྭ་བོ་བྱ་ཅི་འྲར་ཡོད་། རཀ །དེ་ལ་ལྕོ་རུས་ཅི་འདྲ་ཡོད། །ངོོ་སྨད་ 


ཤད་བ་རངབས་རིབ་བྱ་ཅིག་ཞབས་ལ་ཆིབས། མོད་ཏཱ་ཡང་ཡི། ོ། །སྨྲགཀྐུ་རྲི་ཡང་ཆ་། ཁད་ཀར་རྒྱང་ཡང་ར ། 

















བཅི བ་བ །ཟིལ་འབྲི་ཡརཆི་འདྲ་ཐོ། [ཟའིགུན་དབཅ། ཛདཀའ་མཚོ་ཡང་ཞི་འྲང་ཧོ། །ད་ ྦ 
ཀྱ བ་ས ངང ༤༨༢ 
ཞོག་པ་ཁྲམས་ལ་ཁཆན། །སྐད་ངོན་པད་འདྲ་སྒྲཊ་པ་ད། 
2༢༤༨-༤༨-༢༨ 


ཁོ རི ང་མི ༧༠ མམས ༣ ང་མིད་། ། ྦ 
ཡཨ་ རི རྟཉིརང་ཞི་ལུསྱངསྣ་མསལ་བཅིད་ སླས་པི། བྷི ཆ། གབ རངའི་ 









ཚི ལ་ དྦ ུཞ་ཁ་ལྭ་གུགྲྭ་ཀུད་ལུ མེ་ལན་དྲག ལཾ། ཐའ ཞྨ 
ཡོགས ོ་ང་ཡ་སི 7 ་ ཆི = 








ཞིག་ལ འགས ། 
ཡལ ས་་ ་ མཐབ་ཤིང་མཐེ་ནསྨ་ཀཱ་ཅིག འེ །གནཾ་ 


ར་བ ཁླད་བས། ས་པའམ ཁ་ས ± ྲ་ 


2:37 


གོས་པ གླིལ དོ 





།ཟིལ་ད་ཀའ་འྲི 















འོ་ཡིཊ། །ཚུང་དཀའ་ཆ ཛཾ བ་བླ རོོ་ཤ་འབང་ལ་འབ ད བལ་ཀའམཛ་ལ་བང ཀླ གས 
(ཀེ དར་འངྲ། །ལོབ། ༡ ཨི ' ཡུ དཿ 


ག་སྡི་རྩ་རོ་ཁིདད་ སྨ ག་ག ཁང་གི རྐ 


ཁ་ཆར ཊོ ར་དི དེལར་གད་བའའ་བྐད། གླ་ཆ 





མ་ཞེནྷ་ཌཱ་ལྲིཾ་བ་ཟ །ཛི་ས་བདྭགྱ་ཧལས་གནང་ལེ་ཡིནུ། །རྒྱོན་ཚོར་མདྲ་གདོན་ཡད་འབྲེལ་། །གོང་ཁ་བ་བབས་་ 
མགནཾ་དྲཱཾ། ཱ་ུགྱ་གི་ེད་ཐཱག པས ར་རི འི ་ ༩༨༩༥༤༢༠༽པ 
བོ ༠༨༩༤ ༠༠ འ་པ་འབྲབདུས་ིངྱ་རྒུ་ཡོདཱ། ། ཨིབངབསེདུསྔ་བ †ཧཾ 6 
ླ་ གྲ འ། རྒྱ" : 
རརར ༤༠༧༨ ༢ རྐ ལུག་གུད་ཀར་འ་ 
།ལ་དང་། །མ་མོ་བྱ་རྒའི་སཾག་ཐལ་དང་། །ཡུགུྱར་ཡི་ཕྲུ་ནུ་ཧ ཉར་ག་་ 



















གཉུག་མ ཧྱ་ཡེ་བ་ཀལ་ལེ་ཡིན། །མཁྲོ། བླུ་སིས་ཏཱག་ལེ་ཡིཧ། ར་ཟ་ྲྨ་སོསྦང་ཆར་ཁལ 
ཡོ ཞཾ། - སི་བ་ཨི་ཧྷ་སྨེབ་བཐང་། གྨ་བ་ཤི ༧༣ ༼མླིང་ ལི 
པད ག་ཨ ཌཾ ` ་ གགབབ་ཡོན། ། །སྒ་ཿཀྲ་སྟེང་མྲི་ ཟླ །ཟེད་རྡང་། 


ཆཊ། །དྭ་ལླུ་བ་རབོ་བླའུ་གཉིས་སེདེ ± ༨ 
གཅོག ཀོ སྲ རྔག ༥༢ ར་མ 











སླུ་ཐ་ཡག་པའ་ “ཡིན། །རློ་བདྨ་སླའ་འེ་སླུའ་འེ་འདི། །ལྤ་བ་མི་ཞན་ བ་ཁང ཆླརའ་ཞང་ 
སཁབང་། །ལ་༩ ནས་ གོ་འཕང་ དར །མཐུར་དེའ་སོང་ནས་བྱའ་ །སྒྱས་མགེ་འེ 
བཡན 'ལས་ངན་ཡིཞ། །ལྷ་མེད་མོང་ཁྱེའ་ཆནཱོ་ལ] །ལཱ་ཡོད ངན་ཡིན། །ལྤ་བྲ་འདེ གུ་གེ 
ད་ཁ ངི ཀོས་གི་ཤི་ཞུན་ཀིག་སི་བཟང་། །ཀོག་གེ་འདི་ལ་བཤད་པ་ཡདྲོ། །ཤ་ཆེན་ཤ་བའྲི་ཝཊ་པ་ཡིན། ། 
བ་ཡུན་ 'རྐྱང་ལྤཊ་ཡིན། ། སོ་ཀྷུང་འསས། ལོ་ེ། །ཁ་ཞིམ་ཆེ་བ་ཤེ་ཀོཾ་ཡིན། །ཁ་མངར་ 
ལན་བླཛ་མང་ཀོཡིག། །ལྟཾ་བཅུད་ཆེ་བ་བྲུད་ཀེ་ཾ པས་ ཡིན། །གྱོན་ན་དགྲང་སྲེན་ཆར་པ་ཁེག །ཀེ་པ།ི་ཡྲག་པོ་འྲངྲ་མ་་ 














༡རྲང་། །དལ་ས། 


༨ ུ 
ཤིན། །གྱུང་་ 














་གཉིད་ཡུང་མ་འུར་ཡོདྱ་བ༔ ༦ ༦༣ས༠ར༣༣ན། ཟེར་། ༣ །ཨིྷ་ཨཱ་བའི་པ་ལུ་སན་བ་ཡིན། །ཧེ་ལ་རཾ་པའི་ 
གདའ བྱགེ་དགྱུ་བས། ༨ འས ྒ་ཆས ཟེལྱ་ཐས། །ཕར་སོང་བལ་བོའི་ཕུ་དའ་སང་། །བལ་བ་ཝྲུགུ་མརོ་་ 
འྭཿ་ཐཱུན་ག་ཟིཊྲ་བཾའ་། །མྲི་ཆུང་ཡེད་དོ་ཡོད་དྲེབས། །རྒྱ་བ ་ རྒྱ་གཉིད་ཕུང་མ་ཁུར་ཡོདོཀྱས། །ཛེ་ལའི་” 
ཟསཾ་འྱབུརན་ལྕེ་ཐུག་པ། ག་བཏགས བཅའུ་གེཏྲ་གཱཾ་དགོས། ༦༩༦༡ མའ་སོད་ 
སྐ ༨ དོ་ར གྷ ད་༩་།རྒྱ་གཏིད་འུའ་མ་ཁུ 
ཆོ ང་ཡྲི་ལུསལ་འཛི་བ་ཡི། | །དའ་ཡུག་དྲོག རུ ཤེ (= ༈ ་་ 














=: བན ཡུང་མརའྱ་ཆུབ་ཅིག་ཡོད། །བཙོ་ལྷ་ཚྭ་ཏནྱ་བས་ཉ་འོང་། །ཕྱུག་ལ་ཞྲོ་སུསྱ་བས་ནས་ཁོང་། །བརང་པྱ་བང་ 
རྲེ ཡི ཅིབ བཤལ འང་། །སཿ བ་ོན་ལ་འརས་རང། །རྒྱགག་ བབ ལ་རྣཉན་ | 
ཌཱ ཡཿ ཀྲུ་མཱགོ་ཡང་ངེ་ཟད། རྒ ༼ཌྔམསྭ་སོ་ཡྲངས་ང་ཟེའ་། ་འོང་བའི་འདྲ་མ་ 
རྐ གྱིས། ། རྱ་ཡོ་ཆུད། རྨ ༡རཉས་ཟོས་བུག་བད་ཨའི ཁག །ང་ལྟ་ཧཱག་ 


ལ་ད །མྱི་ཚ་དརྱ་ཙ་གསཾྱ་ཧིས་གང་། ར་ས རྒྱ་ལོ་རྩ་ཡ' ཨོའི :- 2 

















རཱ ིར་ 












རྩ 





པས་ན ྲ 
སག 
ཆོ 


གེ 
ཞས་ཅྭ་ཙོའ 
༡༣ 
རྣ་ཆ 
¬ 
ཆར 
ཚ་ག 


རཆ ་ 


ཁྱུར 
ཕཊ་བ་ 
རིར 
ཀྱངས་མཁྱེན་། 
༡ རྫསྟ་ཅི་བྱཅི 
གླུ་ྷ་ 










འག་མ་ཛོད་ ནིས ི་བྲ་་ཧས །གསུཊས་མི་འགུན་བུཊརེཅན་བོ་ཆ། ང་བ་མེའྱི་ཀླུ་མ་ཆ ། ལ 
ཤཉྡེ་རྫཾ་ཨཁྱེན། །དཟུ་མོའི་ཟ | འི་ག | དཨན་ཐྲཾའི་ཨེ་ཏོགབཀགྐུ་ཟིད། །སཾ་གར་མ་ཆ ། ཊུ ་ 

ཉོ དཀོ ཁྱི །ུབ་ཁམཚརླ་ཐ་སོ་ཚས། །མུ་ལ་་མ་ཡད་ལ་འི། 
སསརྒན་གསྒལོ་པོང་:༽ བྲ་མོ་དའ་ འ །དེ་མཆན་བྲུ་མོ་ཡད་ལེ་ང་། ཚོ་བྱ་ཆ་གར་ཅོས་མེ་མཚ མཚོལ་ 
ཡིན། 8 ཐྦསྭ་འྲཏེཉ་ཡིན། །དེ་མཆནྲ་ཀཱ་མ་རཾ། དབོཉོ་ཆེན་བྲ་མོ་གྲཡྲ་རུང་མཚོ། ། 

ོས་འཇན་ཡིན། །ང་ཆུང་བ་ཁ་མཚའ་གུ་མ་མྩ་ཙོ། (ྒྱཤག་ད་་ཡཡིན ། །ཉིན་དར་འདྲ་མའདེའྲང་ཡོད།། 








































དང་ཅི་ 3 ་ ཅིག་ཟ །ཧེ་ཅིད་ངི་ ༢༩༢༦༩༨༠༧༩ེམཿ༧ེ་ལ། ང་ཟ ཨུ 
དཾ །དཅེ་ ༼བླའརླུགི་ྟལླ་བའི འིོར་གུས་ཡོ། £ བ་དག ་ 
༡ ། དྲ 

, མཛར ཀ་ག །དེགས་ཁོདནས་ས་ར་བད། །དེ་ཨ་ཤེས་ཉི་ཨྭ་ཅ་ཅིགཞས། རྒྱ་སེད་ན་བ་ཁ་ལབ་ལ 


ཿ བུ ུ སོ་སྲིན །གི་འ་ཅི་ལ་ཟིར་ལེ་རེད། ། གས་མི ི་བོསགངོ་པའ་བག་གསི་ལོད། ། ། 


























ས་བསངས །ངོ་མི་ཆུང་ཆ་འེ། ཁྱོཧོ་རྒྱ་མེ་ཚྷིས་ཉེནོ་དང་། ། ྟདམ་གཿི། །ཕྱི་ཧཏི་ 
ཟེའ་བྭ་ ༤ ཡེ སོས་སོ རླས ལྩིན་རུ་གརས་ཆོག ཤ་ས་ 
རྒྱུབས་བླ་མ་ཡཾརྟཾ་མཁྲོགསཾ། འས བ་ང ཆོསྗོམ །འགྲོ་ཇུུག་ཐྤན 

ལུ ཞམཁའྱི་གུ་ལ་མཐ ར་ས 


ཡེ ཁྭ ཡཡེ་ཟུངས་ཛད། གྲུ་འདི་ལ་མ་ྫཱ འཁའ རཾེི › 
གུ་ངོ་ཨ་ངེ ༈ང་སྙི་ཆུང་གི་བསི་པོ་འྲུབ་ཟུ་ཡིན། །ས་གར་མ་ཡིན་ཆ ། གལ་ཆེ་ནྷ་ཆལྕ་ཁིདཾ་ལ་ལན། །ཉོན་དང་ 











ས་ལས །མགོ་ཧྟདོ་རྣ ་ཐས་མ་ཉན་ན། །རྷ་ཅོ་སྣ་ཛེའྲི་གདའ་འདྲ་། །ལྟོང་ 
རས ང་ཐག སྐཆུབུར་བེད། ད་ཧ་བན་གཟས་དཀར་སམས་སིདོད། ད 
།དྱ་དྲཱནཱ་ རེད་། །ཨྭ་རྣི་རལ་མེའི་ཧོ་པ་ལ། །ོ་མུང་བའེ་ཡི་མཐེ་ཝུནལཱ། 

» ལི པལ གོགས ཁླ་གག །མི་རེལ་གྐེན་རེ་བ།; གདའ །ད་མཆན་གུ་མོ་གདའ་ལེ་ 
ཡད་ན ལ་ག ༦༤༤༤ མང་ལྷུཊ་ཧེ། །ཟླཱཊ་པའི་བཱ་མོ་འྲ་ 


ནུ ཤཿ ཤིངཟོ། ཁར་ལེ་གཞིན། མ་ཟ ༈ གིཤལྩ་འི་གླེ་ཡུབྷཡ། ། 











བར་ལ འེ །ཟ་ ཁོའི །ཡང་ན་ ཁོ གྱིས ས་པ 

ཡཱས་ཧྭ་་ ལཾ ཤཌསཧཱངོས་སིུ ས་སྭ་འིང་ ། །ཨ་རྡེ ་ོ་ས་གུ་ ཡིར། །གཏོ་ཅྩི་ཟས་གེང་ནྭ་གུ་གེ་དགོས་། །ཀུ་ེ་ཨིདྲ་ཧཱ་་ 
སྟ ཅག ཞེ བ་མཆོད ས། །མཆོད་ ད་ཡིན། །འདེ་རིརྭ་གུ་གཅིག་ལེན་ལི་འདི། །ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཤེས་ 
ྦ རྭ 'ར་་འུསཔའི་ཟ ཿ ཀཀ ་ །རྒྱ་དབུས་བར་གྱི་གསོའ་ཟི་འདི། །ཟྲཾ་ད་ཀའ་ཆཊ་བཞ་ག་མི་ 























ཁཿ | [ཟྲཾ་ལས་བྱེ་ཨི་ | །ཟཾཝོག་འགོ་མི་སྨུགཆུང་བྲེལ། །ཟྲེལ་ཧེ་ཡི་གང་ལ་ཁུ་ཟི་ཇ། །ཟླུ་དེ་བས་གད་འ་ཆ་ཁྱེན་རྱིས་ 
ཉ ཤན རྒྱཿ དྲ་ངར་ད་ །ཨཁདདཀར་ཆ་བཞག་ པཨཁན། ༡༧༥༠ གསེ 
ཨཧནམཱདུ འད། །མཁའླ་ཀཱརིཊ་པའི་དངོས་གསུ་པོ། བསྒ་སལ་ཞུང་གྲ་ཁརལའད། །ེང་ ་ཡ་བཙུག་པའི་གཏུང་གསུད། །སྒ་འབྲུ་རྐྱང་་ 
-“ གྲམུཾ་ཟཾརྲ་ལཾ་ ་ལོ་བྱ་ཧད་བ་ཅིག་ཡོད་ལེ་དྲེ། །སྲར་ཁ་བྱ་ཧྐད་ལ་ཟིའ་ལེ་རེད་། །མོ་ལོ་དྲག་པ་ཅྲིཀ་ཡོད་ལེ་ཧེ། །སྣཾབ་དྭགུལ་ཟེརཱ་ལེ་ེད། །ཁུ་བོ་དྲུག་ 
སཿ ཟ་་ྱ་ །ལོ་ནྒན་དུག་བླུརུ་ཟེའ་ལ་རེད། གག ཟླ་གསལ་རི། ཟླ 3 
ད སུད །གསེན་འྤཝ་དབས་འབྲ་དུང་འཕག་གྲས། །མཁང་འྭས་པའི ཤེ རྱབབྲིསས་བྲམས་མེ་ས། །མཁར་དཾའ་ 












དོ། །སྟ གཟིགས་ས །སྟག་ཁྱི་ཉི་མ་ཤར་རུ་ས་ཟུག །གཟིག་ཁྱི་རུཉ་ར་བ་དུས་སུ་ཟུག ི་ོ ཟུག 

ཏཾ ] །[སམཱད་བ་ཆྲཛ་ །བའི་འདྲ་ཨ་དེ། ༨ ༠༩ ༣ཆམ་ལས །སྲིཾད་པ་ཡེདང་ཡེ་ལས་ཆཊ། །སྲིཾད་ང་ ་མཚོ་དོ་ང་ཆླུང་ཡང་ཆཊ། 

། སུ་འུ་པཊ ྱང་ ཅོ ར་མ ོན་དེ་ཟཾའ་ཁིང་བུང་། །མདའ་མའ་ནས་ 

ཡི་མེད་ཟེའ་ཞི་ གར་། །།པོད ཡོད་ར ˆ བཅོ་བ བཞག . ཧུཾ 

རོ །ཧིེསེནྷ་ཀུ་ཡི་གང་ ཕུག་ཀྱེད་ ÷ < ཤེ གྱ གོ བོཾ 
ཊྱོལ་ཆ། །སྒོང་རྲུག་བའོ་མ་མི་ལ་ཆད་། །དེ་ཡཾ་ཆཛུ་ཚཱལ་ཙི། འདང་བ ། བཧོ་བསྫར་རི་ 





















བཟ ན་གསྲི་ཀྱུང་། ླགངུང་ཁགརས། ༼ཟའ་ཇེན་འཇུས་ཟང་བ =: 

ཁེ ར་ར །འགའས་བ རིལ རར ་ །འགའ་རེསྦ་བྲིའ་ 
ཟའ། །སྒྱག ྭི་ཛུམ་རི་ས་དགོས། ] 

 གན། ཛས ༢ ཧཱ $ །འག་ 


སི་ར །འགམ་ཅཊ་ཤོད། 2222 །ྨཧན་གྱིས་བཤད་ན་ཇའི་ཀློལ། ཚོ་བ 




















།གཡུ་ཚེན་ ཀོར་ལ་ཤོན་ན་སྭ་བལ། ཀུ་སུ་མ །མ་གོབ་ལ་ཡར་སྐྱེད་མེད། །ཅེས ར་གྱི་གྲ་ཧརྲོ་ཧྲས། །དཾརྱ་རྒ་མོ་ 
ྲུ ཀྲ ནུས ཤིའ སང་། ཱར་འབླ་ཨ་ཱིང་ཡོད་ འྷནས་། དོ འྲང་ལེན་ཟི་ཆས ཀྲལ ཟླང 
ངྲ་གྱིདྲ་འཐུ འརི ས་མི་བ ་མོའི་ལཉ་ལུབ་ ་གང་ཡིན། ! །རྒྱ་ནག་རཾ” ཟླཚོ་ བྷུ་ནས། མིྱགའ་འཕཊ་འཛོསསན། 
ག་མཛོད། །དེབཏ་ལའི་ཞིང་ཁཾས་ཊུས། །གསུང་མེ་ དིཆག་བོ་ཨཱཿཾ །དྲ་བྲ་མོའི་རཾ] བྱང་ལྱང་ལོནཱ་གྱི་ཕོ་ 
འྱུའ་ཕག་ཧ་ རུཾ རྦུད ོའླིསླ་་འོ་འོགམངོདོ། །བོན་འཕྲུག་མཱི་རྒུད་ཁ་གདཾ་ཁྱིད་] །ཉོན་རར་འདྲ་མ་འདཾ་ དའུརྲ་ཨོ 
གཚིར་འེང་། ཞག །བའ་མྭ་ར་ལ་རླལ་ཁྱུངོ་གསཾ་ཡོད་། །ཐམ་མིཤུ་འྭྲ་རཊ་ཡོགོ། [ཧྒོ་ར་དྲུག་ 





















ཿ 'ོ ཱེ ལེ ི་ོ ཡིནཱ། ། 


| །བེདོ་དྭུགུ་ནག་ཆཊ་རའི་གཞི་མཱ་དེད། ! 





ག་ས སྟ ངེ ཡིརྐ། །གསད་ 


ཌེ ཙཱ ངཿ སོ 
ལ་ཇ ས་འ 


ང་ཆ་བའི་ར ། རྒོང་དྲུག་” 
། །གདུང་ཡར་ཆད་མའ་ 
རབ ¥ £ 


‡ | ཆ། 








| 





གུགང་གད་ཀ་ཀམཐས་ག་ཀཀགགསམཁར༡༩༤་༡༡༡༡༠༢།༢༠༠༧༠༡༩༧༤༠༤༧ 













ལུ་ཆཊ། །དེ་འཙིལ་ཚ ཏ་ ློཚིས་དང། ¦ །བོན་ཨིཤུ་གདུང་དྲུག་ཆཊ་ཡུཊ་དང་། ། བ་འད ཝ་ཟ་བ་་ལ་འཤ། 
| ཨ་དྲ་དལ་རུདྲདུལ་དེ་དང་གཉིས་། །ཨ་རིལྦ་རྒུ་རིལ་དེདང་གྲས། གླད ཡུག །ཙེསླ་གུ་མཆོས་ག་དེ་ུངས 
མས་འགྱུ་ཧོན་༩ བྒྱ་ཆུས། འ་ནི འྲང་ལེན ལག །ོ་ིས ། །ཟོའི་ཏེ་གླུ་འགི་བླངོད་སཾ། | 
མ་མཁོ་གསུམ། གྲསལབ་ཆ་། ཤི་ནས ༈ ཤིཐ་རླབས ཆོ ། བུལ་བ་སེད་པའ་ཚ ] འཐྲེལ་ཚད་ པོར] ལག་ཆ | 

ཟླུ་དོ་མ་ ༨ ༧ །དུས་ཧེ་རིངོ་རྒྱལ་ཁྱྡོ་ལ་ལེཉ་། །ཤིན་ད ༡༠༡༨ ཟཝ 
ད་ཡིས་ཤེས། །མྲེའུ་གཅུང་གི་ཆ་ལཊ་དེ། །སེདོ་ལ་ར་ད་ཀར་རྫོང་ངཱག་ཆཙ། ལྷབ་འབབྱཊུཾཡོ། །བའལ་རྡ་མོནྲརོ ྦ 











ན་གནའ་ནྱུ་དུ་མོ། ཤོད་། །སྟག 














ཟར་ ཿ ཐིན བ་ཞལ ད་མཐིྭ་དག་ ཡན་ལྷ་ཚོད་ལ་ལེག། །སྟག་མེའི་འྡ་ཛུ་རི་ྩ་བསན་ནི། །ཞྱོད་ 
ཡིས་ཤིས། །ང་ཡི་བ་ཤད་ནྱ་འོད་ཧིས་ཁོལ། །སྟག་གི་ཕུ་མོ་མཆེད་གསུཾདེ། ༡ སོས ༣ ཁོ 
ིདྷ་ཙི་སྤུན་གསུ། ,ཏི་དདཱ་གང་ལཱ་ ༈ སྟག་ཨིཧ་སཱག་འ་སུནཱ་གཾ ༢༣༤ 
པོ ཀལ ྩ་ གི ད་ར ཆོའུ ཏག དའ ོང ལོ ± 
བབ ཟཾའ་ཕོག་འདྲ་ཡོད། ལན །སྣའ་བོའི་མཚོན་སྐ་་བྱ་ང་ 
་ །ཧིའི་ཉིའི་འཛུ་ལ་ཇ ། རུ་ར་གི་སྒ་རུ་ཁྲིཊ་འདྲ་ཇེ | ཧེ 


















ཚུལ་ཅ། དདཀར་པའིོལ་བྱ་ནབ་འཇ་གདལ། ད་ཅིའི་འཛུ་ལ་ར ། ་ུག་མས་ལ་བཀོོ་འི་གདའ། དི 


༈ །ཧེཅིའི་རཱདོཨ་ནག་བའ་ལྱ་ཆུཊ་བྲང་གདའ། །དེཅིའི་ར ། སདམར་གད་པ་ཆད་འད་གདའ། །དེཅིའི་ར རྭ 
ཚའ ལོ པ་མ ཉིམ་ཤར་འདྲ་གད་འ་། །དེ་ 


ོུ ཀ་ས 





རྦོལ 111 














།གཡུ་ཆེན་བོང་ལ་ཤེའ་ནྭས་ཐལ། ཟོའུ གཱ་ཡི་འྲབིལ་བ་ཡིན། ཅུས་མྱི་ཆུངགིས་ 
ག་མེ་ཚོ ཧོ ོ་གང་ ཤག (རི གཞས ལེ རར 
བ་རང་ག མའཁ་ཙ་བ་ 

བ་རོག་སཚ འོས་ཀླ་ཛྫོད་། ལལ དེ རྒུའ་སྤྱན་འས་གཞིཊེདབང་མ སོའི 
ས་ར 
° །རྒྱེས་པོ་འབ་སྐད་ཆ་རྒྱང་ནས:ཤད། །འོ་འཕྲིང་སྐད་ཆརྫེས་ཉས་” 





















རྒྱོག་དུསུ་བ་ཤ། སྒེའི་ཁྲང། །མདབ་ཏཱཚོལ་གསུཾ་དེ་ལ་ཡོད། །ཕ་ལ་བིད་ཁགོང་ 
མཐའ་མ = ཉིས་ད་བེ་ལ་ཡོདཾ། །ཕོ་དེ་འྲང་བ་ལ་ཨ 
རའ དམམ ལང གླ དྲུག་ཡོད། 


། (དའི་བཤད་ ཡོ 


/|) འརི ཝིན 

ད ཿ རྨ 
རྦར 
ལའ 
31 

















་ཚ བརྐེ =། བ་རྔ་རྡིཾགཅིཀ་བོའ་ལ༢། །བརྐུ་ཤེས་ཚ །བ་སུ༔རྡཾ་གཅིགཐོའ་ལེདཾ། བརུ་ཤེས། 
ཨརིལ་རྲརི་ལ་དེ་དར་གཅིག [ཨ་ཏྣ་རཱ་ཏཱ་ཧཾདར་གཱཉིས། །ཨརྦ་ཆཇ་དཾ་དང་གསཾ། 8 
ཌད་ལ་གཞིསྤ་རྒུ་བེད། །གོནྭ་གུ་ཡི་འྲང་མ་ཡིཞ། །མ་གོ་བ་ལ་ཡང་སྐྱའ་མེད། །ཅེས་ཟའ་བ་ 


ངོ 





ོང་ཡི་བག་བའྲ་ ༠ 0 ་ ཟེ 

ཁཱ -  ་ རྨུ་ཐ་ལ་ ¦ རྒྱབསན་ཀན་མ སལ་གས 
ཤྱོ་སིསྣ་ནུབས་ལྭ་བུ་རེས་བྲ་ཟུང་། །བ་ཆད་སེལ་ལ་དངོས་ཟྲབྱ་སོལ། །ད་དདུ་ང་ངྡོ་མ་ར | བོདོ་ྭཕུག་མྲི་ཅུང་ཁབར་ཟཾའ། 
མི་ཚུང་གིས་བསཾ་ཁ་འགྲུབ་གླུ་ལེན། །གལ་ཆེ་ཧ་རྒྱ་ ་ཨོ་ཁྱད་ལ་ལེན། །གླ་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་ཤེས་དའགི་ཤས། ། ༤ 














༡༩༩༢ 








ེ ཆསའུ་འོལས་གཏུན། གྲིལ །འཐུག་དང་གློག་དང་ཐོག་དང་གསུ། །སྟག་གྲི་བུ་ོ་ཚེ་གསུཾ་ཡེནཿ 


ན་ག །ལ་ཁའྭི་སྒྱང་མོ་ལྩི་དང་ཅིག [རི་སྐེད་འཕར་ 


ལའེ ཨོ་དང ནཱ རེ རྟག གཏྲ་སྤུན་གསུཾྲ། བོ 


།སྟག་སིན་སྟག་འདྲ་སྤེན་གྲག་ཡིན། །སྟག་ལས་རྒྱེས་པའི་མཚྫ 


ན་ཡི ཀ་ར རྩེ ༦ ་ ཡི ཚོ སྦྱངས་པ ྭ 


ྷ ་ །མཆིཞོ་ཤུན་གཡུ་ སྡེན་པེ་ཡིན། །དཾ་མཚོ་ལས་སྒྱེས་ 






















ཊིཉ། །ཤ་ཤྭ་གསིརླ་བ་སེད་པོ་ང་། མཆིན་ས་གྲུབ་སྔ་བོ་ཡིག། །ཟོག་ས་དུངྱ་གུ་དཀའ་པོ་ཡེཉ། ། 
པ ¡ །རྒྱེས་ཕོ་འབ་སྟུག་མེའི་འཛྲུ་ཚིས་དེ། །མགྷེ་དད་མཐོ་ཡན་ལ་ཅོངས་ལེ་ཡིན། ། 
ུ ༡ ༢ ` ༡༥༠༨ 
སླ་བི་བ ཊ་དེ། །ལྤཊ་པའི་འཛུམ་ལ་ཟའ་། གུར་དཀར་པོའཁྱེན་ 
ཤཡོད་གདའ། །ཀླ་བའི་འཛ་ལ་རྭ ། དཱའ་ད་ཀ་བའི་ཡོལ་བྱ་ཆབ་འྲང་དེ། །ཟླད་སྲིད་འཛུ་ལ་༢ 
་བལ་བཞག་ཤྭད་ཧཾ། །རྣ་ལིའི་འཛོ་ཌ་ ། ཧཿ ཀླ བོད་པ” 
མ་ལ་ཌ ། ནྷཾ་བོའ་ངསྐ་མའྡ་རེཤ་ཤའ་འྲང་གདའ། །མིག་འཛྲོལ་ ] ཧཨ་ཞགཐྦུའ་ལ་ 
















འྭང་གདའ། ལད ¡ ས་དཱམའ་གས་པ་ཆད་འ་གད་འ། །ཆེནྱསི་འཛ་ར ཡྱི ལྟར 
ན་བ་བྱས་འདྲ་གདབ། །ཧྩུ ་ྷ 'འདྲ་གདའ། །བཟོ་པ་ 


ཊི་ཕོག་ཇྭ ། ཟླུ་དེ་བ ེ ང སྱ་རྒཤོ་བར ས། ། 
ཀླད བདད ས་མཚ ༠༤༩ ༡ རླ་མརྱིངབང་ཅིང་འྲ་ར་གཟུམ། ད 











རྱནག་བའླི་བུ་ཡི་ལནོ་ལུན་ཡིག། 
ང་དར་དྷོ་མ་ཛ ༈ ལ་ཨ་བ ° 







ཅི ཟླའདྲི་ཀྲ་ངོམ་ཚ ྨ 
ད་ར ཟ་ལ བོ རྨུན [འུམ ་ ལ་ལག 


ཆུའི ཤས། ུ་མ་ཆུའ་འད་པ་འཛིདྲ་ངས་ཨྱིན། །ང །ངབྲ་མེའི་གླུ འི་ཡི 
-- ཤ་ལུ ཕྲོ་ཟང་ཤས། ། མི་ལྲ་ུང་ཕཱགཞ་ཛྡོ་རཾ་མེ ན། །དྲ་བླ་མེའི་ཚ དམན 
= ྲ་བུ་་སི་ཟིྱ་ནཱ། ུ་ གདབ ཟུ ཡད་གའ། །ཟླུམ 
ི་ མི་ཆུང་ཌྩད་ལ་ཡན། 
ག་འ །སྔརྩི་ཚླཾ་ཚོའ་ལ་ཐཾ] ། །བལ་འཛིས་གཡད་སར་ཞུ་ལ་ ཁཿ 
|ཝཱཿརྒྱ་མེཊི་གདོཞ་ལཐྲ འབུ འ གླ་ནུན་འབུ་ལ་ཁབ་ལྭ་བི། །མཆེ་བླ་བ་ས་ཆོས་གོས་ཐེ། །ཟླ་ཐེ་སཾ་བ་བི་ཐེ་ལུཊ ¡ 





ཀླུ་མགེ་ཤྲི་ཤོན་ེ་ཞསུ་འེ་། 


གླི རསྲི་བིཙས་ུས་ རཿ 





བབ ལ་ཁའ 
༣ ལོ 
ཨན ༨ 
ལེ གོ ང་ ཌཱ = ^ 


ཊཁོ་གསུ། རི 











བེད་མིའ 


ེ་ 1 ོད ལིམ 








ཤམ རར ་ ་་་། 
རྩ ‡÷ 


ངྲྤ། བ་བོ གཞན་མ ། ། 


ཁག་སརི་ས་བ་ཨི་བད་ 
་ 


ལ་ཚན་དོན་ཚ ] ༈ 


; 
ང་ཡིས 











ཀྲ ་ ° ལ་པ རུ | 
བའྲི 0 བོ ཀྲ 


ཱ ༣༢༤༢ 


སར ར་ཛཾ ༦ ༧ ཡར ཌྡཐྭ་ཤེས་རྟ་ཡིས་ 









བ་ ཨུམ ༥༦ 













།བ་ཟེས' 


“1 
















ད་ནས་བ ྲྱུ་ིས། ༡ཚིཚོ་དེ་ས་བཤུ་རྒུགྱས། །ཧང་འི་ར་མག་འཐ་ལྟ་དརྷ་རི་སྦུ་ིས། །རྣ་མགྡོའི་ཛོག་མན་ཆོད་དང་། ། 
རལ། །སྙ་ བཀམ འཐུ་ཧྭུཾགད་ཁ་ལེ་ཧཾ] །འབྲིཾཚོཊ་ཧེ་ནས་ ་་ ༈ཟི་ཚོ་ཤཾ་ན་ས་བཤད་རྒྱ་རྒི ཆུ །མ་ནེ་འག་འགེམ་ 
༈ཡཡདོ་མནྷ་ཚཱོད་ལཾ། །རིང་ཁི་ཧམག་འབུ་ཅིག་གདྭའ་ལཾ་དཾ། །འཛིམ་ཚོཊ་དཉས་སྐྱུར་རྒྱུ་རྱིས། །ཁྲ དྲེས སོ 

ང་གི་བ ང་ཁ ་ཡུལ་ཆོད་ལ། །སོང་ཁིདསག་འྱབུ་ར། འགོས ྦ 

$ འཁའ 'འཐྲུ་གིས་གྐུར་ ྦ མིའ་མན་ཆོད་དཱད་། །དཔུས་མྲའཱི་ཨ་གེ་བ་ཡན་ཅོད་ལ། 

¡ བུཆོཊ་དས་རྒྱན་ྒྱ་ཚ ! རི་ལོབ་གག་བཤད་ང ། སྟེང་ཁི་དམག་འབྭ་ཤྱིས་སྐི་རྩིས་བྱིས། །དཔུས་མེའི་མ་ ་ 












འྲི་ཀང་ཨ་ཐིཕ་ཡན་ཆོད་ལ། །རྙེངོ་ཁྲིད་ཨག་འབྲི་ཅིག་གདའ་ཚ  འ་ཚོཊ་ེཐསྣ་སུུ་སིས། ཁི 
སྔ་ཚིས། །ཟ་དེ་འྔདའི་བཤད་དཀོལ་མྱབུང་ན། རནག་བཟོ་ཧིང་ཆེན་ ཀཾ ངྭ་འྭ་ཟིས་ཕུལ་ཁས 
།ཁྱཾ་ཧེ་འདྲའི་ཐྲ༨ ཉ་བྱ་བསགསྐ་ན། རྒར་སིདོན་བ་ཁབ་ལེབ་ལ། །རྒའ་མི་ཅིགྷ་སར་འགའ 
ཱཀུམན་ཆེད་ རཀ བརྡབས །ཟེའ་ནུས་ཨིི་ཆུར་གྱི་གུ་དྨ་བྲས་པ་ཤང་། 
ལག་ཤིའ་ །ང་ཕཾ་རིང == ་ = 
ཟིངགསུ། རམ འི་ལཾན་ཝཱཊ་ཡིན། །རནག་འི་བྱ་ཙྲ་ལནས། །སླུ་མི་འྱགར་འ་ཕཊ་པ་འཇི་དཔལ་དྲ་ངས། 




















སླ ཀིབ ་བོ་ཏ་འ་ཕོངཅས། ། [ས་ཨ ཙ་རེ་ཚོན་བོ་མྦ་ཌིན། །ང་བུ་མོའི་ཟླ་སྒ་ཚ ། & གྲ 
།། །ང་བུ་མོཁྲི་ཟླ་སཾ་ཛ ༈ ཟླ་ཏུདི་གུ་ངོ་མ ྭགྲ་རག་ཁྱ་གུའ་ཡིཧ། །ས་ག་མ་ཚ ། གཡུ་ཆེ་ནས་སྱི་རུངྱ་ཁིད་ལ་ 
གོ་བཞི །ཤར་གི་ཆ་གཉན་བཅུཿ བྲའི - 3 = 
གཤེནུ། །ཧ་ཡི་ཆེ བཉིན་བཅུན་གྲརཾ། ཁ་ $ ཆུའི་ཕལུང་ཆེ། བླ སོ་བྱཙུན། །ཟཉེན་ས་ 
༩༤༤ ༠ཿ་དྱེག་ ར་བེ་ཆེ ] །བླ་འོ་བ་ཨཊ ཞ་བོ་བཙུན། ༢༡༩༤ ༤༥ རོ ཀླ 
གྐེ་རྩིས་དེ། །ང་ཡེ་མིཤ ཁྱེཐ་ཀྱ་ཤེདཾ། །ཅྱི་འདྲ་གོད་ཐས་ཁྱོད་ལ་གཏེར། །རྒྱ་མོས་གླུ་ཌེ་ལྟར་་ 














[ཟླད ལོ །ཡང་སྤྱིརུང་གིས འ 
= །ཟླལབ་སེད་ར ། འཐལ་ཚ་ ཚ་ག ཁུ གི 
་ལབ་སྒྱར ཟུ ཨོསུ་དུས་ཤས་འཇོས། གླུ་སྐ་ར ༢༨ ༧ རཿ འའ ས་ཆ ། མདུན་བུ་ 


། རཾ འོ ། །མགེ་སྦྱི་བྲེའ་ 
དྲུ་མག་འྲཾ །དབུ་སླ་ཏི་ཁྲི་ད་གུ་འགྲུཾ་རེད། ཡ་ཡ རྦམ སྦྱར བི་ཨ་འ། 
ཅི་ས་ ཆཱ ཟིན་པ །གསལ་མན་ངསམན་ཆོན་དང་། །སྣ་མགོའི་་རྡཾགརྡོག་ཡན་ཆོད་ལ། །ཁ་ཆུང་ 


ངྲས་སོ།། # ལུའོ ས་གོ འི་གོ [བཀའ་གདོལ་བཟ། 
འ་མོ { འགཊམེད་ཚ ] ཛྲིག་ཆེན་ན་འག་༢ ལོ ༡༨༧ 








ཤོ ས་མདས་ 





ལ་ཟེའ་ལེ། 











ཟི་མ་འྭཧ། །ད་ནུན་ནིགྱརུ་ཟི་མ་འཐཾ། །རྟང 


བོང་ཁྲཾ་མ་འཛྲཾ་གཅིག་གེདའ་ར ¡| ལྕེ་ལེབ་ཆེན་བཅོ 







བྲུ་ཧྱཾས་སྐོར་ཆཱི་ས་ཡིན། །ལྟོ་བྲ་ལིརྦ་ཝིར་མན་ཆོད་དང་། །དཔཔས་མོ་མགེ་ཐོ་ཡན་ཆོད་ལ། །རྙང་ཁི་མ་འྲུཅིག་ཛ ། ཧེ་ལ་ཆེན་མ་་ , 


།ཟི་ཨ་འབྲུ་ཧིསྣ་ཆར་རི་ས་ཡིན། །སྣ་མགེའི་ཛོག་རྡོག་མན་ཆོད་དང་] །མ་ཧེ་འགྲཨ 
༢ བྱ་རྐད་ཟེར་ལ་ཟེད། །དྲ་ས་གཏཾ་ལཾ་ཁྲི་མ་འྭ། །ད་རུང་གཏོ་ལྔ་བི་མ་འླདཱཾ 
་ཅུ་ས་ཡིན། །མ་ནེ་འགེམ་ཁགེམ་མེན་ཆོད་ལ། །ཟང་གྱི་ཆབ་མེད་ཡན་ཆོད་ལ་། །སྟོང་ཚི་མ་འབྲཾ་ཅིག་གནའ་ལེ་ད། །སེས་ 
༣ ད་ལྭ་དད། །ཧྲེ་མྔ་དྲན་མེད་ཟི་མ་འྲཾ།, །ད་རྭར་དྲན་ ཟར པཱ 

ྡྡར་འྡེར་ཡཊཱ་ཆོད་ལ། ཧཱ མ་འྲ་རཅིག་གཏལ་ལེད། །ཟ་མ་མེ་ཟཾས་དཾ་ལ་ཟཾའ་། །དྲེ་མ་ཟས་པ་ཁི་ཌ ། དྲ་ནུང་ཟླ་ཆུར ། 






རུ་ཁྲི་མ་འབྲཾ། །སྟེཇ་ཁི་མ་འགྲུ་གྱིས་སྐེར་རྩིས།ཡེན། །བྲང་གི་རྒྱབ་མོད་ 








[ཨ་ལ ༠༨༨ རའ ཁིམ་འགྲ་སྲིསྣ་གོརྦཾ་རྲི་ས་ཡིན། དབུས་ཞོའཧོ་ 
[རྒྱང ཁཾ་མ་འབྲིཾ་ཉིག་ཌ | ± །དྭ་སྔ་སེང་བ་ཁིམ་འདྲུཾ། ། 






བཀི ]. །ནགྲཿ འུ་བུདླ་ས། ། 
སར ང་ ༡ ྨ ཀཾ 
























ངོ ཞ་ལ་ཟིམས་གྭ་ཏྱཾ་བེད་དོག་བ། ཚེགསྤི་གིི་སྐད་ཆ་མེ་འབྲུས་ལེས། ང་མྲི་ཅུང་ལྷ་གུ་ཤགྱ་བ་དོ་བ། /ཨ་ཛི་མི་ཞུ་གུའཾ 
'ལ་རར་མེ་ ' ནྡ ཤོད་མུབ་འཛྫ་རད །ཤོན་དང་འྦ་མ་ཧཱཧིའདཱཱ་ཡོདྭ།, །མན་མོ་འབ་ཁྱཾགཞ་སྒ་འཁྱོག་ཡིག། ླ་ཉ་ 

ཟིར་ལྱའོ་ནྭ་ལྷཊ་ཁྔཌིཊ་ཕིནཾ། །མགའ་མཁས་པ་ཡོད་ན་ཅོ་གཟེ་ཡིན། །མོཾ་མཐའ་མ་ལྱ་ཁོག་ན་རཾ་ཁྲ་ཚོག་འྲ། 
ཤོག་པ་བཅོས་ན་ཆག །ཡང་བཅོསརུ་བུའྱ་ཤི་མར་འྲོ། །མོ་ཡ་རབ་མའབ་ཟས་ཁས་བད། །ཕོ་ཡ་རབ་མ་འབ་དྲག་ཁས་པད་། །ཆུ་དང་འོ་ 
ས་ཐཾདཾ། །ཡ་འབ་མ་འབ་སྐྱོད་པས་ཕྱིད། །ཟ་ཕས་བེདོ་མི་དགོས་དྲག་ཡེས་བྷབོད། །བུ་མོ་མས་མི་ཟླ་སོད་གནས་ཁས་བསསོདོ། །ཉོན་དང་ 
ཡོན །ཞྭ་ཟེར་ཧས་དོ་ཆོས་མི་བྷུ་མེ། །ཛི་ཆོས་འ་བའི་ཅོ་ག་གསི་ཞུ་། །བོད་འྲལག་མྲི་ཆུད་ཁ་བདེ་མཁས། །ངོསདགའ་སླི་ི་ཏམ' 


ཐོ 







“ཿ ན། །གྣཊ་རོ་འ་ཇིའྨ་ལུལ་ཤེས་ལེ་མིན། | མཁར་ཡའ་བརུང་གངས་ད་ཀར་ཅེ་ལ་བརུར་ ། ཏམ 
རྨ ཅ འ་ཡཧཱ། །བར་དརུང་ཁ་ཡགྲ་ཛ་ ༡༡༤༤ ངོ།།དྲད་ཁྲ་ཐག ཆེར བའྲི་བའབ་ཅིགདའ། །མཁར་དེ་ལ་་་ 
¡ ` །ཧུང་འཛྲུག་ཆཊ་བ་ ཁ་ཅིག ༣༨༩༠ རྒྱལ་མཚོ་འྲང་འབདྱ 
ཁུ ང་འ་གླའ་གྲ་ས་གདའཾ། །ད་ ནདྲ་བ་ཨ་ཅི་འྲང རར ད་འ  གཏིས་སངྱསཱཁབ་ུ་གཏཱ་ིས & གོ་ནྭ་ན་བའི་བྲུ་རཾ་ཆ ༡ མེ 
དྲསྦཾ་གུ་དྨ་ཐངས་ང ངོ འྲསས་མེ་ཨ་ཀུན་མཆོན་རེ། །བདོ་འཕྲག་མེ ཀྱབ ཤསྐྱེས་ཕོ་རབ་སྐད་ཆ 
པོ་འབྲང གྲ །པྷཾ་ཀཉོ་བ་བྱར་ངུག་བཤད། །སླབརྒྱུ་ཡག་ལ་ངནོ་གཏོ་ །ལ་དེས་ཁོར་ལོ་རྒྱུད་འབྱུང་ཡོད་ 














འའ ༈ ཆླ་བྲལ་བྲ་ལ་ཚ ] ཟླ་ཨ་ཟྱིང་ཐང་གྱིང་འབྲུ་ག ་གྱིང་གཞ | རྒྱུ་མི་ེན་བུ་མེའི་ལན་ཝུཊྣ་ཡཾན། ཀརྷ་རྒྱ་ཊོག་འེ་བཆུཌ་ལྨ་ནས། ། [ླ 
དཌངས་ཨྦྱཾཤེ། དྲ་བ་ོའྲི་གུའི་ཁྭ་འཛོན་མཛོད་། [ཨི་གྲུ་འཛྲིན་ད་པལགྱི་གཞལ་ཡསནས། །གསུང་མི་འགྱུན་བུཊརྗེ་ཆེན་པོ་མཉྱེཧཱ་ 
རཿ ཁྱག་ར ༠༢༠༥ ང་ོ་ (£ ལྒ སུ་བའ་མུ་ ངེ 
















འེ ལ། ! །མི་གསལུའ 


འེ ཐུ མའི 








ཏེར། རྒྱ་ཇ་མའ་ད་ཀ །མི་ཡང་ 
ཆཀས་གཡུཿ བིངས ཧུས་དའ། བླག བས་ག 
གསེད་ཤུཐུ།་འཛ་འ་ས །ཅི། འགྱའ་ངྡ་སུག་ག ཀ་རེད་། ལ་ ་ ཟེ 


ངྒེ སབནམཁའང། །རྒོད་བྲ ོ་ད་རོ་་ ་ལེ་ཡིན་། །ཕོའྲ་བིང་ཁག་ 
་ རོ ཁ་རི 


།ཕ་པན། །བོ་མཐའ་མའི་ཁབ 





ལེ ལྔ ྦ 
དགོསྤ་རུ་ ང་། །ཕ་སམས་ནམཁའ་བླསན ་ཡར་། །རྱང་ཁེག་གུན་དགའ་འ་བྲ་ན། དྲ ་ 











ཊ ར་ཚ་ས་ི་ིན་ྭཱ་ོོ་ ་ཡོདོ། རྒྱ་ན་གརྒྱུལ་ཁག་བཅོ་འ བརརྒྱད་ལ། །རྒྱལ་ཕྲན་རི་གྱི་གྲངས་མེད་ཡོད་། མཁའ་ 
ཅུ ྟཛཏས། །གྲསེའ་འ་ གྷྭ་ཏཊ་དབི་མ་ཁརྦ་རཾག་ཡདོ། རམཁན་ད་ལྔ་བ་མཁའ་ཚོརརུག་བིར། ། །ཕད་རླ་དངས་ཁ བྲ 
། །དུང་ྲབག་ཆཊ་བཞིམཁས་་འོ། །མཁའ་རེ་ལ་ཉ་མོ་ཚོང་དུག་ཟེན། །བྱུན་མོ་ཚཾས་ཀྱི་གྲུ་མཁར་ཡིན། ། ྦ 
ཟག་ལ་བཅུངས། །རྒྱལ་མཚན་འདྲ་ཁརྲ་བཅྩེ་བརྒྱན་ཡོད། ༼རྔ་ཐུག་ཁྲར་འ་བླཅུ་གསུམ་ཡོད། །ྲཀིལ་དེ་ན་་་དྭབུ 
་ེ་ལ་ཆིས་མཁར་བོངྲ་རུག་ཟེར། །དཔལ་འིཕཊ་པ་འཛཾ་ྱ་བརོས་ བྲོ་པང་ཡིན། །ངན་མ་གསང་གཱཁྲ་བར་གཏྲཾ་ཧི། 


















ཆར་པ རི སི ས་ས ་ 
ོེ ཀཌལི་གད། ས་མར ར་མཐའ མ་གལ །གསེའ་འཁྲུག་དང་ཉི་ཞེད་ནེར་ལེས་གདའ། ༤ ༢༤༠ ་ི 
ཅ་ཡ་ དང་རི་མཐབ་ཨཉཾ་ལཾ་གདའ། ི་ཛི་་དཔམཉལ་གཏའ། ལ་ར 

















བ་ན་ གས ། 
ལ་གདོའ་། །གཞོ་ཿ 


བླན་བའ་མདའུ་ར་བད་ཨ་ཡིན། །པོ་ཙསལྭ་རུག་ཡོཊ། །མོ་ཙ་འཆག་དྲ་དུག་ཡོད། །ཐུ་ཚོ་འཛུ་ྲ་ཐངས་ 


ཟན 


རྟཁྱདང་སྤྱང་ཁྱུ་དར་ནཾར་ལེ་གདའ་། 


ར་མེ་དང་། ༈སྭངང་མོ་ཉར་གི་མེ་འཐུད་གཉིས། །གངས་ཨང་ཐུང་རི་ཐང་ཚོདྷ་རྒུ་མེད། །རྒྱ་སྟེད་ན 


་ཡུས་ལཾ་འད། །ཆུ་འབྲུང་ཨིཾ་མྩངམ་འེད་ཏེ། །འབྲུང་དབང་མབྱུད་ལུས་ལེ་རེད། །རྩ་ཟ་ལེབས་ 


ས་ཧགས། །ཆུ་སྐྱིཊ 


འླི་བྲངསན་སྲང་འེ་དགོས། །ཆུ་བླཟོཊ་ན་བ་ཡི་འ་མས་གསོས། ། | 
















ཱཾ ལཾ ྲ ` གཾ ཤསྦ་ད་པའིདྲ་ིལ་དའ་ཞོག་ །མ་གོ་ཡེདྲ་ཤིས་འཛོ་རྦ་གིས། །ཅེས་མས་མི་ 

ཊ་བུ་དང་། །ཟློན་བོ་ཨྱི་ཅུངན་ར། ་ཨ་རྫི་རལོའི་ཧོ་པཱ་ལ། །ཁྱད་མེ་ཁག་ཨཱ་ཆེན་ཐང་བས་ཡངས། །བླེ་རྟ་ཡུ་བཞིན་དེ་ཀུག 
གེན ན་བས །ཁྱིམ་འཚོ་སྐྱང་ཀི་བྱེད་ན་།་ ཀ་མེད་། ྦ 
ར་དང མས །ཟེར་ནས་གླུ་འ ཀླངས་སོ།། ༈ གླུ་ཐ་ལ་ཆ ། ཐལ་མོའི་གླུ་ད་  ་ 























| །བཀའ་གསོལ་པ༤ །  ཤིན་ནུབས།ཌ ། བྲལ་བ་མེད་པའ་ཆ་ ཟུམ ། འགཊ་པ་མེད་ཆ ། འགཊ་ མེད་ཆོསཊ: 
ཞོ། །གཙི་ཨ བཀའ་ཡུ་ནཞ ཐིག ཤོས་ར ༠༩༠༥ སྐེ་ཆ འོར ་ཁྲང་ལཾག། །སྐར་་ 
'ཀླ་ལཞ་། །ཉཾ་ ས་མུཊ་བགསལ་གུ། ] འགངས ཤོ། །གླ་འདོ་གླུ་ང་ཚོ | ང་ ཅུང་གིས་ རྒྱ་བོད་ད་ 

ལ་ར ། མ་བབ་མི་ལྭ་ཁུ་ཚ ། གལུ་ཆེན་མས་མོ༔ ཊོད་ལ་ལེཊ། བ་འགྲ = །སྒྱ་བ་འདཾའི་ 
ལླིུ་མས་མ་གོས་དུས། །འཁོད་བཀྲི་དུག་མཧའ་མ་ལོག་དུས། ། ཤྭ་བགྲ་བྲབ་ལ་མ་ཁྲ་ཟུངས་དུས། དུ ི་ོ མྱལ | 
ཟིད་ཟཾསཊས། །ཆུ་ལྭ་ལཊ་རི་འྡཛཊ་མི་ལ། །ཟབ་ཐོབ་བད་སྟངྩོ་ཆུལ་པོ་ཡིཊ། །ང་ཐང་སྟངྱ་རལོའི་ར་བ་ཡིན། །དེ་རིས་ 












སས ༩ ོ་ྟ་་བ་ཚགད ནར ( 


ད་པན་རབ་བྱཅ བྱྱ་དྱོ་ཐུང་། །ང་མི་ཆུང་ལཟླན་ ཉ ༤༡༠ །རྒ་ཨ་ལང་ཤིང་ལ | 
གླནདལྲ་རག་མད་ཡྐར། །ཆེ་སུད་དངྱ་སཱད་དང་བར་དང་གསས། །ཆེ་གོད་ལ་གེསར་ཆོསྐ་ཐོན་ཡིཧ། དའོ 
།ཞྭུ་རལོའི་ནང སདྭ་ལྟ་གླིང་དཀའ་སྟེད་ལ་ཡོད།  [གླིང་རྗེ་གེ་སར་རྒྱལ་ཡིན། །ཟས་ཕོའ་ 

ཤན བ་ག 2: རར ི ག་གཅིག མཛད་ལོམིན། 














ཡང ༢ རྫང 


མཆོཞ་སོ་ཁ་ 

















གའྱ་པགལ་ཕུལས་སོང་། །དཀོལེབ་ཞྷཱ་རུང་ 
།ཨཀ་ཀུན་ཚོ་ཡི་ཡི་ག་ཟལ་། །སྒར་ཞི་ཞ་ག་ 
ལ་བྱུ་ཤོག་བེང། མངི ་ ྲ 









རིས: ས་ད །བཀགན་ཨ་འབུབླ་དུ་ཡང་ཁྲག ཟོས་ན་འཚི་བདུག་བཅད་ལས་བར། ས་ལུ 
དུབ ཞོག་ཡོངས་ ཤག་ཡོང་སྒྲ་རྐྱི་སྲབས་མགོན་ཡིན། །རྒྱ་ནག་བོའི་རྫ་སེ་སྣ་མ་འགྲིཊ་ནས། ཀཱི 
ུ ༦ ཚིར ལྔ བཅངྲ་བས། གོ་བོ གས་ལ རོ 
ྭ ཉ་ ཆའི ་ ༣ ༠༦ 
ལའི 


ྲ་པྨ་ར རེ ༈ ་ད 
མ་ཤའ་འྲང་ཡོད། ། ཀ་རམཐངདདོ་མན 
།། མཆོག་འབུང་གནས་ཡིན། ཤཨགསསི་ །སེ་ཚན་ད་པོན་ར ཁི 
























འདི ར་ག བའལ་མབ་མིལ 


གྱ ་ དག རཾ 
` 1ཟླིང་རྗ ལུ གྱ མན་ཚོད་དང་། ། 


| ག་ཚང མོ ཚོང་ད་པེནོ་ 
གྲ །ཚོར་ཟེའ་ལེ 
མི་ཧི 1] ] བག 
་ 


གི །ིོ་ གས་སུ །ཚུ་རིཊ་ 


` འོ ྦ གི ཨས །རདའི བི 
རཿ གཉ་ངའི་པུའྱིསིས། ཀརཿ ༢ 


ཅི་ལྷ་བེད། [བྱ་ 0 །མེ་སུག་ཏྲ་སག 


ལོ་ལོ་ཞ་ཆོད་ལ། སྟ་ྲས་ཅིས་ 


འགོ་གདན་བཏིང་དགོས 
±: 











རེ ས་ན ལཁ་མཚའ་གླ་མེ་ཆོས་ཟེའ་བ་ལ། ད་ལན་གླིང བ་སླ་ཆུྲས་ལ་བགཆོད། ངའང་ཚྲོ་རྒྱ་ནག་ 
ལ་བས ར་གས ཁྲིབུཊ་རྗེ་ཚིསྲ་གས་ རྨུས ནཱ ག་བཿབུདོ་འཛོ་ འའ ་ 
ཀ་པྲ་བེས་དགོས་ཟིའྲ་བས། །པྷ་ཆྷིནྦ་བྲ་མཾ་ཨཱ བདེན ི ཡུབ་རྒྱ 

ཡཾ་ཧོཞ་འ སས་ཆལ འུས། །བྱ་ཁེན་བ་ཨ ན་ཆོས ཚཱ ཡི་གེ + 
ཅཅ ་ 'ག༡ལེའྲ དྲ ་ །ེ ཁ་བང 

་འདྲི་ཡུན་ ་ཅིག་དང་། ༢ གང་ལ་ཚིག་ཡང རྷ་མད་ཆ་གསལ་པོ ག་པོད་ང་ ་ཨི་ཡིན་དགོངས་པས་ན། ༡ ༢༣༠ 


9“ འེ༦༦ 















ཞོ་ལ་སད་བ་དཱང་། ཟླིང་རྗེ་གེ་སར་རྒྱ་ལོའི་བླན་བཙོ་མི་མང་བཐུཊ་པ་དང་ཐུག་སྟ། མྱི་ཆུང་བེས་གྲྭ ནང་ནས་དར་ཅེག་ཕུལ་ཏ། 
རྨོ བབ་གོནས། ཟླ ལ་ཧ འོ་ག གླིང་ 
ཚུལ་ཁིཧཱཏུ་རྒྱ་་ཙོན་མང་བོ་གསལ་བདང་ རྨ ་ཤགོན་༥ ཧྭྷཾ་ཞཱསྦ་བེད་ཁག་བདུནྲ་ཐིག་གྲེ་བྲག་གསལ 
སླ་ཟལེཁི་མྲ་དུད་བར་སེང་ནས་སས་མི་ཨྭྲ་ཀུན་མ་ རོས དྦངཾས་པས། ཏྲི ི་ས་བྱད་བའྲ་ཐགཤིན་ 
ཁར་བའ་ར་ཡི་ཟེ་ཚོདྲཾ་ཀང་དུས་ལས་འདས་པར་། ངསྐ་ར། འོ་ག ་འ 
གན་མཆོས་ ལགས་ད་ནང་ཁང་པའི་སེང་ནས་བྟལས་པས། ཆུ་དགུ་འཛུས་པོའི་ཟཾ་པལ་མི་ཅིག་གིས་བོང་བུ་བཞོན་ནས་ 
















རྨ་སང་གིས་འོད་བ་ལ་བྲས་པར་འགྲེ་མི་དགོས་དང དེད་གཉིས་མཇལ་ཁོང་གསུངས་པ་དང་། དཾ་རྒལོས་ཨི་ཐོས་པའི་ས་ལྭ་བུ་ 
༈ ཆུངབ་གླུ་མེ་ཚོ་ན་ཧཾ། ཁེག་ཏྱ་རལོས་བཀའ་ཅི་མི་ལོན་འདུག་ཀྱང་། རང་བེ་ཆོསྱ་ཆལ་གསར་ཕབས། གགོས་ང་བང་རིད་ 
བྲསུ་བདང་ཇ་འབེན་མེད་པའི་འདྲི་ལུས་བཞགན་མྲི་རུང་བས། ར་བྱ་ཚེ་འིང་མཚོ་མོ་ལྭ། ཞུ་ཤོག་ཕུལ་ན་ད་གའ་ཟེའ་བདེས 
འྱ་བས་ཏེ། དྷཾ་ནས་ཚོན་མེ་མའ་མའེ་འོད་ལ་ཡེ་གྱི་བྷ་མཾ། གསར་མ སློ་ཨ་ཡིགེ་ཡབྲ་རྒྱལའ་ྐོགནག་དེད་ཐུ་མོ་ཚྩཾས་ 
༼ཡིཧོ། , ཁྱཾདྲ་བུཟུ་རལ་བ་མ་ཨྔརད་ནས་འདིར་བབས་པར་འཚོལ་། ངོ་ ་ཀྱི་ཡབ་རྒྱལིའི་གསུང་ལ་མྨིྡ་རྗེ་གྲེ་སར་རྒྱལེ་དྲང་། ངེ 

སྙོན་ལི་ལས་འབེལ་ཡོད་པ་ཡིན་། བྲས་བའ་འྲག་མི་ད་གེས་འདིན་ཕབས་འོར་གྲསངས་འདུག་པ་ཐ་ལུག །ཌིཾནོ་ཀྱི་ཟློན་བོཤེས་ 
















ད་ངྒ་ལན་པ་ལྕ་རལོརོ་མཛུལ་ཏེནྭཱ་ཁད་དཱ་འཕཊ་པ་ཁིགྷ་མུའ་ཏྲེབ་ཤོག་ཟན་བྱ་གས་ས། ད་རྒ་བ་ཚེ་འིང་མཚོ་མོས་་ 
ཆུ་མ ཕོ ་ ས་པ གས ང་གིས་ཕྱཊ་རོ ༡ ཡི་གླི་བ 
ལ་ག རླབ ྦ “ཤིན་ཏུ་ཧྲཾ་ཧིས་ཏེ་འེ་ཿ ་ཞ་ཊ་ལྷན་ ཡིག་རྨྱ་ཚོན་ལ་རྒྱལ་ རི [པྲ 
ལྭ འིདྲ་སནྱ་ཧུལ་བདམཛལ་དུ་འཐོདགོས་གསུང་པས་ཟློན་གྱིང སྨོན་ན་རེ། ཅོ་གེསརྱ་རལའ ཡི་ཕོཏྷ་ 








མིཅྲག་ཐུ་ཁྲ་བས་མི་འོད་། ཟློན་བྱ་དག་རིས་གྲས་ཅམ་འཐོ་བ་ལེཊ་ཞུག་ཙ། རྒྱལ་གེ་སར་ཞལ་ནས། 
ལྣཾས་སུ (འགྲོ་གསུང་ནས། ཟྲོན་ཆེན་འདེན་མ་ཀྱང་ཁྲ། གླེ་པ་སླི་རྒེད་མཐའ་བཙན་། འབྲུག་དགའ་” | 





















གསྭསྦ་ཧི་འ ལི བབའ་ལས་ས་ཏེ། པཔ བརའལ་ ་བའི་ཟཾ་ཁ 
ཤདབའ་ཁ་ཚའླ་ཀུ ན་ཧེ། བློན་པོ་ཧ་ཛེ་པ་ལ་འདྟི་སདྱ་བཱས་སཾ། ཅོག 
འགའ་རེ ད་ལོ ཁྲང་བས་དའ་བྲས་ལ་འྲགོ་བས་དགའ་འདྲ་བུས་པ་དང་། དས་བློག་བོ་ཧོ་ཤཛཾ་པ་ 

ལུ ཊས་བཉ་པྲཾ་ཚཾསྱ་བོན་འདུག་པྷ་སན་དཱ་གསལ་བ་དང་། རྒྱུ་རྒྱལོ་ཀ་འ་རྒུའ ཉ་ཤལ་ནས། བུ་མེ་ཆོས་ཟའ་བྭ་ཝར་ 
ཧས་ཉཞས་། གླང་རྫ་གས་ རྒྱ་ལོན་བྲ་ལབ་ལ་ ༥།སྤུག་འིང་སང་འདྲ་བས། ཁོང་མི རྣ བྲསབ་ལྱ་ཁཱཾྒོ། 
ཁོངག་ངོང་གོ་ སུང ི་ཟས་ཧཤ་ཚཾ་ང་ལྭ་བཞོ་གྲ་ཡུ་འཐུགཉན་བྱ་ཆའི་བསར་ཏི་ཇ་འཇཾགྭ་ཧཾམཾས་ཞུས་གཅས། ཆུ་དགྲྭ་འདུ་ས་པའི་ 










བ་དརྱ་བོན་ནསྭ་བཱ་སོངྲ་བཾ ཿཾཡ་ཡ་ཧནདཀའ ་མས་ཏརྱ་བས ང་འཛིན ཚསལ་ག་དགའ་ སྤྲིཚོད 
± བོག་གུ་བྲིས་ནསྤྱ་ཆ་ ˆ བུ་ཕ་རལ་དཔུད་འཇོམ་ དང་། ག་བ ག་ནཾས་པལ་བ་ 

བྱོས ཟེ རྒྱལེ་ལ་ མནེ་ནཾ་ ་ གཉེན་གེ་མཛོ་ ཟུ་གྲུགན ལ་སཙ་བའི 
རྒུར། མུ སགོ་ཡིས། ྲག་ད། རལབདེ་བལ་བཀོད གཞོས ༤ མགའ ་ 
མ་ཆོ་འྱ་གཟས་བྲའི་ཛོང་པ་ཡིན་པ་ལ། སས ི་ོ 1 གས་ཏིད་པ་དང་ 















| ོ ངཱ 
ཏོ ཏ་མ མངོ་ཙི། 2༩) འཇ ངིར ཆ་མ 





གྲོ་ག 





'ལྷཧས་ 
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ཁི་ཞལ་ས་ཤིཿ་ཏཱ་ལེཊ་འདུག། དྲ་རལ་ལུན་ཅི་ཕྲོ་བངྱ་རའྱྱ་ཧཱ་ཡི་འདུ་ར་གེདམ་དེའྱ་བོན་པའྟི་སྐབསྲ་སྒྲལ་པ་སྒ་ཆོཊ་ཞིག 

།བི་ནས་ཧོརྦ་ཟླ་ཝ་པའི་ཚེས་བཅྲོཝ་ལྷ་ལའྲི་བཱ་མྱ་ཆཱ་ཞེནཁེས་གཟུབ་ཆེན་ཕུའ་བུ་དང་། སྒའ་མ་རྒྱལ་བབ་པའི་དུས་སུ་རྩསྟེད་ 

ཊི་གདུང་འདྒ་སིང་བདག་པྩོ་རི་ཕོཊ་པའི་སབསདའ་འཛྲམ་གྲིང་སེང་ གཙང་སྭ་སྐའི་ཟླི་པའྟཾ་ཏའི་ཆ་ལུཊ། པད་འཱ་དང་་ 
དྲབ་ལ་གདུབ་ད་ཀར་བནམཁའྱི་བོན་ལ་འཁོར་བྱ་ཆལ་མཚོན་དང་། བརན་དང་ ཝ་ཝང་དང་ འབྱང་འགྱང་ལ་སཾཊ་པདང 


པའྲ་སཱནྦདུ་གསོུལ་བ་གདབ་པའི་ཚོས་བཅྲོལཝ་ལ་ཕྲོ་བང་ཉ་མོ་རྫོང གི་རྩ་ ྒམནས་དའ་བླད་རགོང་མདའྱ་ཆོནཔདྲི་ཆོང་ ད 


ཡལ་མོའི་ཆྭ་བདྨ་ས་ཚོཊ་པ་དང་། བནད་ཀོན་མཚོག་འབྱུང་གནས་སེཊ་གསར་ཞྭ་ཅན་བྱ་ར་ཡི་བྷསར་བ་དའྩ་རྒ་ཇེའི་ཕཾ་ཟང་ནས་བོན་ཆེན་ 














ཡན་དྨ་བན་ འ.་བ་ཅན་ ོར་ཝག་ཅིགགིསབའ ཏེ་གནུཊ་ད་ང་ རྒྱལ་མཚནོ་དར་བ་གདན་`སིལ་བསྐྲན་དང་ པི་ཝང་གླིང་ཐུ་ ཙང་ཏེའ 
གོ་ཅལ་སྭོཊ་བའི་ འའ བོ 'ཟླཧར་ཟྲལ་བའ་བྱས་སཾ། བེཆས་རྒྱ་ཡཾ འདུ་ར་གོང་མ་དའྱ་བོན་པ་དང་། 
གོག ཤ་ལུ བརྒྱད ཀའ་སྟཾང་དང་རྩ་གཉིས། བླ་བྲེ་ནམཁབ་གུཉ་ཁྱབ་ལ་དའ་གཀུའ་བོ”" 
གུར་ཤའ་ལ་བལས་ཞ་ཤར་གྱི་གྲོཊ་ཡཾ་ཕྱེས་པ་འདྲ། ཀཀ ོ་ རས་འདྲ་། །རུཔ་ནས་བལྟས་ན་གཤིན་ལཾ་ 
དོ་ཟྲ་ལེ་བཅག་འྲད་། དྲ་བུས་ཟསྲ་བ་ ལཱས་ན་བྷོ་ཱ་ཤངསཡང་ བ་ལ ཆོ མཆོག་ཆོརྦ་བུདྲག་འདུལ་བེ་སེང་གེད་ཀར་ 
ོའི་ཌི་སཱངཝལ། རཀ རི ཆོས་ཀཁི། ༣ ༤༡༠༨ ཡཾས། རྒྱབ་ཉས་བལྟ་སཐ་ད་བོཞ་བཾ་འ་ 
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 ཁིམསྭ་ར་བཞིབྱི་ཧཱལ་ནོན་པ། སོན་དང ས། བུ་ཚོ་ཡི་འདུག་རླུས་འོང 
ས་ན་ལྱ་ག་ཤན་འཛྲ་བ། ད་ཕའརཆུ་ལ་ཡུས་ལཆང་ལིས། རྨང་དགྲ་ཐོའི་གཤའ་རོན་ཁེང་ལཾས། རྒྱབ་ནས་ལྟས་ན་མུབྲ་ 
སྭའྭ་ཐྲལ་ལེ་བཞིན། འཁོའ་ཐ་ལ་ཞིན་པ་ལོགས་པ། དནན་ཟ་མོས་ལ་སག་སླི་བ་སྐྱ་ལཾ། དབགད་འ་གན་བཟིང་ ྦ 
གློ་སྙིང་འདའ་ལེས། (གནབ མས སྲིད་གསུཾ་ཟིལྱ་ཧིས་ཞོནྭ། བ་ས་སེར་པའི་ཕེང་བ་ལྷ་མུ་ཏིགད་ཀར་པའི་ི 
་འདྱ་ྲ་ཤུས། གྒུསང་ཨ་མྱི་ཏོ་ཝ་ སིབ་ས ུྙུཾའཕུལ་བྱིའིགའ ་ལ་བྲཌྭཊྲ་སཾ། ཟོན་པྷ་ཚཾསྦྱ་ཀྱིས 
མནས་བྱའུཊ་པ་དང་། དབྱ་རལ་ཇི་ཀའ་གུར་མགོན་དོའྱོ་བོན་ཆིན་ཧོ་ཤ་རྔམ་པ་གཙོསྨ་བོན་བོ་ཆཱཾས་ཀྱི་རྒྱ་འུས་གོང་མཧེའ 


























ཕུབ ཤེས་ྡ་རབའ་ག་ སེང་གེའི་ཝི་་རསྩག་གདན་དང་་གྲུང་གད་ ་གཟིག་གདཞ་ལ་གཾཊ་པ་གདཊ་མངད་པོཐ་ཤཾས་པ་དང་ 
གཞཧྭ་ཡང་རྒྱ། བོཧྩྱ་ཆྨ་ཆེ་ི ོ་གར་ཚོཊ་བ་བ་བགཱི་དུ་བ། ཧྭཾ་རྐལ་གྲ་སར་མཇལ་བླ་ཆཆག་བྱ་འུ རུ་ཆུང་རྫང་ན་སྱར་རབ་ལྷ་བོ་བྱ་ཡལ་ 
བྲན་རྣོས་གཙོ་ ་ཁཁོའ་ཁི་ཕྲག་ཅིག་གིཿ བྐསིའ་ཞཾས གྭཧྷ་རྒྱལ་ཨ མོ འགོ་བ རྒྱ་ཀླིང་མེད་བ་ལ་གཾཊོ་ན་ང་] རཿ ཤེདབང་གྲཱི 

་སྟུ་ལ་གའ་ཐཱའྲཾ། བྷཛཝ་བ་མིག་མི་བཱཟོད། གསོ་པ་སསྦ་ཀྱིས་མི་ཞོན་པ་ བ་ཧང་། དརྦ་ཟ་སུའ་ནཱམ་ཁའ་ཐཾག་གདུཊ་ན་རཱ་བཞུཊ་ 
༄༅ཾ ་མོ་ཨ་ཀུན་མཚོས་གཤོག་མྡེ་ཚེཾས སྤྱ་ཚྔན་ བཟའ་བཅའ མ་ཐའ་ཡས་ པ་ལཁི་ལོངྱ་སྱོད་འདོད་ཡོནྷ་ལཱ་དང་ཐཿས 
བབྱ་རིས་མི་ཅབབརྱས་འདའ་འྱ་ས་པ། ། ཤཾ་ཞས་རྒྱ་རྫ མྷ་ཐ་ལ་གེསར་རྒྱལ་བློན་གན་ཤ་དྦབས་ལ། རྒྱ་ཚེ་ལ་ཆོའ་བྲུ་གནའ་བ་ཁྱིལ་པ་ལཿའ 















ཉྭ་ས་བ་ཁེའི་ཁནསྱ་བླུ་དཱའ་ཝ་དང་བཅས་་ 
སས མླིང་རྗེ་གཾསའ་རྒྱལ པ་ལྭ་བུཊ་ངལ་བ་མེད་ཅིརྭ་སྐན་མི་མདའ་བདང་། 
ལཾག་བརྡ་རུར་ཏི་ཟཾའ་རོ། དཾརྱ་ཆལ་ཆཱེ ལ་ཞལནས། ཆེ་འ་ངོ་ཡིངགསྦ་ོག་བའོཀཀླགས་ཨོ་ོབ་འདག་བབ་་ 
བབ་མ་ དའ་ང་ཡྱི་ཆ་ཞིང་ཆེན་བཅོ་གྱརད་མངའ་འོག་གི་སྡེ་ཚིས་གྲས་ན་སྨ་བོན་བྷ་ཚེས་ 
; ཞ་ཿབས། གིས འ་གསུང་ང་བཞིཟྱ་བཾདྲ་ཆོག་གྲསང་། ཉིམ་བའི་ཕི འར་ལྱ་ར་རའི་ བམས 














ངུང་ྐདབེཆེལ་གྐེར་ འབུཊ་། ཁི་མས་ར་ལྔ་དག་བཛུང་། ཁིམས་དའ་ལབ་ཆེན་དེ་དྭགུང་ལྭ་པར་ཞསྦྱ་ཆཱ་ཁིངྱ་ཆེན་བཅོ་བྱ་ཧད་མངའ་འོག་གེ་མི་ཚས 
བླ་གས། ོ ་ཧོད་བབ་བབ། རྐར་ཐང་ལ་ཐག་ཆད ཧཱཅྱཾ་བས་ཧྱཆ་ཡི་འུརགོང་མ་བར་ས་ཁའྱི་ཙི་ཨཆོག་འཁོད་ནས། ག་ཡས་ཧྲལ་ཉ་ 
མ་ཤའ་འ །ལྭ་ཟ་བྭ་ཅོས་འྲང་། གུང་ལལ་སཙ་པ་བ་ཀུག་འྲང། དྲ་ཀྱིལྲ་གལ་མུ་ཏིག་བུས་ལ་ མཐའ་ཟལ་ཨ་ལོངོ་བྲ་ཀུག་འང། རྒྱ་ 

གསུའ་ཁི་ལ་ཤྲཱའ་། གེ་སརྱ་རལོ་པོ་དྲ་རལ་ཁི་ལ་བཞུཊ། གཡས་གཡོན་གལ་མགོ་ལྷ་སགྲ་ཞེ་ད་གཟིག་གདན། སུང་གདན་གོ་རབི་ཟློན་དང་ 
་བཆཾས་གྲཊཊ་སྭ། རྒྱ་ཡའ་ཡུལ་ ོསཱ་བཅཱ་བྱར་ར་མར་སཱལྷ་པོ་ཙི་བམ་བྱཾར། གྱིང་ཌུ་ཤཾག་ནས་ཟླ་བརྒྱ། ཤོག་སྒྱ་ཤེག་ནས་ 
ཟཾ་བརྒྱ] སྲས་མེ ཤྲ་གྷཌ་སླ་བ་ར ། ཟླན་བེའཾ ཁཤོག་ནསྭ་ཐི་བྱཆ་རྷཾ་ཚོས་འཇོན་ཞས་ཚོ་ ས་གའོ་དའྱ་ཤྱི་གྲོ་ཀྲིང་དརྱ་ཆོད་ 


















ཕྱ་བས ྒ ཆོས་ཀྱི་གལ་རྒྱ་ཡི་ཐ་ཀྲུག་བཞག་པའ་དེ་ཞ་ས་བླིང་གི་བཟ་སེའ་པ་ན་ཀོཿ 
ཙོྡོ་གུ་བཏང་བར། རྒྱ་ཡིཟླ་གྲོ་གྭ་ ཟེའ་བདང་། ཤཱུ 






ཐོག་ལས སི་རོས་བླང་བདང་། 


་པས་ཁོརང་གཉེ ་འདྲ་བ་ལས་རྒྱལ་བ་མ ར་ང། 

ཀྱུང་སངསྦ་ཆུས་ཟས་གཙང་སོས། 

བ་གསུངས་པྷ་ཝའ། ཆར ཧེ་ཙྭོ་ལྟ་ཐུའ་འབྲས་ཁུ་མེད་པ 
བན་ད་ཀོན་མཆོག་འ 


དལ རཀ ཙེ་གས་དྲེ་ཆོག་ཟའ་། ན་མ་ 


ཤོག ྒ་ེ 
ཚྫུ་འཛྲུལ་དང་ 
ཞོས། གགོས་འྟ་ི་ བ་ད 








ཤོས ཙོགས་དངོས་མད་ཡིན་ཟེར་བ། གེ 














བུ་ཚ ད་ཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་གྱིས་གྲཟན་གྱི་ག་ཤོག་བ་བྱས་ཏེ་ནམཁ ངཉིན་ོས་ཀྱིདབྱང་སུའ་ཕུར་། ཡར་དཀོག་ 
ད་ད ས་ཡོད་ཡིཉ་ཆོས་དངོས་ ཡོད་པི ཤྱ ྱཊས་པས། ལྩོགས་དངོས་ཡོན་ཡིན་ཟེའ་ཙོཾ] ར་ཀོནོ་འྭ ཞ་འུང་ཧྲི་བོལ་ཕ་ལྲ་བལ་ | 
མནའ་བ ཀོན འགུང་དེན་རིབིརལ་རྲ་ཡུནཔང་བྷཱ་ཡུཌྱ་བས། ག་ར 
 ཅོགས་དངོས་མེད་ཡི སོ ོ། རཱ་ཀེན་འགྱུང་ངེས་ལྭ་བརྲིལ་ །སཾ་དངོས་ཡོད་ཡིཊ་ཟཾའྦ་ཙ། 
བསི་ལྕར་། _ འཛུལབ་དང་དུ་ཀིག་ ང་གིས། ང་ས་འཧི་དངོས་ཡཾ ིཿཧཛོས་ཆོད་ཡིནྱ་བས། ལྩོ་གས་རངོས་ 
'འབྱངདོས་ས་ལ་ཡར་འཛུལ་ཕྱིའ་འཛུལྱ་བས། ལོ་གས་དངོས་མེད་ཡིན་ཟའཅོ་ ར་ཀོན་བྱུཛ་གཾས་ལབ་རྔོལ་བ་ལྟ་ཛ 




















མ་སོ། ཧེ་ཞས་བནད་ཀོག་འགྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོས་མཁས་པའི་ཤེང་བྱ་བས་སོ། ཡང་ར་ཇེ་ཡི་ཞ་ལ་ནས། ང་དང་མཆོད་་ 
་ཟུཊུནཾ་སཾ་མིག་འཕྲལ་མཁན་བྱཧ། མང་ཡུལ་པྱོཊ་ནས་བརྒྱ། ཁི་ཁུག་ཤཾགནས་གནྒྱ། ཤོག་རྒྱ་ཤིགཉས་བརྒྱ། རྒྱལེའི་མཐུན་ནས་ 
ཀྱི་མདུན་ཡ་མ་བཞིད་ ན་བོ་ཁྭ་རྒྱལ་པོ་དེས། „གེ ཆེན་ཚི་ས་ལིའགྲེས་ཀྱི་གེས་ཅྱིག་གྱོན། ལིང་ཕོ་བྲའ ཀྱི་སྒ་འཆིད་གསོལ་། སྲ་གཞི་ 

'པཁྷཱིཉཱ་ཅཾགྱ་ཟོན། དེ་ལ་བབེདོ་ཚཾས་དརྱ་ཤྱིས་ཤག་ཆིངྱ་ཟས། ནམཁའ་སྫིན་བལ་ནག་པོའི་ལྭ་བོད་གསལ། དབྱུ་ས་ལ་མདུད་མི་གཅིག 











{ མདུད་སྣ་བཅོ་བརྒྱན་བྱས། སྲོགས ཨག་ཚོམ་འདའ་ཤིག་ཤིག་ཕས་ནས ཡྱོ 
གི་མིག་འྲཐུལ་མཁན། །སྔ་བའྱི་བ་མན་འུཛུ་ཁང་ལ ཡཱ ཤེ ༩༡༡༠ ༢༥ ྒ པ་ལུ [ˆ 
ལིན། ཏེ ་བ ས་རི འྲུང་གུས་རྲིས།ཁེ་ཁུང་ ལིན །གུང་འདུ་གས་ས་ 
འར་ལེཤིན་ཟུར་ནས་ སྲི གི ོ མོ ཡ་བཱ་ལྭ་བཱ་ལ་རེདཾ། ཧ་བླ་མ་ཡི་ཛཾ་མཚོ་ པ་འི 
ལེ ར་བི རིྲ་དཱག་ཀ་ཁག་ངཾ་། སྙིགཆེན་ངི  སྡིག་མེད་ ¡$ ༨་ གསུང་མྭ་ངྲི་ཟ་ཡ 
།ཨ་ད་ཀད་ཨ་དམདྦ་དྲུ་ཏི་སཾདོ། །བཞྲོ་ཡ་གཱུཾ་སྟཾད་རྫུག་བརྒྱ་མཁྱེན། །དབལ་སྲས་སྟག་བྱ་མེ་འབར་མཁྱེན། །གླུ་བདི་གླུ་ངོ་ཆ ། 











སཿ ླབགིསགསོ་རླ་ཡེ། །གཡུ་ཆེ་ནས་མེ་ག་འཕྲལ་མཁན་ལ་ལེན། །ང་རྭང་ར་ངོ་ཆ ། སྒྱ་བ་འདིའི་གྲོང་རོལ་ནས། 
།ལ་རླ་བྲ་བཁ ་པའི་གཞལ་ཡསན་སཾ། །ལྷ་རྟ་མགྲིན་དམའ་པེའི་སྐྱེས་པ་ཡེ ཡི །མ་ཏྲིརུ་ཏྲའི་ཁ་རྒོན་ཡིན།། 
པཾ ༥ འི བ་བཞེས་དུས་ལ། །ཁྲ་མོ་གླིང་ལ་སྐྱབབླང་ས། ཛར ཟའི བའ ལས །འགཊ' 
ས་བྱཅོན་བྲོ་སྲ་རྭ་ བཙན་པས ིག་ནརནས། ། །ཆུ་བཙན་པོ་ཚ་ཨ་ཡར་འགཊ་ལ། །མཁའ་བཅན་བ་ལོ་དོག་གཞི་རྫོང་ན་། 
།ལྔ་བུངས། ཆུང་བ་ཡིན ། །མ་གསྲུ་ཆུ་ གོ་གནས མ་ཤཁྲི་ཆུ་ཨས་གསཾ་ལེ་ཡིན། །མུ་ 
གསོ འྷག་ཐོང་། །རྱང་གླིང་གཉིས །ཁྲ་བུངི་ཤབ་བརྡོཊ་ལ་སང་། རི 


















ཤྭོད་ཁཱཾ་ཚོ་རལ་བ་ ' །མི་ནག་བྲང་ཊཾ འགད ཞག་རི་སྣ་རྩི་ཅིགད་འ། །རིང་རིདུ་མདའ་ཁ་ཚད་ལ་ཡནོ། །ཐུདབུ་གི་ཁཚད་ལ་ཡིས། ྦ 
ཉི་མ་རིང་ལ་མཐུང་ཁཱ་ཚ་ སྲཾ ་་་ ོའིགྱ་བས། །སིག་ནོད་ཁྷེ་ཆོ་རྭལ་པ་དེས། །གསནྷ་ཧིང་ 
བུངས་ཏ་བཀླི་ ུ་ང་པྲིའ་མགདང་། །སྲིན་ཁབ་མུ་ལྷ་ཆེསེ་ཚོམ་ཧང་། །སྙིན་གཞུ་ཝ་ར་ཝར་ལིངྲ་ཝིང་དང་། །སཱིནོ་མདའ་ 
།ཡདང་། །རིང་བྱཕེསྲར་ལྷ་ ལྫོས་། །ཕཱགིནས་ཨ་ལོའི་ལཱག་ཏཱགྱ་བས། །སྟངྱ་འདཱ་ཧུག་མཚོ་ཁོག་མ་ནས། བབླངོང་བ་བོར་བོ་ཡིམ། 
དོ་ལ་ཡོོ་ལཾ་མིན། །ཏོན་དང་འྲང་མ་འཞི་འྲང་ཡོད། །མགེ་ལ ་བཤད་པ་ཡོད་ལྭ་འདི་། །གཡས་ལ་འ་རུ་མདཱཧ་ཅིགྲ་བས། །དགྲ་ཕན་རྒྱེབ 
པ། ༡ བ་བོ་བ་རོང་ནག། །མེ་ཉག་གཡུ་ཚེ་མདུད་ཙིགྲ་ཟས། །ཚོང་དབེན་དའ་ལུ་མདུད་ར། སཛངས་རྒྱས་གླུ། | 
















རོ ། རྡེ་དཔའ་ཆེངས་མདུད་ཚ ] ཤ་ཟ་ཤེས་ལེ་ཁག་འཐུད་མཐུད་ཚ ] ཆང་འབྲུདབྱས་ལརྒྱུ་རུ་མརུད་ར ༈ མཧུ་མི་ 
ཨ །རྒྱཐན་སྟགྲ་ཕུང་བུརྒྱད་བསླས་བྱས། ༤༨༤༥ (བཟོ་དགོ དེ་ལ་ 
ཞོ། །འླ་ཀབྱ་ནད་བ ་ལ། །གྲསངས་མྨ་ཊྲི་མ་ཡེ་ 

ཐབྷ ཿ འིརོ་བ་་ལྷ་ལུས། གྲ་ ཙཿ ཉིས ཟག་ས་ཡས། བདངང་ལ་གཟའ། ང་ཁྲེཐྲང་ 
ག་འཐུལྷ་ཚོམ་བྷ་མྐ་ཆྟོཊ་ཡདོ། །ཡང་དགོསྣ་བིངྡ་རེ་གེ་སའ་གུ་ིཊ། །ང་དཔོག བ་གསོས་བ །ཟླ་ནས་གསེས་ 
ངབ བའྲི ཱ་ཡིན། རི་དེལ་འཁོན་བའི་ཤོ་ཧང་ཡིན། རོ་མ ཉི་མ་ཐཾ་རིང་གདོང་གང་ལ།།་ 





བླང་ཆུང་འ་ྱ་ 


༈ དབ་ལ་ཊ་ལེ་གྲིས། །སོག་པདོ་ ཁུརང་མག་གི་ལུ ཆོ །ག་ཤེས་ཚྭ་བས་ཉན་རྒྱུ་རྩིས་། །བསཾ་ ། 
བྱོད། །ཨ་ལོད་ནང་ཤོས་ཨ་འགགུྱ་བས། །མེ་ལོངོ་ནང་ཤས་མེ་འྱཀརྱ་ཐས། །ཡོད་ཆེན་ནད་ནས་ཡོབ་འགུརྱ་ཙས། །གྲི་སོཁ་ 
ིཅ་ལྲ་བོ་ཅྲིག་ཚུང་། ༥ ་གའའི་གད་གས་། གོས ས་ཤིང་ག གོ་ལ གའོ ; 








སྭ་རོ ་ གོ ལ་ཡུང་ཅིག་ཇུང་། །མེ་ཆུ་རྫས་གྲསྲཾ་མི་ད་གོས་ལིཊི། །རྙཾད་ཉིད་ངང་ལ་ཇ་ཅིག་བསྐོལ། ¡རས་ཚྫུ་འགྲུལ་དད་ལ་རྔ་ཉིགྲ་དངས། ། 
ཤཚོ་གསོལ་དདྷ་ཏན་འབྲེལ་ཡོདོ། ། མ་ལ = 'ིི་རྱང་ལོའི་ོ་་ཚིས། །འབྲུ་ལ་ 
རྦ ཆེ། །ཅེས་བའ་ཞོས་ཁྲི་བུང་གྷི་གུ་དྷཾ་པངས་པ་དང་། །དྲ་མུས་གའྐཾམ་ལའ་མིག་འཕྲུལ་ངོ་མཚོན་བའ་བྱས་པ་དང་། མ་བཤི་ 


རྫལ ལ་གྱི་གོ་བ་བླངས་སཾ། ཡདྱ་ཆཱ་ཚེའི་ཞལ་ནས། ཁོ་ནྷ་ཁོད་བཱོན་བཾ་གཉིསྤ་ཀིས་ཆོས་པ་མིག་འཕྲུལ་ 


ཉང་། སད་པག་གེངོ་ག་ཚད་དགོ་སེ་ཟེད་བ། གསར་གཡསསུ་འོ་ག་བས་པལ་་ཅག་པར་གཏ་གསསོ། སྨ 





ྩུ་ང གཿ 2 ཟི ཏོག མདས ཤོ 













' ལྲེ ལུ གླེ་ཤུབཛ ནོས་རྲོ་གུངནང་རྣད་པའ་གདཱའ། དེརྱ་རྨ་ཚེའྲི་བུཊ་ལ་ིརེ་མཚར་གྲ་ དྲ་འདྲ་ི། 

་གི་བླཿ རལ ཡར་རྷ་ཇེ་བི་ཐ་ལན་ས། སང་ མོྲ་ིལད་མོ་ར་ལྟརྒ་བྱད་ 

འྲ རོ དརྱ་རྲ་ཕལ་ཞིང་ ད་ལཱ་མྱ་བོཊ་པའི་ཊ 

ྒ = ༢༠ ་འངྷཾ་སཾ། བློཉ་བོསྦ་ཀྱིས 1 ༢ ཁི ག་འ 
ཡུ་དའི་ཆ ྭཀྱེ་ཅད་པ་ལ་ གསྐགཐལ་ཤག་ོག་ཙོ། འའོར་ བའ་རི་བྱོ་རེ་ལྔ་ི་ཤིས་ལ་བླགོར་ 

་ལོ་ཿ རོ་དམས་། ༣༧༧ ༤ གྭ་ཞས་འ ཟར ར་ 












གུར་ཤས་གཉིས་ཉྲི་བོས་ལ་འཁོར་ཙོམྱ་ཐུད་། ཤརྟ་རཱ་ཡཾ་མྱ་བོཊ་དའ་གས་གཞལ་པ་གཡུ་བ་ཉིས་སྤནྲོ་གིས་ལོན་པར་གདབ་བ། ། 


འ་ན་ང་ཐོ་འདྭས་འ རུཏུ་ལ་འུའ་ཤས་དྱེ་ཆུལ་བོ་འིད་ཤོག་ར་པས་ཆིགས། གྲ་ཕྲཱ་ཀྷ་ཏིསྣ་སྐོན་ལ་བཙན་པྭ་ཐའི། 
ཝཾ ཤིག་རཱབྱུ་ར་ཏཱ་ཟཾ་བའཕུར་ཤ 

རིའི སང་ཉིན དོ་ཡ ཤིད་ལ་ཚོད་ནསྭ་རུལ་ཕ་ལ་དགེས་གསུང་ཙོ། གེ་སར་ཞ་ལནས་། རྒྱལ་པོའི་གསུརྔས་པ་ཡྟའ་ཀྱའི་ཤསུདྲས་ 
ཧི རའ སུ = ཟོ 





=་ 
་ 


















ཡོད་ན་ཚོད་ལ་ཤོག །དེ་མེད་ན་ ཚུམ་ གླ ཁས ཡར་འགྲེད་དྲ་མར་འགྲ་ ཤྩས་། སག་པའི་ཤ ~ ད་འཛ 
; རོན = ༈ རྒྱབས་བླ་ཨ་ཡཾ་དཾ་མཌྲ་གསུ། བཱཀའ་གསོལ་བ་ཚ | ཤྱིཟྐ་རླབས་ཚ ། བླལ་བ་མེད་པའ་ཚ །འབྲེལ་ 
ཅི དནམའའྭ་ོང་ བའྲི་གུ། །ནསཁུའ མཐ་དུས་མེད་པའི་གླུ། །མྭ་རྒྱུད་ཆུ་བ་་ 
ཚྫུཐད་ཨ ཧཱ པའྱི་ཐཱ། ཊ་མགོ་ཡླི་ཊཱ་ལ་ཡྲོ་དངཡེད། །ཡོ་ར་འྲོ་ང་རཾ་ ངོ ། འབུ་ 
བ་ཡན །སྐྱེ་བ་འདི་ཡོ་གློང་རོལ་ལ། །བགྲ་ཆྭ་་ངི་མསྭཾ་མ་ཌཾ ། འཁའ འབབི་དུག་མདའ་ཚ། ཤ་ཁག་བུབ་ལ་ར །རྒྱ་གན་ 
 །སངསྱྱ་ཆས་པདགརྱ་རལོ་ཡི། །དྷཾ་རབ་སེ་བླ་བངོས་དུས་དེའ། །ཟ་མོ་གིང་གི་སྔ་ཆ་ལ། ། འྲ་ཡི་རྫ་མ་རྔམ་ཆེན་ཞབས། 
















་མའྲ་ཚོངྲ་དག་ནངལཊསྐར་ས། །འྭབུ་ཏདཀར་ཇེ་བོན་གྱ་རས་ལ། །ཕ་ཅིག་ལྭ་བུ་གྲག་ཡོད་ལེ་ཡིན་། །ང་ཐུ་གུ་ནང་ག་ུང་བ་ ། 
ཆྲེ་བྭ་བཾའ་། ༤མས་ཚོས་ཆུང་སིན། { །ཁྱི་ཕག་ཚོངས་ཞ་ས་ཚངས་སྟང་ཡིན། །འབུ་ད་གབ་བདེ་མི་ཆྒེན་སེད་པེ་ཡིན༔ 
མ དྲ་ཧནག་ལ་ཚིམས་ཞུ་ཤཾས་ལེ་མིན་། །བརྨ་ཀར་ཆེན་ལ་ལི་གཡར་ཤས་ལེ་མིན། །མཁར་ཀ ཚོད་ལག་ 
ྭ ༦ ༨ །ཟག་བང་བ་ཆད་ཚོད་ཚཊམདེལ་འབང་། །འབྲང་གྲིཾ་གྲུས་བ་དེ་ཟ་ཟུན་བྱེད། །སྟག་ད་མད་ཡག་བླུ་གུན་སྙག་ 





བླུ་ཚོར་ཁ་ལ་བསད། །ཕལྷོ་ཆེ་བཤུད་མིན་ཏེ་འ་མ་ཡིན། །རྒྱནག་པོའི་ལེས བའོ་ལིས་ཆེན་བཅྲོག ་ཝ། །དཔའ་ལ་ཁས་ལཞེ་བྱེད་མི་ཚོ'། 
ེ །འཐཾ་སརས་བུབ བར་ཆ ༡ ཤཡརཆེ་ཟ་ནི་རམ། །ཅུས་ཏེ་རིད་ཨ་ཝོ་ བཅོ་གླ་ཆཏ་ལ། །ད སྲེ་ལལ རོ་ 














ཀ༡༡༤༠༠༢༡༤༧༡།༢༡༥ སུ་དག -----------༡༡༡༡༡ཀགགཀགཀའགགས༡ཀཀགཀཀཏཀཀཀལ།་ཁ༡༠༠༡གས་གགཀཀཀཀའཀ་ལ།༤ཀགཏ་ཁར༠གག༡༡༠གཏ༧༡༡༡༧༡༠༡༢༡༦-༡-༨༡༨༡༨༨-༡༤-༨༨ |--~- (~ 









ད་ཚདརྒྱ་ཞིཞ༔ ྲབ་སིི་བོ་མཆོགའབད་། ྒྱནགུཆན་འྱིིང། ། ། ་ རྒྱ་གར་བ 
དང་] །རིདེ་འདྲ་། ས་ཆོག །གོན་རྣ་བའི་བུ་འཾ་རྱིས། །མ་གོ་གླུ་ (གཿ བོའ་གེས། བ་ས 
སྐུགས་ཏེ། ལ་ལ་ཤི་འགྲོ་བ་ཉ་ད་ང་། ལི ༤ ལ་ མི་བྲོན་བ་ ངང་ལཧ་ 
` ་ ཡངྦ་རྒྱ་རྗེས་ཟེའ་བ་ལ་སང་ མ་ཅིགི་བིར་ལཿའ་ཿ བཀྱེ་ནས་རྒྱལ་ཕཾ་ 
རྒྱ་ཡའ་ཡུལ་ བྱ་རྒ། འོ་སོ ན་ར །ཁྱིད་ 
ཤོ་ཞ་སཌ ། གང་ག བླས བ་ སྟཏཧོས་ཤ་བྱས། མས་ལོ དྱ་ཆོ་ 


















ཙཨིྒྷ་མཐུན་ དུན་ལུ་ཤོ་གདན་གོས་ཆེན་དཀར་པོ་ལིང་ཚེ་དྲག་པ་ཅིགབཏིང་ | དེ་ནས་རྒྱལ་ཁཾ་ཤིཾ་པ་རྣཾས་ཤཱཾ་རྒྱབ་པས 
ིག་བཅུས། གསཾ་པར་ ་བབྱ་བུར་བ་ལཾ། ྲེབུམྷ་ངོས་ས་རའབ་ོདང་གེ་ནབ་ 

ཕེ་བ་ཅོག་ད ཡིན་པས། ཱང་ོདའ་བ་ཡཱ་ཧལ་ཁ་འོ་ར་ ཡིན་ཟའརོ། རྒྱ་ཡི་ཟེར་བྲ་ལ་ 
་མིད་ཟཾའ་ན་ས་ ལ་ལ་འ ་པ་ཡིན་ཟེར་ནྭས་མ་ཚམ་པ་ལ། རྒ སྔ་དེ་བ་ ཁྲག་ལུ ར་རྒྱ་རེའབྲི་ 
ཨས་མདྭ། རྒྱ་གར་ཆེས ོུགི་ལ་ོར་ ས་ཅོམ་པ་ལ། ཟླང ཚོག་ལས་མདོ། ད་རེས ་གྲི་བྲོག་གཀའ་ 
ྲ་རྲུ་ཁབྲ་དཾདཾ་ཀ ཁ་བ ཤ་བ པལ རགས་པ ཀོག 






















དགོས་ཟེར་། གེ་གའ་ཞལ་ནས་དའང་ཆོག་བར །ད་ཁོ་གསུང་། བིའི་ཕྲིད་ཤང་ལྕ་ཆ་ཡུལ་སོདོ་ནསྤ་བཞོགོ་མ་བྱཆ། མར་ཡུལ་ཤོག་ནས་ཛ ། ཁྱིང་ 












ྒྱ་ཤོག་ཚྭས་༢ } རྒྱལའཾ་ཤིག་ནས་ཟ། སྲས་མོའི་ཤཾགཞསར] ཟླུག་བོའཾ་ཤིག་ཞས་ཚོ[ དཾཚོས་རྒྱ། ་གོདོ་མ་ལ་བ་ཞྷིཤ 
 རྒྱརྡྲ་ ་ཤལ་ན་རའོར་ར་ཀར་ཡོལ་གང་བཏུང་ཆེ་བཤོག་ ལོ་ཤིས་མབྱསྐབོོགསང་བླབདྲོག་ིོ་ར།འ་ཞབ་ ་ྷ 

ངས་པ་ལ། ནའའཀར་དྲའ་པུམ་མདྦ་སྦན་མས་ནདྲ་བང་ད་ཀར་ ལཚིང་ཞོག [བསུ་འཐུག་ལ་ཚ།ག གང་ག ཆ་ཁབ །འབྲེང་བྲ་མེ་ལ' 
རྭ་བཞོ། སྤྱང་ཁ་ར་ཀད་ལ་མཐིང་བཞོ་། ༈གད་མར་ཡག་ལུ་བཙན་པ 7 འྔ་བི་ཟིསད་ཀར་ལ་མྩ་གྷཊ་བཞོ། མཧོ་ལ་འཕྲལ་ཐ་ཁཾ། ཉ་གསེར་ 
མིག་ལ་འགུར་བཞྱིངས་ཏིཇ་དཀརྱ་གཱངྒ་བཱརཾས་པ་ཟོས་མ་ཡལ་ཙོཾ་ནས་བབ་མར་བྱར་དང་བྱ་ཆདྱ་ཆ་ལོ་གཉིས་ཀྱི་མཐུན་ལ་ཕྲུལ་བར རྒྱ་ཡི་བཞེཊ་མ་ 





བྲ སྭ་བལ་ཏ་རྩི་ུ་གཏོལ་མེད་དྲུ་གུར། དེའ་ཤང་བའྱི་བུ་ཨོ་མོདྲོ་སྙོན་མས་གཞོན་མཁས་པའི་གོང་བླ་བངས་ག། ་ཡང་ 
ཞ་ཤྱེཾན་༔ བལ་པོ „ཅའོ རར་འིདིུའི་གསང་ གི་སར་ཞལ་ནས་ 
„ཟླུ་ཡར་ཡུལ་རིང་ནྭས་མདའ་པ་བརྒྱ། མའཾ་སྲུལ་རྨདཱ་ཉསཌ ། ཚྱིང་ཁུ་ཤེག་ན་ས་ཟ 1 ཤོག་རྒྱ་ཤོག' 
ས་མའཾ་ཤོག་ནས་ཛ { བློན་བེའི་ཤེག་ཉས་ར | ཤྷེ་རེས་འཛོམ་ཞས་ཚ ། ཤེའ་དཔའ་ཚོ་ཞར་གི དཿ 
མ་ཉིག་གྱོན་ ཏྲ ་འི་ལྲོ་གིས་གས་བསལ་ཅིབས་ཏ། ཟུ་ལགྭ་ལཱ་མ་འཇའ་འིས་མ་ལ་བསོད་ཆིས་བེའ་ཁ་ 
འཐྲྱ་སིད་ལ་མནའ་གསཾ་རྟ་སང་ཨ་ཅིག་གཞགནས་ཟླུ་འདི་གསུངས་སོ།། ཌ་གླུ་ཐ་ལ་༢ † རྒྱབས་ཟླ་མ་ ་ྒ 














] བྱིན་རླབས་ཚ | ཟླལ་བ་མེད་པའ་= ] འབྲེལ་ཚད་ཧོན་དང་ཚ་[ ཟླ་འཛི་གླ་ངོ་ར ། འདེན་གླུ་མཚའ་ཤོག་དགུ་ 
ད 'ཟུག་ནྭས་མཚོར་ལད་གའ། མགྱོ་སླ་ལོན་ཀརཌྨཚོའ་ལ་ད་གའ་། ཱ་ཕ་རྒྱུད་ཞ་མཁའ་སྟོང་པཁི་གླུ། ན་མཁྲུཧྲབྲས་མད་་ 
བའླིཀུ། ཨམ དྷ་རླ་གུ། བླ་རུདྭ་ཅྲ་མཱགོ་ཟིལ་པའྲི་ཐཱ། ཁ་མགྭའྲི་ཐཱ་ལ་ཡྲ་རང་མེདཾ། རྒྱནག་པོའི་འུ་རྭ་གང་ཨ་ལ། །མཧའ་སྒྱེ་མས་ 
 བོ་འཛིག་པ ཚོ། །ཉཞ་ཤིས་ན་འདེ ་མའིི་རླ་ལ་ཉོན་། ར་ར་ང་དོ་ཨི་ཤསདོ། །རདར་ང་ངོམ་ཇ་། སྐྱེ་བ་འདི་ཕེ་གོང་མ་ལ། ཁག་ཆོཊ་ཌ། 
དུད་ཁོཁི་འོ་ཤུབ་མ་རཱ ། རྒ་གར་ཡུལ་ལ་སྒྱི་བབ་ཞེས། རགརླ་གབ་ཆེ་བྱཧད་བླི་ཧང་། །སའ་ཧྭ་པཱའྱི་མི་བ་ཡིན། །དྷི་ཆབ་ཆེ་བར་ 

འདེན་སོདོ་གསེའ་གྱིས་གཞི་ལ། །འཧེན་སྨད་དངུལ་ཀྱི་ཨནྟལ་ཡོད་། །འདེན་ཆོས་གླིང་ད་ཀར་བོའི་མཁའ་ནང་ནས། །སཾ་ཧོར་ 










ཡ་བ་ཆ 


ཡི་ཛ་མཁོ་གྲསཾ། བཀའ་གསོའ 





རྭ 













་ཡིནཾ། †གཡུའཕྲུ གི་བཏྐག་བ་ཡིན། (85༡༡-༠༡༦ ༧༠ 342 ཛྲ.» 
།ཟབ་ཊཾ་སྐིད་ཐ་ཟེ་འདེཉ་ཛ ] གྲིའི་དཔའ་ཡུང་ར་། ད་གྲ་ཕ རྭ་རིང་ཐགི་གཏར་རཱ་བྱས།། 
པནཾ། །ཆོས་བན་བྱ་བ་ཧོད་བཅུག་གླགྲ་ཐས། ག་བར ཡིད །ལ་ོ་གསས་། 

འདྭ། །རིད་རྲི་དཔནོ་འདནྷཱ་ཨ་འདོད་ལ་ཡན། །མདའ་ཁ་དཔའྱ་ཁ་ལ་ཆེཉས་འེད་། །་སྲུ་མོས་འདེན་མ་འདོད་ལེ་ཡིན།། 
ཡི ཟེ ན་ས་མི་འདོད་མིཿ ཕོ། །ག འདོད་ལེ་མྨིན། ཨ་གྲས་གྱོ་མནས་དོད་། ད 
གོད་ ཁྲ བདཔ་བཅྲ་ ་དམྲ་ཟུ་མོའིའདེན་་འདད་ལེ་མིན། །ང་འདིན་མ་ཤ་ལྭ་སོན་སཾ་ཾད་། ། 




















'འཐྲི་ལུག་གསོས་། །ཁིངྱ་ཆུ་ཨྭ་མ་ནས་འས་འབྲུ་སྙིན །། 


]ྭ ཨིད་གའ་མ་ལ་ཝ་བྲེར 144 བད་ག་བོདྲལ་ཁའ་སླལ། ། 
༩པོདོ། ཡ་ཡོ ལུ ས་ག་ཁརབྱ་རིགརར་ 
པ་ཚ །མདའ་ནགྲ་ཕན་བཏོང་ལཱ་མྭ་ཐངསན། །དམན་བུ་མོས་འབང་ཆུ་ཁར་དོད་ཨཱཚངསཿ ་ 
ནོ ཨིནས་་བ་སཀཉོ་ར་ཡིན། །རཱ་མྦྱ་ཐོཊ་པས་མྱ་གུཊ་པ་མ་དོན། །མྩ་ཐོཊ་ཟར་ 
རོ་ཟཾའ་ལེ་ཐྲག་ཚྭ་བུ་ལུ་རེད་། །ཁད་དེན་ཟླུང་བའི་འགྲེས་དེ། །གེམ་གསཾ་ཕན་ལ་ 








ཡིན། །མཚོན་ཤཆོདྲ་རུས་ལ་མ་གྭཏཱག་། །རོ་ 


ལ་བན །རྲ་བ་འཞོ་ཡཡདོ་ལཧྲ་བག་བླ་ག་གླས་བྱེད། །ལེན་མེད་ཁ་ཚིག་དགོས་དགོས་བེད། །བོ་མུ་ང་ང་གཉིས་མཉིས་ས་བེ༽ ། 
ས། ༼ངགདེ་འང་མགའ་ཅིག་འཁུན་ལའ། །ག་མེ་དཀར་མོའི་འཐེན་སྒྱིད་ཀྱང་། །མདའགསཾརཾ་སྙཾངོ་མཀྦཁགཱ་ལེདེ།། 
འུ །ཐེག་ད་ཨའ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་འདྲ་ཅིཀ རྒྱ་ཚི་ཤོག་གཞི་གྒེ་གངམ་དྭེ། །དུམ་ཐུ་གརྒྱད་ལ་སྟཾར་རྒྱུ་ཡིན། ་་ 











༡ འགསལ་འྲིའ་ད། གིྡླཟ་ིཡན་ཆད་ལ། །གླི་དཱྭ་འདེན་མ་ཨཾན་པའི་ལྟལ་ཞཾག་ །ཅེས་ཟིའ་བ་དང་མ་ 
གཉྷཾ་ནོ་གོང་ན ་བ་ཡས་ ས་ྐག་པའི་ ཡོང་པ་གསལ་བཀྲ་ཤས་སོ། དེ་ནས 
མདའྱ་ཧིཿ ལའི་གོང་བླ་བབས་གོ། །ཡང་རྒྱ་རྫེའི་ད་ལན་ཉི་མ་ཕན་ ཀླེན་པཾས་རྒྱལ་ཁ་ལེན་ཀྱང་། སང་ནས་ཕོ་ 


























ཤོརོ་བའྭི་སི་གཟྦ, ༤ ག་ཅ་ར་ཉིག་མཚར་ ཟེརྭ། གེ་སར་ཁད་ནག་ངྱརྒ་ ཕིཆིང་ཁས་ཆེན་བོལ་བོ་འབོའ་ལོས་ཡད་དདེདང་མི་འདྲ་བེ་ ཀྐ 
ཁང་མདུ་རུངྱ་ཁཱདྱ་ཧལ་བོས་གྲསངས་པ་བཞིན་ཆོགསུངས། སང་གའྲི་རི་ནང་ལ། རྒྱ་ཡར་ཡུལ་སྟང་ནས་འབྱོན་བོབརྒྱ། མའ་” 
ཉང་ཁུ་ཤོག་ནུ་ས་ར་ ཧུས ༈ རྒྱལོའི་མདུནཱ་ནས ། སྲས་མོའི་ཤོག་ནས་ཌ ། ཟློར ན་པོའ ཤག་ནས་འྱྱོར་ 
ཐུངབ་ བུ ༩ི་དཔལ་འབྱོར་དེས་ཏ་ཤབ་སྐྱང་འཛོམས་བེ་ལ་རྒེ་ཨ་རྒོད་དབུར་པའི་གསེན་བོ་ལ། རྒེ་བ་དེ་ལ་ཁཾག"་ 
བགསའ་ ཡསྲི་གྲབ་པ། སྐོད་པ་དཀའ་བོ་ཅུང་ལས་ རྤབ། ཁོག་སྨན་སྡེན་བོགཡུ་ལས་གྲཐ།, སྤུ་རྣཾས་འཇའ་དང་འོད ་ཡདྦ་ཀུབ། གྲལ་། 
ང་། ' ཆུ་ཏིག་གྱི་ཚེ་ལུ་ཆཊ་གང་། གསར་རྱི་སྨ་ རྒྱན་ཁཁྱུད་གང་། དེའདྲ་ཡོད་པའི ཁི་གེ་ཚེཾ་ཆོ་ན་བེ་བྱ་ཀོན་། དཔལ་འབྱོར་གྱིས་* 







་བགྭཾ་ཀྲཡུ་འལྔ་གིས་གསེབ་ཧེ་ཕུསྐྱ་གོན་ཏེ་། གྲཡུ་བོ་རིང་ཕོ་འདོས་བཅོ་བྱ་ནད་། འཐུད་ཀར་རལ་པ་ཟྱར་འགྲིཊ། འཐུ ། 
ཞླགུསའའལ་བ་ཁི་ཝག། ལ་པ་འཐྭ་ཝག་། གྭཡུ་ཕྱི་ཉིསྭ་མེ་ཟཾ་བི། གཡུ་གཡུ་དར་ དུང་གི་སྣམ་བུ་་ 
ཤམས་བཅོ་བྱ་ཧད་། འཇའྲི་ལམྦབུ་སུབ་མེད་དྡཾ་ཚཾསྦྱ་ཧོན་ནས། སླ་ཚྫི་མ་བྣོད་གཡུ་ལས་གྲུཐ།, གེ་སེན་མེ་ཐད་རྤུར་ 
དད་དུ་འོངྲ་བ་ད་འྲང་བ་ལ་ཟུད་མེདྷ་ཚིས་འདོད་པའི་སམས་དང་ལྡན་པ་འསྲ་ཀྱིཚུར་ཤོར་བནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་གུང་། སྐྱེས་ 
ཆ་ལས བཅིགྱ་བསྐགས་བ་བླགའཚོ་ང གྲས་ཡྡི་རིསབའི་་། ནུར་ས་དོ་ཀའ་བོ་དྲང་ཟྲཾགཁིག །ཁནག། 
ཡན་པབིལ། རྒྱལ་བའོ་ཐུཊ་དགོངས་ལ། ཨེ་ཨ་འཇིག་ཏནྷཾ་ཀི་མིཤ་ཁག་ལསྲ་བུབ་ང་ཞིག། ལཡུས་ཀྱི་སྐིས་གཟུབཊ་གྱོན་རྒྱུདི 
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༧༡༨༡༨༨༡༡༡༡༡-༡༠༡༣༡༩༡༠༠ཀགསཁ་ཀཀཁས་ྲམཀ་ཀཀཀས།གཡས་་ཀམགཏཀཀསསྲ་ལག་སསང་འང་།ཀ༡གཞགའ་ཀ་ཀ་ཏཁཀཌ་༧༡༡གཀ་༡༠༩༤༢༡༡ 


་ཱ ༈སུལ་ཏ་ང་། ཧཧ ལ་ཡར་བ།ཞྭ་ 







ཅླདའ་གགོས་སྭུ་སཱ། རྩེ་ཨུ་ཏིག་ ཁགྷ་སོད་གསཾའ་ལ་ རྐདོ་པ་ 
ཅ་ད་ོད་ཚི་ ༢༢༢༠༡༡༥༤ ༢ ད་མིན་ང་ 
ང་ཙཱ་འའྲཧྭ་ག་ཡན་ཧཱམ་ཊྟ ད་པས ༥ ༨ ༤༧ ཀོ 
འར ར་ས 
བྷཾཀ་གྷཾ་གི་གྲང་མ་ནཾའྱ་པོཉེ་ན་ས་བ་ ་ པབ ུྨ་་ཱླ་མ་ཅབ ག་མ་ཐག་ 
- པའ་བའ་དུ་མོ་ལང་ཅི་ག་གསུང་ཚས། ཊ་ཀྱཨྨ་འུ་སྲུབ་མེད་ནང་དྭ་བཤུཀ་སྟེ། རྒྱལོས་མཐོས་པའ་བའ་ཁྲའ་ནས་སྲ་བ་གསུམ་ ¡ 





དརྒྱུར་བར་བཙུཞེ་རེའི་རོད། ཙན་དན་ ། 

= མྭ་བེདྲ་བོག། རྒྱ་རྗེས་ཤེས་ནས་བསྲེཿནྒུ་ 

སྭ ་གི་ ༡ སལ་ཀེར་རགོང། དྒོམ་ོའོ། རྩི་མ་འདྲེན་སྟེན་མཛཿ ་པཐྲི་བྲ་མ་ཡིན་པས། སྨ་ར 

༈་ཨང་ག་སི་ནས་སིན་མ་བེས། སྲ་རུ་ཁྭ་ཕིས་པས་དའི་ཞང་ན་སདུ་བྲ་མྲ་བུན་ནེ་ནམཁའ་ལ་སོང་བས་འ་ཇིག་ཏེིན་དུས་འྲབུཊ་ 
་རྒྱུཊ ཡོ བེད་དོ བླང་བ དེར་བླ་ཙུག་མེལི་རྲ་རུ་ལ་བྲའ་ཚོར་བ་ལ། དའི བ་མེ་སོངཙཾ] 
༦ གླེན་པ ས་ཟླསས་། དའི་ནང་ནས་རྒྱ་ ཉོ་ཧ་ཤཾ་རྗཾ་པ་ལ་གསུངས། ཟོས འཕོད 













ཝན་ལག་གླ་དུའ་ འད ཁར་སང་གེ་གན་ཨརདྱ་བོན་འུག་ཟ ཟར། ཡིད་ལ་མ ་པའི་ལྟས་ངན་གི་སར་ག་ལ་ཡིན། བོད་གྱི་བྱ་བྲལ་བིག 
འཕྲལ་མཁཿ ་བྲ་བག་ཆོད། བྱཙོན་མོའི་གུང་བེའང་ཁར་གྱིཀླུ་ནབྷ་མི་མི་ ི་འོག་བླ་ཆ་ ལ་ཁིམས་ཚད་མེད་པའ་གཅོད་དགོས་གསུངས། དའ ། གོག 
བློནཾ་བོཧ རྫེརྒྱལེའི་གསུངས་བ་ ྨོ་གསེ་ཧར་ཡཧ་ཡྡིན་ ཚཛོད། ཌཾ་་ྱང་པ ལྷག མོད་ལ་ 
ངྒར་ལོའི་ཁལ་ནས། ང་ཡི་བ = ལོ ་ཏེ། རྐ་ཞིགནོ་ལོརྷཾ་སཾ་སླའྷ་ལར་དཱང་།, བགྒོ་རྒྱུ 
|, གག བིང་བཤལ་བ ་ཨོའི་གཙངདམི་འཇུག་ རི་སྒང གི་སར་ངོ་མ་ཡིན་ ཤུ 
ང་གསྩྱོ་ཆཱ་ཨི་ཤོད་། ཧྲེདར་བོད་བཤད་འང་གསུང་ཏི། ཀོ ྱ་་བོ་་རི་བས་གཟན་མཛུན་ལ་སོང་ནས། བ་ཀ 











/6ཡུ“༧  ཆེཏ» 


༦༧༦༩ ༽པའཇེངམྡི། ༡༥༧༨ 
མབ འཛི རུ ངང 


















པ་མི་གཞཿ 2 བུ་བུ ླན་བ་ཊྱ་གྱིས་ཐེསར་ལ་ 


ཟློནྭ་ལ། རྒྱ་ཡི་རྒྱལཾས་གསུང་བྲ་ལྟར་ཁུས་པ་ལ། གེ་སའ་ཞ་ལ་ནས་བྱའ་མེའི་གཧུང་བྲའུ་ཚོ་ 
༨༣༨༤ ༤2 ༢༤༨༠ ༽ཟེཆ ཆོང ར་ 


འརིཀཧི རེ ིགུས་རའང་བཅ་གྱ་པའོང་སིདགངས། ཉིད་ིཡིས་ 


ཁི ལ་་ 2 ༡༦༠༠༡པ༧༤༤མང་འམ་འའ པ་ 








ལ་ཟིམ། ཙི་འ་བླཾ ག་གགླུ་ལ་དྲས ཟླུམས གོ ཏོ་བ་ཡིག་བསསཔ།། དརྭ་བློན 
ན་མཾ་བྱ་རཾ་ག་བྱུ་ ༢༤༢ ÷ྩར ་ དེ རསགས བགོ་བ 
བྱ་འིདྲ་ཝར་སྲོད་གྲ་སུང་ཚ ཅུ ཟ་བས་ཚོང་བད། གསར་འ བྷོ ར་བསབག་འཚོལ།  ུས་ྟིན་ 
པ་གེ་སའྦ་ནྱཾ་བ་རིརྨ་པ་ཆོཊ་པ་བླ་སས་ཏྲི་བླ་ཆྲེན་་་"”་ཕྱག་འཚ: རབ ། ཡུལ་དང 
ཚི་ཞིར་རོ་མཚའ་ བགནས་ལཐ་པས་ཟམས་གཅོད་པར་མི་རིཊ་པས་ཁུས་ས། བགྲ བ་་་་ 




















༡ལ་ཤོདོ་བ་བླེ་བངས་ཞས་མེ་ལ་བྱ་འཱ་། གང་ྙིཊྷ་ས་ཚ ཉྭ་སྷ་ཚྲོ་་བྱས་སང་ང བྲ་ཞིམས་མྲི་ཟིད་པ་གཅོད་པ་ལས 
ཙརྒྱ་སོང་ལ་འབྲུཧོང ན་གི ༈ གེསར་ངོམ་ཡིན་འབབུ་ཡིས་ 
]; ལ་འབོང་ སུགོང་ལྷ་བོཅ་ཧྭ་ཤརཾ་བཟྭཝ་བར་བ་ཏང་ཐཱས། 


བི་བྷ་ཚས་བྷ་གར་བྱ་བད། ཆུར་བྷ་ཚིསྦ་ཆོས་ཞུས་མ་ཌིའྱ་འུར་འོན་པ་དང་། ཁོདྷ་སུ་ཝུས་དྲེ་མར་ལཱས་གའི་མདངས། 





བོནས་ཞུས་པ། རྗེ་རལ་ལཊ། གིསའ་ལ་ནི་འབྲུ་ཆེ་བས་ཕུག་འཚོལ། འཐིང་གིས་-”་ 


ལ་འ ་ ནིར་འགོན་འཛུག་ བཁྒོག་འབྲ་པར་མ་ཤའི་སབ་་བབ་འདུག་ཞུག་ ་པས། ཡངྩོ་ཧཱལ་ 














བྷུ་ཚིས་ལ་ཟ་མྲི་ཆུས་པའི་ཁ་ཆིངྱ་ཧུབ་པཱ་ཡིནཱ་འདུག་པས། ཡང་ཟློན་ཁཾ་གཱཾ་བརྒྱ་སོང་ལ་ཟྲག་དའ་ 
སྐན ཞ ་ོ འཕང་བཏད་བས། པོ ཡ་ར་བ་ཧོད་ 
སས སོང་བར། . སྙན་ཕྱིར་ཕྲག་ན་མར་ད ཨིངདུ་ ཅིལ་ཀུང་ལ་ 
གང་བྱུང ༢ ༤ ཧས 
བར་མཐོང་བ་དང་། ཟློན་པེས་ 


རྨཆ་ཡང་རྒ ཤུ ི་ོ བསའཅི་མཆོཤ ུལ་པ་ག་ཆོ་སང་བསབར་ཏྲ་ཕག་འཚལ བར་བ 








རར ༡༠ ་ཤགྱམསྒལས་བར་འབོདྲ་ཡསསར ་ག་ུ་ི་ཛ་ལཕཊ་གའ་ཁོ་ཞུས་སོ ཡངྱརལོབ་ 
འུ་ཟི བད ་གཞྫོཚིས་ཨྡི་སཊ་ཏཱ། མི་མཐོང་དྲག། མཐྲིང་དཔའ་བ་འདོ་། རི 














ཞོང་ལ་འཕང་། གོ མཛོས་ ཤྲ ༤ ཚོ་ཕུག་མེའི་ནང 





གླེ 'ླན་བ བླ ི་གྷགརཏྲེའི་ཨཱུས་ཨ སག་མོ་ ལྭགགལ་ལེ། ཤའྟི་སྐ་བ བས་སྲུ་བློཚ གླུ་ཅིན་འཐིཅ 
ཆོག་པསན་འ ཟླས རང ཞྭ་ར་ལྭོ་ཁཾད་། ཞེ ་ཡྲོལས་ལྱ་རྒ་རའ མས་འདིི་ཙམ་ 
ོས་ལནྱ་ཧེད་། ན་བ ུས་ཨོ་མཐརབབྱིད་ ཨུས། གེ་སའ་ཞ་ལྷའ་སཾ རྒྱ་ནག རྒྱལ 






༥རཊ་མར་ཕན་བག་རྒུ་ འབང བསྒ་ཆྨེ་རུང་གི་ 
རུང་ པར་འགུའ་༢ ངེ ནེ་ཀྱིར་། དྲེ ་ཨི་ཁིམིས་དང་ཡུས་ལྷ་ཟླུ་ལ་གཞེན་ ཚོབས་ཚི་མི་ཐུཊ་། ཅུར་བསྲིང་དང་ཁོ་ཡར་དབང། 





















་མཚོལྷ་མབཔནཨ་གཞེ། གསེའི་ས་ མེད་པ་འང་མེད་བ་ སྔན་གསཾ་མཚོ་སྙང་བཀོད་པས་ནའུ་ ས་བླ བུདནས་ ་གུར་ཕུབ་ 


པར་མའོཿ ཁོ དརགསེལྦ་ཆསྣ་ཚིས་ཁ་རངྷ་ཛི་ནང་བཏབ་ནས། ཤྲིང་མེད་ཤིད་འད་ནང་། ཁག་མོ་ད་ད་ཀར་འཛུམ 
གྭ་ལིམ་ སྣུ་ཐུན་ ཚོཊ་བྲ་ཟུང་བ། ལངོས་སྦྱེར ངོས་སྦྱཾད་སྨ་མི་སྙན་རྱི་གླེད པཿ ས་བརྱ་བས་སོ། སྲན་ལ་ | 


ཊེ བྲས ི་ོ སྱ་ིཚ་ཐུལ་ལོ། ར་ཡེ་ཀླན་བོཧ་ཤ་ཚོ་པ་ 
ལླ་ཕགྲས་བུལ་ཆོག་ ཡེམ འོབས འ་ ༡ཡཊ།  །སར་བ་ོིམཚོ་ཉང་ལ་ས་ལབྲ་བརར་ཝཱ 
ག་སར་ལ་དྭོ་ཕྲག་ ཕུལ་བཞེས་སྱ་བས་ཤ་ཨི་དོ་གའ་མ་ག་ཏོགས། རྒྱལ་པ ཡུལ་ཤེན་འཧོད་ཁ་ཁྲིམས་མེ་བས་ 





























སར་ཁོང་གྱི་དགྲུར་དྲེ་སན་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཡསྦ་ཀི་བདུན་ཙི་ཆེན་བེད་བླ་སོམ་ནག་གསོལ་བ་ལས། ཟུག་གི་གཞོད་པས་ 
ལྷ་རྩ་བྭ་ལ་བིུ་གཟི་མནངྭསྱ་ཧས་པ། ད་ནས་ཡངྨ་ཐོཧོ་ཧྭ་ཤ་རམ་པྱ་ཆལས་ལྟ་པར་བཏང་ཙཾ། ག་སར་ཁོང་ནི་དུགི་མ་གཞོད 
ཁོྭ་ཝཱརྷ་རྒྱས་བའ་མྲོར་ནས་། སླརྭ་རྒྱལོའི་མཇུན་ལ་སེང་ནས་གསར་ནིདུ་གི་འཛས་འགུརས་ག་ལ་སྲིད། ཁོང་གི་སླུ་་ 
བྲཊ་པེ་ལ་ཧྭད་པས་ ་གསོ་ཆད་ི་ས། འ་པ "འལ ་ 
ཞྭུ་བའྲབ་འདྲ བླ་མསཅ་འྔར་ཞིག་བཅདྱ་ཡང་གཞོད་པཅྲོ་མཅོ་ཡང་མྲི་བུབ་པ་འབྱུང་བཤི་ི་བརྒྱེད་པའི་ཤཁྲག་ལས་གྲུ 
།་མཅིག་མྲི་བུབ་ལེ་མེད་བ། དྷ་ནི་གེསབ་མཉོལ་བ་ཁིཀྲ་བསཤས། ཌེ མེའ་བབསོ་ལ བ་ར བྷ་བིང་ཡུལ་ 


























ཀྲས་པའི ལྲི་བག་བ་བཟེད་པེ་ལུས་དྲཅིལ་། དེར་རཱ་ཡི་མགོ་ལ་བྭ 
་ོ ཅི ཟསྲབ་འོག་ུ། འས་པ ༥ 
ས། བླ་མ ེ བ་བས་ཞུབ་མངོཾ་ཕུལ་ཡ ང་མི་གསན་པར་གདོབ་། འོན་- 
གཏོཊ ཡི ཁིསས་གཅོད་པར་ང་མི་འྲགྲོ་ཞུས་ཏེ། ི།ཁ་ོ་་ཨ་པརབགད་ 


ག་པོ ་མབས་ མ་ཞེ་གཉཾ་སནཱ་ད་ཀ 
ས། རག ི གཡས་ ་ཀཁོལ། ཡཀ 












ཟླ་ཧྱིས་བྷ་གོ་ ཏིལ སྲ དསཾ། „ ཌ་ ཆོམ ་ 
ཐོས་ལྕི་བྲ་རྲོ རུ ' ཟུར རཱ་ཡིན། །ལཚོ 
!ུ ར་ཨ རི་བ ཡིག ཟླུ་དྲ་ལ་ཐའ་བ་ ། ཁོང 
ཤུ ག་མི “༨༤༨༢ ,-ོ་བངོང་།ི གག 
ཨ་ཧྲཾ་སཊ་པོ་འེལྲ་དུ་ཁད། ༢ མོ སལ བ་ཐག 









' ག་ཐརྦ་ཙྲཱགྷ་ཆོསྨ་གཱའྲི་རྲ་ལྲུརྨཱ་ཙན། །ཞབས་བཁོར་ལོ་ལོངརྨ་མུའི་ཅ་ལུ་ཐ ། ན་བཟའ་སྨྲལ་སླའི་ཆ་ལུཊན།ལུང་ 
ཌོ་། །ཟླེ་མེའི་ཊདོན རི 







ཤི་རྫི་བེ་ཡིན། །མའ་མའ་མ་གཟིམ་ཡར་ཡར་བཞེངས། །ན་མ་པའྲེཾ་ཕེད་ཕའ་མྭ་ཕོད་གད་། 
དའཱ། །ྒྱ་གས་སླི་བུམ་ཛ ། བོ་རོག་ཟརྦ་ཆཱ་ཌ ] རྒྱལཾས་གསོལ་རྡ་མ་ཚ | རྒྱལ་མོའི་སླུ་བཅོངས་ཇ ] གྲཡོག་པེས་ 
ལན ། མཐོནམཁའ་ལ་གསེའྲ་བགར་ ། ཉི ་ོ་སུ་བའི་གསང ལི་ད་། །མཁོའི་དཱ་ར་གོང་མ་ཡེན། 
༤ མ་མམ ག་འ །མ་ ༡ལ་ཨི་གེ་ཕ་ཕྲི་བུ། །གཉིད་བའྲི་བུལ་ཡོན་ཏན་མེད་། །ཚོ་གདྷ་རག 
ཡ་ཞྭ་ཁ་བྲ་རུལཾ། །ཆུ་ལུག་ཨིད་ཤལྭ།མཐའ་ནསྟ་མ། །བན་ཆོས་མེད་ཉལ་ན་དྱསལ་བརྭ་ལུང་། ། 














ལུན་རངྡ་སི་ཕུང་། །བྷོ་ཐོ་ཆཱཏ་༡ལ་ན་རངྱ་ནཱུད་ཟད། [བླུ་གིན་པ་༡ལན་དང་གོག་ཕུང་། །མ་ཟས་མེད་ཌལནྤ་ཆལ་ཁཾས་འགྲིམ།།། 
ནྭ། །གཉིད་རཀྲི་བུ་ལ་ཡོཉ་ཏཱནཨེཧཾ། །བོའབྷ་སྱིརུས་འཚོ་འྟནྲ་བལ། །བོ་འཐིད་འདྲ་ཆུས་འཚཚྭོ་ཁལ། [བཿ 

ཀཀ ང་་རགུགས། ཟླཞཔིབི་ལའི་མཁད་ །མཉྦོྨབན་ནལ་པའློ་མུལ། 

ད ཆུག [ཟུ་བ་ཞ་ལྱ་ཚིས་གཡོན་ལྭ་རུག །སྐར་མ་སེ་ཡ་བར་ལ་བྲ་ཟུད་། །རྒྱ་རྒྱལོོ་ཀར་འ་གུའ་མགོག་འདི། ཁེ 

ཡི་མྱ་བས་ (ཤྱཾན་ཨྱི་མེ་འཇལུ་ཀ་མེད་བེད། རྒྱལ་པདོའི་སྐོད་ནས་བ་ཟུང་། །ཕྱག་ཡས་རྡེགྲི་གུ་བླེའོ། །རྫཱ་འཕྲལ་དང་ལས་གཡོ 

ཞེབྲའཊ་། རྒྱ་་ག་དྲོད་དབངདུ་བརྒྱས། རྒྱལ་ཁཾས་ཐོན་ཆོམ་ལབརྒྱུའ་། །ད་ིང་ཉྲི་མའི་གདོང་གང་ལ། །རྒྱལོལ་བརི་ཚུལ་མེ་དམོ་ན། 7 ། 














འག ཧོ ཡོ 





རླ 
་ཕོག་པ་ 2: 
'་ཕག་པ ཡོད་དྭོ། །རྒྱལེ་ལ་འ 


] རི་ཅིགའདྲི་བཅལ། 
ཞོག ༈ 


པ་ལོ་བརྒྱུར སྒྲུས ལ་ངོ་ཆིན་འོད་ 
་པ་དང་། །བེད་ཡྲ་དིནྲོ་ཆེན་འོང་བེས་ཡིན། ། 
། 
ཐུཊ་མ་ཡཾངས་ཨི་ 
གེའི 






་] ༈ཁྱེད་གྱིས་ 
'ལུས་ཐ་ཀྱིག་ནས་འོང་ 
ཕཱ །ཡུག་སའི་་ 


ལཾ་དོས་དེ) ] 


བརྒྱབ 
ཏེ ཛའ བའ་ཆོད 
`÷ 
ད་ཧ། ཤགས 
འབས 





ལི་ནང་བརྒྱར་ཡྱི་བོན་པ 
ཤྱང་པྲག་ཅིག 
ཉས་བབ་སཀང་། 
སོ གེ་བར་ཁ 
























ད ཧ་ཱལ་གབགགཡགབབག །ཞབས་གཡོན་པ་གྲེམ་འའི་སྟཾང་ལ་བཏག། རྩགཡས་དས།་ གིགུགཞམཁུའ་། 
ཟླཧཱར་མཚོམས་བརྐ་སའར་མ་བྲ་ཟུང་། །རྒུ་དེནམ་ཁའ་གྲང་བཅོག་མཛད་ཆོས་བྲ་ཁུཊ་རྲ་བླིའ་པ་ མཐང་ཅ | 
གོ་བོ རགས 

དན་པ་མ་ཀཿ བའ་མང་ལ་ཕུག་བ་ 
ཤཱ སོལ་མ སབ་ག་རོ ཧོ གོ་ཁ ངོ་ཚ 
ཆོས་ལབརྒྱུར་དགེས་ 











རྫར རར དའ 


བིང ས་རབ རག་ རྒྱལོབང་ལམ་དུ་བཤྲུག ། ཡ་པ་བ་ཤིཊ" 
ཧཾ སུ་གྲྱ་རལའི་ ས། རི་ག སུ 'གསུངས་ཁསྭ་བངསྱ་ཀང་། དྲ་རུར་གི་སའ་ཡིན་རི། 


༡ ་གཅི་རེས་ཏ། ཛྫོཏི་མིམངོ་ྦ་བས། ཟླབང་གཏན་འོག་པ་དི་ལགོུ་ིཆོག་པོོ ང་འ | 













་ཱ ལའ ཀེ ཧཾ ར་ས ུཿགི་ཧི གི་སར་མིན་ཞ་གདན་དེའི་ཊ ལ་འྱདགའོང་བས་ཏ་བྱ་འའགབ་ 
ཡཿ ༧ བོ ཀློ ངང རོ་ཁ ༥ལ་ཤིལ་ཤི་ཨྒར་ཡི་པ། ལ" 





ཨརྒ་ལ་ཤའ་ཏརྒཚོཿ ་བའྲི་བགོ་བ་ཚིག་ཡོད་པ དཾ ་ཱ 
འབངས ༽ ི་ོ པ་ག ད 


ྣ རི ྦ 
གྷ་ཾདྱདཱ་བྲཝཊ་པས་ཁོངོ་གེ་ས་ག་ལ་ཡིཊྷཛཾ་མི། ་ྲིབིགགས་སགོ་གསིགཏོགུསིོ་ཆོི་ 


| 





ྦ 8053 ཚི: 

















ཱ ོ་ཡི་བྲ་བགྲ་འད་བས་་སང་ང་ཡི་ཕྲའད་གདན་འབེཅ་ཏྲེལག་འཚོལ། བཤ་བ་འུལདགས་ོདབཟྱས 
¡ གོས་བ་ཁིབཀའ་གནང་བ་དར་། ཤནས་ཞརྷ་བྷཾ་ཧྲི་དཱ་ཟོུན་ལ་བཀའ་གནང་སྟི།  ་ི་ུདབབ་འ་ལལ 
གིང་སེངྒ་ཆནྷ་རལོས་ཁྲཾ་བཱང་ལཾ་གདུན་རང་ཐཱའི་རཾལྭ་སཱཊ་སོཾ། རྒྱ་རྡེལ་གསེར་ཁྲ་ལ་ གུབྷ་རེ་ཊ 
གི་འབོལ་བདུན་བྱཊེཊུ། ཟློ བྱ ཅོས་ལ་སྟག་གདན་དང་ག་ཟི་གྲུ་གནག་ ཟུ ག་ལ་མི གསུང་ ྦ 
] གནདུཐ་དངྒ་ཆོལ་མཚོན བ་དག ལཱ ཨིང་འཕྱདྲ་འཕྲལ་གདན་ལ་སོ་པའི་བཀོད་པ་ཚོད་མེདྲ་བུས། དའི་ཧྱིའ 
ཐྐོག་དཏད་། ཀྱནདརྩ་རལ་སྔགལ་བལ་ཆའྱབ་བག་བགྱ་ཏ་མེན་པ་དང་བཅས། ཅ་ འི་ཕྲཟང་ལ་གཏོན་ 





















ཤ་ནསྭ་ཆྒ་རཱཾ་གཾརའ ཁྲེ་ལ་ཁུམཾ  ༣༠༡༠༢༦༤༠༤༽ བོན་བྱ་ཕངྦོ་གཟོས དཞ་ ལམོཿ 
ལྔམ བསྣོ བས་ ཤ།འྭ་སིནོ་དང་། དགར་བོ་པལ་རིསལཞིན་ཡུལ་ནས 
ལྭ་ཞོའྲ་བྲ་ ལུ་པ་དར་། དར་ཟག་དང་ཟ་འོག་ གསར་དངུལ་ མུ་ 

ལུས འི་འ ། འོཉ་འཛིཾ་གླི གིང་སིང་ཆེནྱ་ཆྭལོ་ལཊ། དྭ་སྔོན 


ནོ་མཆོདྭ་བྭ་ཞུ་ཊ་ཏི་། དྭ་གང་ ལར གྱི་ཡེཉ་མཚོད་བཀྱིས་ 
ཤཀ .:་གའ་ སོ ཉིམ་ཤོབ་ངོརཐངྱ་ས་ལ་་ 

















ཀེ གནང་བ གིསའ་ཁོད་གྷི་སྟེང་ཉིད་ ལས་ཁྱམ་མགོ་ལུ་ར་བལ། | བོར་བ 
བ་ཧོའྭ་རྒ * ལ་གསོལ། ་སི་ིས་བུ་ མའི་ཆ་ལུཊ 1 ་འགྲི་ ཡོན 
ཁ་གྲག ན་ལོ རྩོག ས་ཌི་ཟེར་པྭ་ཏྲ། ཚོ་གོས་མཐོང་བརང་ཟོལ་སླུ་ཆིང་དར་ 
ཐཐ ཁས་གསུ་དིལ་གཞོཤ། དྲ་བ་བ་ད་བངྡ་དུ་འཛུས་པ ། ལྷ་འཛཱཾདོ་ལ་ ༣ ༤ 
ཀྲད་ཁྲག་གསེལ་བའི་ཀུ་པ་ལ། འཚི་མཱད་ཆྗེ་ར་ང་གང་བ་ བཾ ༠༤༠ རེ 
བློབདབཐོ་པདྨི་ཆེ་ ག་ཏོར་དྷཚཾས་བཤཾས་ཏེ། རར པའྱི་རུལ་འེ་ནུང་ 

















3 


པེས སྟ 
ལོའ་ལ་ 








ལས ་ཏེ་ཁིབ་གསཾ་དབང་རུ་འཛུས་ སིད་གགུ་ཟི 
ཏཱ་ཊ་ལསྦྷ་ཤག་བྱཱ་རས 


ད གསུ་བལ་ 
།དྲུག་པ། དེ་འགིལེ་ གསལ་དང་བ སྟཾདོ་ཉིད་འོད་གསལ་ 





ས་ཏོཞགའཁ་དཔལྱ་ཚ་ལ 
ད ༦ ཆམ མམ ཟབ 




















རོ ཆ.-ང- སབ་ས གཡག་ག་ཡོན་ལ་གདུཊ་ མཱཚ་བ་ད་ཧད་། ཧ་ཧ ད་ལ་མ 

གཡུས་ཐལ་གཡུཤུ་ཐལ་སོཊ་བའྲི་གཱལ་རབ་དྲག་བྱ་གྲོགལ་འ རྒྱལ་ཕྲན་དང་ ཟླེ་བོ་ གླིང་གི 

ཞིན ‡;་ ཤྭབཱཚོཊ་མད་པཾ་འབུག་པ་ལ་བཟའ་བ། སོ །ལ་ལཱ་ 
ལ་ོང་ཕྱ་བུས་སོ། གབྲོ་ཆབ་ས་ར་བོས་ལྐག རྟ་ར ེ་གར་ཆལ་བཟོས་པ་ 

ལ་ཝོས་བྲཿསྔ་ཛོད་རྷཾཧྷཾ་རཾན་བསབས་ཏེ། བསདྷ་ཚིས་དང་ ཅོ་རྫོ་ཅིར་མཐརླ་བྲཱཀ་སསྱ་ཀྱི་གོ་ 

ཉོཞ་བོན་བྲའུཊ་དགོས། བོད་ཁ་བཅན་བིཀ་བད་སསྣར་གོབྲད་བོ་ཡིང་ཅོབད་ | 











































པ་ད ཡ་ 'ཱེ ཧཿ (ཀ་་། དད ཿ རྫས ¡ སསུ་བྲའུཊ་ནས་། ཟླ ཡི་རྒྱལ ཐི་མངའ་ཐད་ 
ཀྲུ་འདི་ཐ ཐབས་སོ 7 བློར ར་རས བཀའ་གསོལ་བ་ར | བྱིན་རླབས་བུཊརྗེའི་ 
























ེ བས ྭ ཡྲ་ ཀ་ ་ 
ྩ་གཅིག་ྡག། །ཧོ་མབ་བི་དར་་གཉིས་ལྡ། ༤ ༠༢༠ 

དྦ ངིའི བངབའ་ང་། ལ་བའི བྱབས | ཤུས ུ 
། ར་རངངེ་ཨ་ཛ ! རག་པ་འེ་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་བླངས་། བོའི 













ངེ 'དེར། ལ་ག ག་ལ །གཉེན་ཡུས་རྒྱ་བ་སྙེང་ཅིག་བླངས། །ལུ་ཝས་ཛུཾ་བུ་སཾ་ 


།6 4 འུས 


གོ ཤོ ༣ རང ྲ། ཞག 











བསྟམས་ཅན། །ཧོ་འ །ནྒ་པ་འྭ་རྩ༡'ཡ་བར་ཨ་གཉན་ལས་ རྨུཾཾ། . 


གཏཞྷ་ཀྱི་བུ། །ན་པའུ་ཚུ་ལ་ དྲགྷྭ་ལའྲི་བུ །ལུངས་ 


1 'ཡིན། །མདའ་མཚོལ་བཞིནུ་ 


གྲབ་པའྱི་རུལ་མ་ཡེན། ། །སརསྦྐ་ཆས་སཾང་གིས་ 
ཀྱི་ཁ་གཞོན་ཡིན་། །རླ་བདམག་གི་གྲའུ་ 











ལྭ ' ཤིང ཡིག ཟླ་བས དད་མོས །དཟ་མ་གོ་ཡར་ཁཾསྦྱ་པང་ལ་གཏད། ། 
བ། [མེ་རླུང ལཀད་ཡུབྷ་ོར། །ཟ་མཿཧུརལ་བ་བོོ་མད་ལྭ་སན། །བདུད་པ་ཡག་ལ་ཚ་ཚོབ་ཏབས། ༈གནུད་རོ་ 
ཟུ < ཡན བ་བ་སི།ཀར་བྷོ་རུས་ལ་བྲས། །ད་ལོངེ་མུཾ་ུ་སྲ་ལ་དུས། །ད་ཟ་སྐཾད་བྲལ་ཚོད་ 
རྒྱ་རལོ་གཏའྲ་ནྭ་མྦཾ། ི་་ པྲ ཁིདཾ། དག སས་ རཾ ར། །ད་པའ་་ 


དགེ་སར་ལ་དུང་། ཀྱང ༢༥ ༠༦ ཆ༤རྟ། དྲགང་ལི་བྱ་ རྒྱལ འའ 









།ཉི་ཟླ་ལ་ཁྲིམས་གཅོད་བྱསནས་ཡོད། །རྒྱ་ག་པོ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཞུཉ་བྭ་འཟྲིཊ། ། 
= ཁུ །དྣ་ཞུབ་སའརོ་ོངས་ལ་ི། 8 ་ 
བོབྲས། ༡གྱ་ཆལ་བད་བང་་ ་ཅུཿ །གྱ་ྱ་སོན་བ་ཅོང་ 
ར། རྱིང་གཙོསྦ་ོོབ་ །ཟླ་ཌ མ་བ གོའ ། 


རར ར་མས གོ་ཆ བོ ྲཱ ཡོལ 



















ས་མ ལ་འ །དབང་གཏོར་མགོལ་བཞག་བའི་དུས། ཟཟླ༤ བླུར 
སོ བཅོར་༡སས་བསོག་ཀྲང་ ་ིུས་དདབྱརིས། མཚུས་ 
།མནའ་ཐིག་པ་གཉིས་ལྭ་སངྱབྲ་རཱས། །ཌེས་མེད་ལྷ་ཅུད་བླ་བཛོད་ལ། ཆོས་ཀྱི 
བྲ་གཏོང་མཛོད། །ཅོ་འདི་ལསྤ་བིམ་རིང་ལེའད། འཐི་ལས་བའ་ོའིལོ་འགཊ་ཆ། །ན་པོནཌྱེད་ 
དབས་ཆོས་རྒྱལ་བ ཟཾམསྦ་༧་ འཇིས་ཏེན་རོང་པའི་མྲི་རིས་ཞི། ། ཤིབའྲི་ལུས་བམ་གཏོང་པ། 
ད་བོན་ནི་ཡངྒ་མར་ཨ་འྲར། 1ཁྱཧ་རྒལཾ་ཟཱ་བ་གཟས་ཟིན་འདྲ། རྒྱནག་བོ་མུ་སྙིཛུ་ས་ཆ་འཛཾ། །བདེབ་ | 



















ང་རྒྱུ་འགོད་རྒྱ་ལ་ 
་ཡོདོ་ཡེ་མོན། ། 























ང་གྲགང ངོ ༢༡ 
་ཱ བནག་གི་ ྦ : ཐཿཔཔན59455226%༦ ༢༤ མུན་ཡང་བདྲུན་ཁག་ཅིཀ་ 








རབ་བྲང་ཐོད་ 











༡་བའི་དངོས་གུབ་གནང་ས༽ དེ་ནས་གནམ་ལོ་རྟ་གྲི་ཟ་བའི་ཆོས་པ་བཅོ 




















། 


པྱུང ཀ་ག 








བཱཿ ར་ཁས ། ངབུ་མོཁི་གླུ་སྣ་ །དངས་སངསངཧའཱ་ིཌཱ །ང་བུ་མོའ་གླུ་སྣཌ་ 
འཇད་དོ་ཊ 1 ¡ གླ་བ ཱ 


| ཆ་ | ཧྲ་འདྲ་ང་རྡོ་མ་ར 














ང་ལ་ཡོོ། ཆ ་བང་ང་ ྒྱ་ནག་རྒྱལ་བ 

ཀར པའི་རྔ་མཾ་ཡིཊ་། ཛིད་ད་ཀའ་རོ་འི་དར་ ལ་ཕུག་གསུམ་ཡོད་། ] 
།དའ་ལ་ཚ | གཤེན་སྒུ་ལྷ་ར | སྦཾནོ་པེའི་དའ་ཡ་ཚ ད་པལ་དྲ་ག་ལ ༩ ། ད་འ 
བ་བ ཁངྷ་དྐཾཀཾ་ ཡིན། ནཿ "ཀཡལ་ཟས་གསུམ་འཚོལྔ། །སྐེ་བ་ཊ རྫ ་མའི་ 


ཱ ལྭ་ཕྲག་གྲསམ་འཙོལ། །ད་གང་ པ་བོ་སྱུམ་ 
སརཾ་མངུན ཕ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གཡས་གསོ་རྱ་བནང་ནས་ཇ་ཞུག་ཡོད་། །གཡོན་ 











































[རྲུས་འཧི་ིང་ཏེན་འཐེལ་ངང་ལྭ་དངས། 
་འབྲིལ་བྲ་ཟ 


པཔ" མང 





།ཡབ་ཆེན་ཀ་ར་ 





།གཏམ་ 


བྱས་རྒྱལ་ཁ་ལོརྡ་པར་ཤོག །དེ་ནསྭ་སྐར་མ་ལག་ལ་བུག_ །ལས་ཅི་བྱས་ལག་པསྲ་ཟིན་བར་ཤོག ། 
།སྙིང་ཁལ་ལ་ཤྲེཾ་ལཾག་ཨི་ཁོད་ཧགོས]། _ །འོག་ཁལ་ལཆགས་གྲུམ་མི་འོང་དགོས། ། 
།རྟའགྱེལ་གྒ་ཆགས་མི་འོང་ད་གོས། །དཔོན་ཤི་གཡོག་ལུས་མ་འེང་དགེས། །སྒེན་ལམ་ཅི་ 
ཧཱ སུ མ་ོ་་། །ཚེ་བ་རྟན་ལམ་ཇྲལ་བ ནོ་ལམ་མཛོད་། །ཡང་ཞ་འེ་ 


ལོའྭི་རལ་བ་གཞན་དར་མི་འདད་བ་ཡིན་ཅིང་། ནག་པྱོ་རྒ་ལ ་སྐུ་བིན་དངྦ་ཐགསྡ་རེ་ཚད་མེན་པ་བྱགང་བ། ད་ 
འ རླཀད་སི་གོབ་པན་རི་། ནུག་གླི་གལ་ ཟོ ལར་ཚ་མ་་ 





















་ ་རྱ་གོས་ཁང་སྲ་ཞབན་བསག་ི་ིཉན་ཐ་ ནཾས ་ཡརས་ཤིང་བརྒེན་་ 
༠༨༨ ཟླབ ཁཾང་གེ་སར་རྒྱལ་བོ་ལ་ བྱས་དདོར་ མོཆོས་མགོ་འཛིནོ་ལླ་བོན་པོ་ཆིན་་ 
མདའྱ་སམས་པའོ་འི་བྲོ་ཐོག་བླམུལ། ༠༤༠༧ ༤༧༣༦༦༠༤༦ ཞུ་ཤོག་མཐེན་བའིལ་ 
པཔ མང་པོ  གི་སར་་རྒལ་བསྐྱ་ནྲ་རེལ་ཉིན་མེ་བདེ་ལེགས་ཕུག་ཅིག་ཉོ་མདུད་རྡོ་རྗེིད་པའ་ཅིངས་ལ་འཐུ་ 
ད་་་ཿ གབས ཕུལ། ཟླཾ་པྭ་རམས་ལ་མདའ་གསོར་མྭ་ཕ་བྷཙཱ་ཧང་། གཞན་ནའ་ཚོགས་བ་རྣམས་ལ་ 





¿26 [ཌི ཟེ)» 














ཟླ དརྱ་སིན་མམཁའི་ཁ་མས་གང་བ་ལྟར་མ་ཛད་དོ།། 





སྲར་མླ་དལཾ་།། དགེ་ལགས་། 











༤༦ ༥ 
རེ 





